ASSOCIAGAO CICLISTICA DECASIMIRO DE ABREU

4° DESAFIO DO POETA - PASSEIO CICLISTICO — MTB XCM
REGULAMENTO
| - DA ORGANIZACAO

Art.1° — O Passeio Ciclistico "4° DESAFIO DO POETA" faz parte do Calendario
esportivo no ano de 2020 sendo realizado pela Associagéo Ciclistica de Casimiro de
Abreu, aqui denominada ACCA, CNPJ sob n°® 26.408.470/0001-82 e regido por este
regulamento.

Il - DA PARTICIPACAO

Art.2° — Poderéo participar do Passeio Ciclistico, pessoas de ambos 0s sexos, a partir
de 12 anos de idade.

§ 1°: Os participantes de 12 a 17 anos deverdo se inscrever mediante autorizagéo de
um responsavel, ou estar acompanhado do mesmo.

Il - DA INSCRICAO

Art.3° — A inscricdo sera realizada através da Internet no site Ticket Agora; ou
pessoalmente na loja Super Bike, localizado na Rua Dr. Antbnio Alves, 500 — Centro —
Sao Pedro da Aldeia, RJ, impreterivelmente até 05/04/2019, as 00:00 horas; ou até ao
limite estabelecido pela organizac&o que é de 1.500 inscritos.

Art.4° - A inscrigdo: 1° Lote - até o limite de 100 inscritos - Valor R$ 90,00 (noventa
reais) + Taxa; 2° Lote - até o limite de 300 inscritos - Valor R$ 100,00 (cem reais) +
Taxa; 3° Lote - até o limite de 1.500 inscritos e até o dia 05 de abril de 2020 - Valor R$
110,00 (cento e dez reais) + Taxa; 4° Lote - até o limite de 1.500 inscritos e até o dia
19 de abril de 2020 - Valor R$ 110,00 (cento e dez reais) + Taxa - SEM DIREITO A
CAMISA DO EVENTO

Art.5° - O participante inscrito terd direito a um kit contendo 01 camisa de ciclista
alusiva ao evento, uma medalha de participacdo, numeral para a bike, café da manh3,
almoco, hidratacdo ao longo do percurso e apoio logistico em caso de quebra ou
cansago.

IV — DAS REGRAS

Art.6° — O Passeio sera realizado no dia 03 de Maio de 2020, com previsdo de saida
as 08:00h., tendo sua concentragdo a partir das 06:00h. na Praca Feliciano Sodré S/N°
- Centro, Casimiro de Abreu/RJ.



Art.7° - A entrega dos Kits sera realizada no periodo de 01/05/2019 a 02/05/2019, e no
dia do evento, em locais e horarios que serdo definidos pelo organizador e
amplamente divulgados pelas midias sociais e e-mails dos participantes.

Art.8° - O local de largada e chegada sera no mesmo local da concentracdo. Nesta
edicdo serdo dois percursos de livre escolha o participante, podendo ser alterado pelo
mesmo a qualquer momento. Até mesmo durante o passeio. O percurso Sport tera
percurso total aproximado de 54km e altimetria de 787m, indicada para ciclistas
intermediarios de todas as faixas etarias. A modalidade Elite terd percurso
aproximado de 64 km e altimetria de 1.684 metros, indicada para ciclistas experientes
e com bom preparo fisico, maiores de idade, que competirdo ainda em um trecho de
"desafio no Strava".

§ 1°. A Organizacgédo podera alterar os percursos sem prévio aviso, levando sempre em
consideracdo a seguranca e bem estar do participante.

Art.9° - Nao serdo permitidos: desviar-se do percurso programado; andar de bicicleta
sobre as calcadas; ameacgar com a bicicleta qualquer pedestre ou participante do
passeio.

Art.10° - S&o itens obrigatorios para participacdo no Passeio: CAPACETE, OCULOS E
SAPATILHA ou TENIS FECHADO, que sdo de inteira responsabilidade dos
participantes. N&o serdo permitidos em nenhuma hipétese sandélias ou sapatos
abertos.

Art.11° - As bicicletas utilizadas deverdo ser do tipo Mountain Bike.

Art.12° - Os riscos de acidentes nas atividades envolvidas neste evento s&o
significativos e envolvem a possibilidade de luxacdes, fraturas, paralisia permanente e
morte. Apesar de regras, equipamentos e disciplina poderem reduzir os perigos
inerentes, o risco de sérios danos existe. Ao efetuar a inscricdo, o atleta estara
assumindo toda responsabilidade por qualquer problema que, por ventura ocorrer,
bem como, declarando suas condicdes fisicas e psicoldgicas ideais, isentando a
organizacdo e patrocinadores de qualquer responsabilidade antes, durante e depois
do passeio ciclistico, assumindo livremente todos o0s riscos conhecidos ou ndao,
inerentes a atividade ciclistica.

Art.13° - O resgate, quando necessario, dar-se-a caso haja condicbes favoraveis, sem
riscos ao participante e a equipe de resgate. Portanto, o participante declara estar
ciente de que, independente de sua gravidade ou urgéncia, o resgate somente
ocorrera quando for possivel, se for possivel e se para o eventual socorro NAO houver
ou resultar RISCO ao mesmo e a equipe de resgate.

Art.14° - O participante se compromete a informar a organizacao qualquer perigo a sua
integridade fisica, observado ao longo do evento.

Art.15° - O participantedevera respeitar a legislacdo vigente, seja ela municipal,
estadual ou federal, assumindo toda e qualquer consequéncia de seus atos no periodo
de duracdo do evento e naqueles que a antecedem e sucedem, e que possam se



relacionar com as atividades do evento em Casimiro de Abreu e demais cidades do
percurso.

Art.16° - O respeito a natureza de todas as suas formas e o respeito a terceiros, tanto
fisica como moralmente, sejam eles participantes, assistentes, organizadores ou
demais pessoas ou bens, é fundamental para que o “4° DESAFIO DO POETA”
alcance seus objetivos esportivos e sociais. Reconheco estas prioridades e
comprometo-me a respeité-las integralmente.

VIl — CONSIDERACOES FINAIS

Art.17° — O participante devera chegar ao local da largada com, pelo menos, uma hora
de antecedéncia.

Art.18° - Durante 0 percurso o participante deverd seguir as orientacbes dos
Organizadores, bem como dos Agentes Municipais de Transito e Transporte que dardo
total apoio ao passeio.

Art.19° - A organizacdo poderd, a qualquer tempo, suspender ou prorrogar prazos, ou
ainda adicionar ou limitar o numero de inscri¢des do evento em fungao de
necessidades/disponibilidades e técnicas estruturais . Tais mudancas serdo, sempre
que possivel, comunicadas previamente a todos os inscritos através dos correios
eletrénicos registrados no momento da inscricdo e através das redes sociais. Nenhum
reembolso sera efetuado ao participante , ou a terceiro por ele outorgado legalmente,
herdeiros ou familiares, por cancelamento do evento (desde que agendado para data
posterior), ou por desisténcia declarada oficialmente pelo participante.

Art.20° — E orientacdo da organizag&o ao participante que, devido o trajeto do percurso
ser em area de mata fechada, os participantes estardo expostos a picadas de insetos,
portanto € importante a vacinacdo contra Febre Amarela ter sido tomada 10 dias
antes do evento. E na sua realizacdo, é orientacdo a utilizacéo de repelentes.

Art.21° - O participante mediante a inscricdo declara que leu, conhece e aceita
integralmente os termos deste regulamento; autoriza o uso e divulgacdo de sua
imagem e voz, seja através de fotos, filmes e entrevistas para veiculagdo em radios,
jornais, revistas, televisdo, internet, e demais midias para fins informativos,
promocionais ou publicitérios, sem acarretar 6nus a organizagdo, patrocinadores ou
aos proprios meios de veiculagao.

Art.22° - O patrticipante mediante a inscricdo declara que as informacgfes fornecidas

séo verdadeiras e que esta participando do evento como um ciclista individual.

Art.23° - O participante declara que realiza sua inscricdo de livre e espontanea
vontade.

Art.24° - Os casos omissos serdo resolvidos pela comisséao organizadora.



