1.0 EVENTO

0 22 Treindo Insper, doravante denominada EVENTO, sera realizado no dia 20/03/2022, na
cidade de S3o Paulo - SP, por pessoas devidamente inscritas, doravante denominadas
PARTICIPANTES, com qualquer condicdo climatica. Deste EVENTO fazem parte:

a. A CORRIDA nas distancias aproximadas de 5 KM e 10 KM, doravante denominada CORRIDA.

b. A CAMINHADA participativa na distancia aproximada de 5 KM, doravante denominada
CAMINHADA.

c. A LARGADA e a CHEGADA dos trés TREINOS serao na sede do Insper, R. Quata, 300 - Vila
Olimpia, Sdo Paulo — SP.

d. O inicio do EVENTO estd previsto para as 8h e a primeira LARGADA as 9h.

e. Os PARTICIPANTES do EVENTO podem se inscrever num Unico tipo de TREINO: CORRIDA ou
CAMINHADA.

f. Treinadores acompanhardo os grupos da CORRIDA e da CAMINHADA durante todo o
percurso.

g. Terd um ponto de hidratacdo no percurso.
2.REGRAS GERAIS DO EVENTO

a. Ao participar deste EVENTO, o PARTICIPANTE assume a responsabilidade por seus dados
fornecidos, aceita totalmente o REGULAMENTO, assume as despesas de transporte,
hospedagem e alimentagdo e quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua
participacao antes, durante e depois do EVENTO.

b. Ao participar deste EVENTO, o PARTICIPANTE cede todos os direitos de utilizagdo de sua
imagem, inclusive direito de arena, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a
ser auferida com direitos a televisdo ou qualquer outro tipo de transmissao.

c. Havera, para qualquer tipo de emergéncia, servico de apoio médico. O atendimento médico
de emergéncia sera efetuado na Rede Publica.

d. Serdo colocados a disposi¢cdo dos PARTICIPANTES inscritos, sanitarios (interno no Insper) e
guarda-volumes.

e. A ORGANIZACAO n3o recomenda que sejam deixados VALORES no guarda-volumes tais
como reldgios, roupas ou acessorios de alto valor, equipamentos eletrénicos, de som ou
celulares, cheques, cartdes de crédito etc.

f. AORGANIZACAO n3o se responsabilizara por qualquer objeto deixado no guarda-volumes,
uma vez que se trata de um mero servico de cortesia.

g. N3o haverd reembolso, por parte da ORGANIZACAO, bem como seus PATROCINADORES,
APOIADORES E REALIZADORES, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou
acessorios utilizados pelas PARTICIPANTES no EVENTO, independente de qual for o motivo,



nem por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que por ventura os PARTICIPANTES
venham a sofrer durante o EVENTO.

h. Recomendamos rigorosa avaliacdo médica prévia e a realizacdo de teste ergométrico a
todos PARTICIPANTES.

i. A ORGANIZACAO do EVENTO, bem como seus PATROCINADORES, APOIADORES E
REALIZADORES, ndo se responsabilizam por prejuizos ou danos causados pelo PARTICIPANTE
inscrito no EVENTO, a terceiros ou outros PARTICIPANTES, sendo esses de Unica e exclusiva
responsabilidade das mesmas.

j. Poderdo os ORGANIZADORES/REALIZADORES suspender o EVENTO por questdes de
seguranca publica, atos publicos, vandalismo e/ou motivos de for¢ca maior.

k. O PARTICIPANTE assume que participa deste EVENTO por livre e espontdanea vontade,
isentando de qualquer responsabilidade os ORGANIZADORES, REALIZADORES E
PATROCINADORES, em seu nhome e de seus sucessores.

I. Ao se inscrever no EVENTO, o PARTICIPANTE o faz de forma pessoal e intransferivel, ndo
havendo possibilidade de transferéncia desta inscricdo para outro PARTICIPANTE, bem como
reembolso do valor da inscricdo com antecedéncia inferior a 15 (quinze) dias da realizacdo da
prova.

m. Ao se inscrever no EVENTO, o PARTICIPANTE disponibiliza seus dados e autoriza aos
ORGANIZADORES, PATROCINADORES, APOIADORES, REALIZADORES E PARCEIRQS, para que a
qualguer tempo enviem em seu nome, no endereco eletrénico ou fisico (ou qualquer outro
fornecido) informativos, mala direta ou qualquer outro tipo de correspondéncia.

n. O NUMERO DE CORRIDA ou CAMINHADA devera ser fixado na frente da sua camiseta.
o. E obrigatério o uso do NUMERO DE CORRIDA ou CAMINHADA.
3. REGRAS GERAIS DA CORRIDA E DA CAMINHADA

a. A idade minima para participacdo na CORRIDA é de 16 anos, se o PARTICIPANTE for menor
de 18 anos serd necessaria autorizagao por escrito do pai ou responsavel, com firma
reconhecida e acompanhada de cdpia autenticada de um Documento de Identidade do pai ou
responsavel, que devera ser apresentado pelo terceiro no ato da inscricdo ou da retirada do
kit.

b. Ndo ha idade minima para inscricdo na CAMINHADA, porém os menores de idade deverao
ter autorizacdo por escrito de um responsavel, e estarem acompanhados, no dia da
CAMINHADA, de um maior responsavel por eles.

c. As inscricOes poderdo ser feitas por terceiros, desde que seja maior de idade e tenha uma
autorizac¢do por escrito do PARTICIPANTE, acompanhada de cépia de um documento de
identidade do PARTICIPANTE, que devera ser apresentado pelo terceiro no ato da inscricdo ou
da retirada do kit.

d. A CORRIDA e a CAMINHADA terdo duracdo maxima de 1h30 (uma hora e trinta minutos).



e. A participacdo no EVENTO é individual.

f. O PARTICIPANTE assume que é conhecedor de seu estado de salde e capacidade atlética e
treinou adequadamente para o EVENTO.

g. A Direcao Técnica da prova reserva-se o direito de incluir no EVENTO PARTICIPANTES
especialmente convidados.

4. INSCRIGOES, VALORES E PRAZOS

a. As inscricdes para a CORRIDA e para a CAMINHADA, terdo o valor minimo de RS 140,00
(CENTO E QUARENTA REAIS) com opg¢des de doacdes de RS 180,00, RS 200,00, RS 250,00 e RS
300,00. Todo o valor arrecadado com as inscricdes e doacdes sera revertido ao Programa de
Bolsas do Insper.

c. A ORGANIZACAO podera a qualquer tempo suspender ou prorrogar prazos ou ainda
adicionar ou limitar o nimero de inscricées do EVENTO em funcdo de
necessidades/disponibilidades técnicas/estruturais sem prévio aviso.

5. RETIRADA DE KIT E IDENTIFICACAO

a. A retirada de kit sera feita somente no dia 20/03/2022, domingo, das 7h30 as 8h30 na sede
do Insper.

b. Para retirar o kit do PARTICIPANTE é necessario apresentar: documento de identidade e
comprovante de pagamento.

c. O kit do PARTICIPANTE da CORRIDA e da CAMINHADA sera composto por: uma sacochila,
uma camiseta em poliamida, um nimero de peito, uma pulseira de identificagdo e brindes dos
patrocinadores e apoiadores.

d. Durante o TREINO, é obrigatdria a utilizacdo da camiseta do evento, do nimero de peito e
da pulseira de identificagdo.

e. Neste EVENTO ndo haverd a verificagdao do tempo com o aparelho CHIP.

f. Todo PARTICIPANTE que completar a CORRIDA ou a CAMINHADA receberd uma medalha de
participagao.

6. REEMBOLSO

a. O PARTICIPANTE tem o prazo de 7 (Sete) dias apds a data da compra para solicitar o estorno
do valor da inscricdo (de acordo com o Cédigo de Defesa do Consumidor).

7. CONSIDERAGOES FINAIS

a. A ORGANIZACAO poder3, a seu critério ou conforme as necessidades do EVENTO, incluir ou
alterar itens deste REGULAMENTO, total ou parcialmente.

b. N3do serdo entregues, em hipdtese alguma, kits de participacdo apds a realizagao do
EVENTO.



c. O guarda-volumes sera desativado as 12h.
d. O EVENTO serd encerrado as 12h30.

e. As dividas ou omissdes deste REGULAMENTO serdo dirimidas pela Comissao
ORGANIZADORA e/ou pelos ORGANIZADORES / REALIZADORES de forma soberana, no
cabendo recurso a estas decisoes.

f. Davidas, informacdes técnicas, esclarecimentos: fuse@fuse.com.br ou @instadafuse
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