DESAFIO VIRTUAL DE PASCOA CORRIDA E
CICLISMO.

DIAS: 10 A 19 DE ABRIL 2020

DISTANCIA: 01 A 10KM.

COMO PARTICIPAR? Corra com qualquer app de corrida ou GPS,
depois print a tela do celular ou fotografe o relégio GPS e envie 0
comprovante.

Correndo na esteira ou bicicleta ergométrica, fotografe o painel e envie a
foto.

| - DA FINALIDADE: No Brasil o esporte é o carro chefe da promocéo de saide e
bem estar da populagdo, muitas sem a facilidade de locomoc¢éao ou sem dispor de
quantidade de tempo suficiente para a promocéo e execuc¢do de atividades fisicas no
meio social.

Il - DO OBJETIVO: O Desafio Virtual de Pascoa tem por objetivo, levar a promocéo
e execucdo de uma atividade fisica, onde o atleta possa participar mesmo sem sair de
casa, e sendo premiado por tal mérito recebendo sua medalha de participacdo em casa,
Com a satisfacéo de estar fazendo parte de um grupo seleto de esportistas e ainda sendo
reconhecido por tal mérito.

I11- DA PREMIACAO: Medalhas personalizaveis para todos que enviarem seus
devidos comprovantes de participacdo nas modalidades citadas. Corrida de 1 a 10km ou
ciclismo de 1 a 10km incluindo esteiras e bicicletas ergométricas.

IV- INSCRICOES E VALORES:

Inscricdo individual com camiseta atletas do bem R$: 150,00

Inscricdo individual sem a camiseta R$: 79,99

Inscricbes em Trio sem camisetas R$: 69,99

Inscricbes em Trio com camisetas atletas do bem R$: 139,99

Inscricbes em quarteto ou quinteto sem camisetas R$: 59,99

Inscricbes em quarteto ou quinteto com camisetas R$: 129,99

Inscricbes em grupo de 06 a 11 atletas sem camiseta R$: 49,99 cada.

Inscricbes em grupo de 06 a 11 atletas com camisetas atletas do bem R$: 119,99 cada.

Inscricbes em grupo de 12 atletas em diante sem camiseta R$: 39,99 cada.

Inscricbes em grupo de 12 atletas em diante com camisetas atletas do bem R$:109,99
cada.



INCRIC;C)ES IDOSOS INDIVIDUAL
Idosos com camiseta: 99,99
Idosos sem camiseta: 59,99

Obs: Idade minima de participacdo da corrida é de 12 anos, completados até o dia 19 de
Abril 2020.

V- ENVIO DE COMPROVANTE - INDIVIDUAL

Todos os atletas inscritos individualmente deverdo enviar os comprovantes de
concluséo do desafio para os seguintes emails, posto06@gmail.com ou
atletasdobem@hotmail.com, podendo confirmar recebimento via whatssap 11-93802-
4419.

VI-ENVIO DOS COMPROVANTES EM GRUPO.

O Capitéo da equipe devera recolher os comprovantes de conclusdo do desafio de todos
0s atletas membros da equipe e enviar em e-mail Unico para os seguintes emails,
posto06@gmail.com ou atletasdobem@hotmail.com, podendo confirmar recebimento
via whatssap 11-93802-44109.

VII- ENDERECO DE RECEBIMENTO- DA- MEDALHA- INDIVIDUAL.

O Atleta devera preencher corretamente o endereco onde deseja receber a sua medalha
de participacdo que sera enviada via correio, ou transportadora, portanto preencha
corretamente o endereco do qual deseja receber sua medalha , ndo aceitaremos
reclamacdes posteriores.

VIIl- ENDERECO DE RECEBIMENTO -DAS- MEDALHAS -EM- GRUPO.

O Capitdo da equipe devera preencher um anico endereco onde deseja receber as
medalhas de participacdo dos demais membros da equipe, que serd enviada via correio,
ou transportadora, cabendo a ele a entrega das medalhas para todos os membros apos o
recebimento das mesmas. Portanto preencha corretamente o endereco do qual deseja
receber suas medalhas, ndo aceitaremos reclamacdes posteriores.

REGULAMENTO

a. Ao participar deste EVENTO, o ATLETA assume total responsabilidade pelos dados
fornecidos, aceita totalmente 0o REGULAMENTO.

b. Ao participar deste EVENTO, o ATLETA cede todos os direitos de utilizacdo de sua
imagem, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com
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direitos a televisdo ou qualquer outro tipo de transmisséo e/ ou divulgagédo, promogdes,
Internet e qualquer midia em qualquer tempo.

c. N&o havera reembolso, por parte da ORGANIZACAO, bem como seus
PATROCINADORES, APOIADORES E REALIZADORES, de nenhum valor
correspondente a equipamentos e/ ou acessorios utilizados pelos ATLETAS no
DESAFIO , independente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio de materiais
ou prejuizo que por ventura os ATLETAS venham a sofrer durante a participacdo do
DESAFIO. Nao havera reembolso uma vez que o atleta aceite os termos de participacao
da prova, no momento da inscricdo e apos o brieefing inicial, nem havera reembolso
em hip6tese alguma apos o atleta participar da competicdo aceitando todos os termos de
aceite desse regulamento.

d. Recomendamos rigorosa avaliacdo médica, inclusive a realizacdo de teste
ergométrico prévio para todos os ATLETAS, pois a organizacao ndo se responsabiliza
pela satide dos mesmos.

e. A ORGANIZAC}AO do DESAFIO, bem como seus PATROCINADORES,
APOIADORES E REALIZADORES, ndo se responsabilizam por prejuizos ou danos
causados pelo ATLETA inscrito no EVENTO, a terceiros ou outros participantes, sendo
esses de Unica e exclusiva responsabilidade do mesmo.

f. Poderdo os ORGANIZADORES / REALIZADORES suspender o DESAFIO por
questdes de seguranca publica, atos publicos, vandalismo e/ ou motivos de forga maior.

g. O ATLETA que em qualquer momento deixe de atender as regras descritas neste
REGULAMENTO, ou por omissdo deixe de comunicar (com registro por escrito e
devidamente recebido pelos ORGANIZADORES) a ORGANIZACAO qualquer
impedimento de sua parte, podera a qualquer tempo ser desclassificado deste
DESAFIO.

h. Todo ATLETA tem a obrigagao de preencher corretamente, e entregar a
ORGANIZACADO a Ficha de Inscricdo do EVENTO feita através do site.

i. O ATLETA assume que participa deste DESAFIO por livre e espontanea vontade,
isentando de qualquer responsabilidade o0s ORGANIZADORES, REALIZADORES E
PATROCINADORES, em seu nome e de seus SUcessores.

j. Ao se inscrever no DESAFIO o ATLETA o faz de forma pessoal e intransferivel, ndo
havendo possibilidade de transferéncia desta inscricdo para outro ATLETA, bem como
reembolso do valor da inscricéo.

k. Ao se inscrever no DESAFIO DE PASCOA o ATLETA disponibiliza seus dados e
autoriza aos ORGANIZADORES, PATROCINADORES, APOIADORES,
REALIZADORES E PARCEIROS, para que a qualguer tempo enviem em seu nome,
no endereco eletrénico ou fisico (ou qualquer outro fornecido) informativos, mala direta
ou qualquer outro tipo de correspondéncia.

I. A ORGANIZACAO se reserva o direito de alterar qualquer dos itens deste
regulamento sem prévio aviso, conforme as necessidades do DESAFIO informando
estas alteragdes em novo regulamento que sera disponibilizado no site.



m. O kit de corrida e ciclismo seré distribuido a todos os participantes que adquirirem
no momento da inscri¢do sera composto de e camiseta opcional para que desejar
adquirir no momento da inscri¢do. E medalhas com espaco personalizavel para todos.

n. DA PREMIACAO: os atletas que ndo estiverem devidamente inscritos ndo poderéo
ser premiados.

Os casos omissos serdo julgados e decididos pela Comissdo Organizadora, que tera
deciséo final.

INFORMACOES:

Professor: Neuri Dantas: 011-93802-4419 / E-MAIIL: posto06@gmail.com,
atletasdobem@hotmail.com

TERMO DE RESPONSABILIDADE

Eu, "identificado no cadastramento da inscri¢do”, no perfeito uso de minhas faculdades, DECLARO para
os devidos fins de direito que:

1. Estou ciente de que se trata de uma corrida virtual de corrida e ciclismo com distancia de 1 a 10km de
10 a 19 de abril de 2020..

2. Estou em plenas condicGes fisicas e psicolédgicas de participar deste desafio e estou ciente que ndo
existe nenhuma recomendacdo médica que me impeca de praticar atividades fisicas.

3. Assumo, por minha livre e espontanea vontade, todos os riscos envolvidos e suas consequéncias pela
participacdo neste desafio (que incluem possibilidade de invalidez e morte), isentando os realizadores,
organizadores, colaboradores e patrocinadores DE TODA E QUALQUER RESPONSABILIDADE por
quaisquer danos materiais, morais ou fisicos, que porventura venha a sofrer, advindos da participacdo
neste desafio virtual de péscoa..

4. Li, conhego, aceito e me submeto integralmente a todos os termos do regulamento deste desafio.

5. Estou ciente das penalidades e possivel desclassificacdo que posso sofrer caso descumpra o
regulamento ou cometa falta grave. Excluo meu direito de reclamagéo sobre tais aspectos da prova.

8. Autorizo o uso de minha imagem, assim como familiares e amigos, para fins de divulgacdo do evento,
por fotos, videos e entrevistas em qualquer meio de comunicacdo, sem geracéo de 6nus para 0s
realizadores, organizadores, midia e patrocinadores.

9. Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE RESPONSABILIDADE,

isentando assim quem quer que seja, de toda e qualquer responsabilidade legal de tudo o que vier a
ocorrer comigo por conseqiiéncia da minha participa¢io neste desafio virtual de pascoa..

SAO PAULO, 10 de ABRIL 2020.
Li e concordo com o regulamento
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