
                                                        

 

 

 

 Campeonato Brasileiro de Triathlon Infantil e Infanto Juvenil 

 Duathlon festivo 
 

Realização: Triativa Eventos Ltda 

Supervisão: Triathlon Paraná – Federaçao Paranaense de Triathlon 

                    Triathlon Brasil  – Confederação Brasileira de Triathlon 

 

Local: Praia Mansa de Caiobá 
Cidade/Estado: Matinhos - PR 

Data: 28/11/2021 

Delegado Técnico:Pierry Alexandre Bernardo Jensen  

Email: pierry.jensen@gmail.com 

Web site: www.triathlonparana.com.br  /  www.cbtri.org.br       

 

Contato do Evento:  

Telefone: 55 41 99573 8555 

Email: contato@triativaeventos.com.br 

 

 Inscriçoes: VAGAS LIMITADAS temos que nos preparar  

com todos materiais. ( ano ainda muito difícil para aquisição de 

materiais em curto espaço de tempo). 
 

Campeonato Brasileiro Infantil e Infanto Juvenil 2021:  

15/10 à 15/11 – R$180,00 

16/11 à 18/11 – R$220,00 

 

Duathlon Festivo: 

15/10 à 15/11 – R$130,00 

16/11 à 18/11 – R$160,00 

 

KIT Atleta: 

Camiseta   6 8 10 12 14 P M 

Numeral peito 

Numeral adesivo 

Numeral de bike 

Pulseira 

Brindes de apoiadores 

Todos os atletas receberão, ao completar a prova, medalha especial de FINISHER. 

 

Inscrições: 

 

 

www.cbtri.org.br 

www.triathlonparana.com.br 

 

Inscrições encerram as 12:00hs do dia 18/11/2021.  

http://www.triathlonparana.com.br/
http://www.cbtri.org.br/
http://www.cbtri.org.br/
http://www.triathlonparana.com.br/


                                                        

 

 

PREMIAÇÃO 

CATEGORIAS DE IDADE:  

8/9 – Participativo - Masculino e Feminino 

10/11 – 12/13 – 14/15 - Masculino e Feminino (disputa Campeonato Brasileiro) 

 

1º) Troféu 

2º) Medalha 

3º) Medalha 

 

KIT Atleta: 

Camiseta 

Numeral peito 

Numeral adesivo 

Numeral de bike 

Pulseira 

Brindes de apoiadores 

Todos os atletas receberão, ao completar a prova, medalha especial de FINISHER. 

 

CATEGORIAS em disputa e DISTÂNCIAS       TRIATHLON 
 

Somente atletas Filiados – categorias: masc e fem 

Idade Natação Ciclismo Corrida 

*  08-09 anos 100m 1 volta 1,25 Km 1 volta 500 m    1 volta 

10-11 anos 200m 1 volta 2,5  Km 1 volta 1 Km      1 volta 

12-13 anos 300m 1 volta 5,0 Km 1 volta 1,75 Km 1 volta 

14 - 15  anos 400m 1 volta 10 Km  2 voltas 2,5 Km   1 volta 

 

* Obs1.: 8/9 – Participativo Triathlon - Masculino e Feminino 

 

Obs2.: idade para categorias valerá a do dia 31/12/2021 

 

 Natação: Forma triangular  - Temperatura da água: +24 C° 

 Mar calmo. 

 Tipo de largada: Da areia da praia. 

 Ciclismo: Trajeto 100% plano. 

 Corrida: Trajeto beira mar 100% plano. 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

CATEGORIAS em disputa e DISTÂNCIAS       DUATHLON 
 

Atletas Filiados / Não Filiados – cat.: masc e fem 

Idade Corrida Ciclismo Corrida 



                                                        

 

4/7 anos 200m 2 voltas 1,0 Km 1 volta 200 m 2 voltas 

8-9 anos 500 m    1 volta 1,25 Km 1 volta 500 m 1 volta 

10-11 anos 1 Km      1 volta 2,5  Km 1 volta 1 Km      1 volta 

12-13 anos 1,75 Km 1 volta 5,0 Km 1 volta 1,75 Km 1 volta 

14 - 15  anos 2,5 Km   1 volta 10 Km  2 voltas 2,5 Km   1 volta 

 

Obs2.: idade para categorias valerá a do dia 31/12/2021 

 

 Tipo de largada: Próximo Pórtico de Chegada. 

 Ciclismo: Trajeto 100% plano. 

 Corrida: Trajeto beira mar 100% plano. 

 

--------------------------------------------------------------------------------- 

 

HOSPEDAGEM: 

 

 CAIOBÁ PRAIA HOTEL: 

Rua: Augusto Blitzow, 200 Caiobá – (41) 3452 1688 www.caiobapraiahotel.com.br  

 

 Hotel Praia & Sol:   

Rua União, 35 Centro de Matinhos – (41) 3453 3133. 

www.hotelpraiaesol.com.br 

 

POUSADAS 
 

 Pousada Caioba 
41 3473 3105 
www.pousadascaioba.com.br 

 

 Pousada Ana Flora 

41 3453 7061 

 www.pousadaanaflora.com.br 

 

 Pousada Ozean 

41 3453 1086 

 

 Pousada Serrana 

41 98501 4383 

 

 Pousada Maui 

41 988964477 

Rua Jaguariaiva / Tv Caiobá,322 

 

http://www.caiobapraiahotel.com.br/
http://www.hotelpraiaesol.com.br/
http://www.pousadascaioba.com.br/
http://www.pousadaanaflora.com.br/


                                                        

 

 Pousada Volare 

41 3453 1035 

 

 Pousada Praia Brava 

41 98415 4775 

 

 

 

 

 

 

 

RESTAURANTES CONVENIADOS 

 Restaurante Bistro Vida Mansa 

41 99709 4801 

 

 Restaurante Tia Luiza 

41 3473 6522 

 

 Restaurante Bisa 

41 3453 7045 

 

 Pizzaria do Nono 

41 3453 2627 

 

 Choparia do Tio 

41 3473 1845 

 

 Restaurante Canoa Quebrada 

41 988964477    -    Rua Jaguariaiva / Tv Caiobá,322 

 

 Restaurante Pachequinho 

41 3453 2746 

 

 Restaurante Amélia 

41 34532146    -    Rua da Fonte, 455    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                        

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

PROGRAMAÇÃO DO EVENTO 

 

27/11 - Sábado: Expo / Entrega dos Kits / Simpósio Técnico 

Local: A confirmar 

Endereço:  

 

15:00 às 19:00 – Expo Triathlon 

15:00 às 17:00 – Entrega do KIT ATLETA 

17:00 –  

18:00 – Simpósio Técnico 

 

28/11 - Domingo:  Praça da Praia Mansa de Caiobá ( Transição), largada Praia Mansa de Caioba ) 

 

06:30    – Entrada Área de Transição ( TRIATHLON todos) 

07:30  –  Fecha Área de Transição ( TRIATHLON todos) 

07:40   – Orientações sobre a prova 

  Largadas serão separadas masculino de feminino e por categorias 

     Baterias de largadas serão informadas após encerramento das inscrições    

07:50   – 1ª Largada  

 – 2ª Largada  

   – 3ª Largada  

     – 4ª Largada ... 

 

08:40    – Entrada Área de Transição (DUATHLON todos) 

09:40   – Fecha Área de Transição ( DUATHLON todos) 

 

DUATHLON KIDS (participativo) 

      Baterias de largadas serão informadas após encerramento das inscrições   

10:00   – 5ª Largada  masculino e feminino 

                         – 6ª Largada  masculino e feminino 

                         – 7ª Largada  masculino e feminino 

– 8ª Largada  masculino e feminino 

 – 9ª Largada  masculino e feminino 

 

10:40   – Premiação Triathlon Brasileiro Infantil. 

                        – Premiação Triathlon 8/9 

 

                        – Premiaçao Duathlon todas categorias ( após premiação Brasileiro). 

 



                                                        

 

 

 

REGULAMENTO ESPECÍFICO DA COMPETIÇÃO 

 

Todo atleta inscrito na prova, estará sujeito ao regulamento integral das Regras e Condutas do Triathlon 

Brasil e World Triathlon e ao se inscrever no evento declara ter conhecimento das regras e se compromete 

a respitar, cumprir e acatar na íntegra. 

 

INFORMAÇÕES GERAIS 

1- Todos atletas estarão Cobertos com Seguro. 

2- As inscrições serão feitas somente pelo site do Triathlon Brasil / Triathlon Paraná: 

www.cbtri.org.br ou 

www.triathlonparana.com.br. 

3- A inscrição é intransferível e não haverá devolução de inscrição. 
4- A ÁREA DE TRANSIÇÃO é uso exclusivo dos triatletas, que poderão circular desde que estejam com 

pulseira de identificação da prova. Somente poderão adentrar na Área de Transição OFICIAIS 

TÉCNICOS, STAFFS e pessoal CREDENCIADO. 

 

 

5- A prova será realizada com qualquer condição climática. Caso o mar não esteja em condições para 

natação, 30 min após transformaremos em DUATHLON, nas distâncias: 

 

7- PÓDIUM DE PREMIAÇÃO - O atleta deverá estar presente para receber a sua premiação ou indicar 

alguém para receber em seu lugar, a organização não guardará os troféus e medalhas não retirados no 

momento da premiação. O atleta não poderá subir ao podium com o dorso nu. 

  

NATAÇÃO- 
1- O NÚMERO DE IDENTIFICAÇÃO é obrigatório e será marcado com Numeral Adesivo no braço 

esquerdo. 

2- É obrigatório o uso da PULSEIRA  fornecida pela organização. Todos os atletas deverão estar no local 

da largada 10 minutos antes do início da prova. 

3- Aquecimento no mar somente até 05 minutos antes da largada, se permanecer o atleta será 

desclassificado. 

4- É obrigatório contornar as marcas ou bóias delimitadas pela organização, caso não contorne será 

desclassificado. O atleta poderá segurar no barco ou caiaque desde que este esteja parado e prosseguir na 

prova, somente não pode ser conduzido pela embarcação (empurrado ou puxado). 

5- Qualquer auxílio ao atleta só é permitido desde que seja feito por membros da organização. 

6- É Obrigatório largar atrás da faixa de Largada de Natação (TRIATHLON). 

7- É proibido utilizar-se da praia para correr, salvo nas áreas determinadas pela organização, caso não 

cumpra, será desclassificado.  

8- O uso da roupa de borracha será liberada, somente se a temperatura da água estiver abaixo de 22°C. 

  

CICLISMO - 

1-  LIBERADO  

     BIKE ROAD ou MOUNTAIN BIKES. 

      

     PROIBIDO 

     VÁCUO PROIBIDO para todas as categorias. 

     BIKE TT ou CONTRA RELÓGIO PROIBIDA 

     CAPACETE AÉRO ou em forma de GOTA proibido.  

 

http://www.cbtri.org.br/
http://www.triathlonparana.com.br/


                                                        

 

  

2- O uso de capacete duro e afivelado durante o período em que o atleta estiver com a bicicleta é 

obrigatório. O não cumprimento desta regra resulta em desclassificação. 

3- Para atletas masculinos o uso de camiseta, top ou macaquinho é obrigatório. O não cumprimento desta 

regra resulta em desclassificação. 

4- É proibida qualquer ajuda externa (exceto água). 

5- É permitida ajuda entre atletas participantes. 

6- É proibido pedalar dentro da zona de transição, para isto existe a faixa de MONTE/DESMONTE. 

7- O número da bicicleta será fornecido pela organização junto ao KIT e deverá ser colocado de forma 

visível atrás do banco da bicicleta. O Atleta que estiver sem número na bicicleta será desclassificado. A 

placa com o número deverá ser devolvido na retirada da bicicleta da área de transição. 

8- NÃO SERÁ PERMITIDA o uso de Rodas Fechadas e Rodas com menos de 12 Raios. 

  

   

CORRIDA -  
 

1- O número de peito obrigatório na corrida e tem que estar visível na frente e na altura do abdômen do 

atleta, caso não esteja o atleta será orientado, caso não atenda, será desclassificado, o número não pode 

ser dobrado ou recortado, caso esteja será desclassificado.  

2- É obrigatório para os atletas masculinos correrem vestidos de camiseta, top ou macaquinho (que já é 

completo)  . O não cumprimento desta regra resulta em desclassificação.  

3- É obrigatório durante toda a etapa, o uso da pulseira.  

4- Não é permitida ajuda externa, exceto água. 

5- É obrigatório falar o número no retorno para ser anotado pela organização. Caso o atleta não conste na 

lista de anotação do retorno, será desclassificado.  

6- É obrigatório fazer o retorno contornando a(s) placa(s) de retorno, caso não faça será desclassificado.  

7- É proibido acompanhante de bicicleta ou a pé, caso o Oficial Técnico identifique, será alertado, caso 

haja persistência será desclassificado. 

 

Ítens abaixo serao  enviados em arquivo ( para todos inscritos) 

CONGRESSO TÉCNICO 

PENALTY BOX 

PROTOCOLOS COVID 

  

  

 

 

COMO CHEGAR EM CAIOBÁ - PR: 
VINDO DE SÃO PAULO pela Rodovia Regis Bitencourt (antiga BR116) ir até a BR277 em direção a 

Paranaguá e entrar na Rodovia Alexandra Matinhos, de Curitiba fica à 120km. 

  

VINDO DE SANTA CATARINA pela BR 101, após Joinvile, entrar em Garuva seguir até Guaratuba, 

atravessar o Ferry Boat e já está em Caiobá, de Garuva fica à 40 km. 

  

Qualquer dúvida enviar email para: contato@triativaeventos.com.br 

 

Luiz Iran Guimarães 

041 99573 8555 

  

O Paraná estará esperando  a todos de Braços Abertos 

 



                                                        

 

Desejamos bons treinos e uma boa prova. 

 

 

Natação: 

NATAÇAO 8/9 anos 

 

 

 

NATAÇAO 10/11 anos 

 

NATAÇAO 12/13 anos  1 volta (300m) 

NATAÇAO 14/15 anos  1 voltas (400m) 



                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CICLISMO TRAJETO TODAS CATEGORIAS: 



                                                        

 

 
 



                                                        

 

CORRIDA 8/9 

 

10/11 

 

 

 

 

 

 

 



                                                        

 

 

12/13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                        

 

 

14/15 

 

CAIOBÁ MATINHOS PARANÁ 

 


