AQUATHLON (etapa Bertioga)

Data 13 de fevereiro

Largada as 8h30

Retirada de kits ( dia 13 das 6h as 8h)

Ao lado do forte sao jodao

Valor :80 reais (kit participacao)

Kit:chip +numero de peito +touca +medalha de participagao

Valor :100 kit basico

Camiseta+ touca+ chip + medalha de perticipagao

Premiagao 5 primeiros colocados geral masculino e feminino

Ao se inscrever o atleta deve selecionar o tamanho da sua camiseta baby p m g gg , camiseta
pmgag

As provas de Aquathlon serao disputadas em percurso de Natagao e Corrida e terao distancias
definidas para cada etapa de acordo com as caracteristicas do local de sua realizacao e
poderao se disputadas nas categorias

750MTS DE NATAGAO E 5KM DE CORRIDA ( areia da praia)

Transigao : o atleta devera deixar seu ténis na area determinada pela organizacgao.

Devera correr utilizando o numeral de peito
Nao podera correr sem camiseta

Roupa de borracha liberada

Nao havera premiagao por categorias

E obrigatério a utilizagdo da touca fornecido pela organizagio .

INDIVIDUAL - Masculino / Feminino — Cada atleta deve cumprir as distancias de Natagao e
Corrida.



PODERAO PARTICIPAR ATLETAS DE 14 A 100 ANOS

REGRAS GERAIS: - E permitido o uso de roupa de neoprene/wetsuits , macaquinhos e maios
com ziper.

E obrigatério o uso de ténis para corrida.
E proibido correr com o tronco nu
- E obrigatério o uso do numeral de peito visivel na frente do corpo e marcado no brago.

- Cada atleta deve apresentar seu material de prova na area de transi¢ao dentro do horario
pré-estabelecido pela organizagao em recipiente préprio, bolsa ou caixa organizadora.

entrega e retirada desse material s6 podera ser feita pelo préprio atleta identificado pelo seu
numeral.

forma de disputa das provas permitira que as distancias sejam cumpridas no formato de
circuito ou percurso, utilizando béias e (ou) embarcagdes para cumprimento da distancia e do
trajeto na natacao e corrida na praia, ruas ou trilhas de acordo com as caracteristicas do local.

0 Arbitro Geral definira um tempo limite para classificagio e duragéo das provas, durante o
Congresso Técnico da etapa.

Somente serao permitidas no perimetro da prova embarcagoes e veiculos da arbitragem ou
devidamente autorizadas pelo Arbitro Geral ou Organizagao.

DAS CATEGORIAS - AQUATHLON

DA PREMIAGAO - AQUATHLON Art.34° Todo atleta ao completar a prova recebera uma
medalha de participacao.

Para recebimento da medalha é obrigatério que o atleta devolva o chip de cronometragem.

§ 2° A nio devolugio do chip de cronometragem acarretara em uma multa no valor de RS
100,00 a ser paga pelo atleta ao final do evento, vetando a participagao do atleta e equipe
correspondente em outras etapas do AQUASERIES até a quitagao do débito.

PREMIAGAO PARA 0S 5 PRIMEIROS GERAL MASCULINO E FEMININO COM MEDALHAO.



