DATA: 13 de NOVEMBRO
HORARIO: 7:30h
LOCAL: Henry Paul
Prova valida Ranking 9'Etapa Circuito Timbo de
Corridas Noturnas

REGULAMENTO GERAL E TECNICO
DAS DISPOSICOES INICIAIS

Art 1° - Este regulamento é o conjunto de disposicdes que regem a 12CORRIDA
RUSTICA TIMBO 10K, e obriga todos aqueles que com ela tenham relacao que
lhe devam obediéncia, na forma da Legislacao Desportiva vigente.

Art 2° - A 13CORRIDA RUSTICA TIMBO 10K, sera organizada e coordenada
pela Comissao Central Organizadora, composta por representantes da Fundagao
Municipal de Esportes de Timbd, com o apoio das demais Secretarias e Autarquias
do Poder Publico do Municipio de Timbd e do Estado de Santa Catarina; Entidades
Privadas; Clubes, Instituicdes de Ensino Superior e ONGs relacionadas a pratica
e ao desenvolvimento do desporto.

Art 3°- Os participantes da 12CORRIDA RUSTICA TIMBO 10K, devidamente
inscritos, serao considerados conhecedores deste Regulamento e assim



submeter-se-ao sem qualquer tipo de reserva a todas as consequéncias que dele
possam emanar.

§ 1° - Ao preencher a Ficha de Inscricio da 12CORRIDA RUSTICA TIMBO
10K ou das provas paralelas do evento (PROVA ALTERNATIVA DE 5K) o
atleta se responsabiliza integralmente pelos dados fornecidos, aceita e acata
totalmente o presente regulamento e suas regras, bem como assume as
despesas de transporte, hospedagem e alimentagao, seguros e quaisquer
outras despesas necessarias ou provenientes da sua participacao antes,
durante e apds o evento.

§ 2° - Ao participar da 13CORRIDA RUSTICA TIMBO 10K o atleta cede
todos os direitos de utilizagdo de sua imagem, inclusive direito de arena,
renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com
direitos a televisdao ou qualquer outro tipo de transmissao e/ ou divulgacao,
promog0es, jornais, revistas, fotografias em internet e qualquer midia em
qualquer tempo.

§ 3° o participante declara ainda ter idade compativel com a prova para a
qual efetua a inscricao, e que esta em plenas condicoes fisicas e psiquicas
para participar de um evento dessa natureza.

Art. 4° - A 13CORRIDA RUSTICA TIMBO 10K sera realizada no dia 13 de
Novembro de 201, com inicio da programacao previsto para as 07hs30min.

Art 5° - Constarao do programa oficial do evento, além da prova 12CORRIDA
RUSTICA TIMBO 10K; uma prova alternativa de 5KM.

DAS CATEGORIAS

Art 6° - A 12 CORRIDA RUSTICA TIMBO 10K serd disputada nos naipes
Masculino e Feminino, nas seguintes Categorias de idade:

PROVA DOS 10KM:

MASCULINO FEMININO

MA | 18 a 24 anos (1992) FA | 18 a 24 anos (1992)

MB | 25 a 29 anos (1991 a 1987) FB | 25a 29 anos (1991 a 1987)




MC | 30 a 34 anos (1986 a 1982) FC |30 a 34 anos (1986 a 1982)

MD | 35 a 39 anos (1981 a 1977) FD |35a39anos (1981 a 1977)

ME |40 a 44 anos (1976 a 1972) FE |40 a 44 anos (1976 a 1972)

MF | 45 a 49 anos (1971 a 1967) FF |45 a 49 anos (1971 a 1967)

MG | 50 a 54 anos (1966 a 1962) FG | 50 a 54 anos (1966 a 1962)

MH | 55 a 59 anos (1961 a 1957) FH |55a59anos (1961 a 1957)

MI | 60 a 64 anos (1956 a 1952) FI |60 a 64 anos (1956 a 1952)

MJ | 65a 69 anos (1951 a 1947) FJ |65a69anos (1951 a 1947)

ML | 70 anos em diante. (1946 e FL | 70 anos em diante. (1946 e
anteriormente). anteriormente).

§ 1° - NA PROVA de 5km sera incluida, e a premiagao sera no geral masculino
e feminino; sendo a premiacdao com troféus para os primeiros 15 (quinze)
masculinos e primeiras 15 (quinze) femininas que cruzarem a linha de chegada;
além de medalhas para todos participantes.

§ 20 - NA PROVA DE 10KM; serao premiados com troféus; os cinco primeiros
no geral masculino e cinco primeiros no geral feminino; além dos trés primeiros
colocados em cada categoria.

§ 39 - Nao havera dupla premiagdo.

§ 49 - Em corridas de rua, a idade MiNIMA para atletas participarem é a seguinte:
Provas com percurso até 5km: 14 (catorze) anos completos até 31 de dezembro do ano
da prova;

Provas com percurso de 10km até 30km: 18 (dezoito) anos completos até 31 de
dezembro do ano da prova.

§ 5° - Na 12CORRIDA RUSTICA TIMBO 10K para efeitos de classificacdo
por categorias de idade sera considerado o ano de nascimento do atleta.



DAS INSCRICOES

Art 7° - As inscricdes para a 12CORRIDA RUSTICA TIMBO 10K e para as
demais provas do programa deverao ser realizadas através do site

§ 1° - O formuldrio de inscricdo devera ser preenchido na sua totalidade e
assumindo que é conhecedor das disposicoes inerentes a participacdo do evento
em questao.

§ 2° - Em hipotese alguma serao aceitas inscricoes fora do prazo determinado.

§ 3° - A inscricao so sera considerada valida apds a confirmagdo de pagamento
da Taxa de Inscrigdo que sera feito pelos métodos disponiveis nos sites oficiais
da prova.

§ 5° - Nao serao aceitas INSCRIC@ES E/OU PARTICIPACOES em MAIS DE UMA
CATEGORIA.

§ 6° - Ao confirmar sua inscricao, o atleta declara estar em boas condic0es fisicas
e psiquicas para participar da 12CORRIDA RUSTICA TIMBO 10K; isentando
os organizadores, promotores e drgados oficiais em seu nome e de seus herdeiros
ou sucessores de quaisquer acidentes que venha a sofrer antes, durante ou apos
o evento. Permite também o livre uso de seu nome e imagem para finalidade
legitima, bem como estar de total acordo com o regulamento da prova.

§ 79 - Nao serao aceitas inscricoes com CPF de terceiros.

DAS TAXAS

Art 8° - As inscricdes 12CORRIDA RUSTICA TIMBO 10K ; serao efetivadas
mediante pagamento de taxas, conforme tabela abaixo:

12aCORRIDA RUSTICA TIMBO 10km e 5km

Até dia 31/10/2016 R$ 30,00

De 01/11 a 10/11/2016 R$ 35,00




Apos essa data; até 2hs antes do R$ 40,00
evento; se houver vagas.

§ 2° De acordo com a lei n® 10.741 (Estatuto do Idoso) os cidadaos da terceira
idade (60 anos ou mais) terao direito a desconto de 50% (cinquenta por cento)
nas taxas de inscricdo para a 12CORRIDA RUSTICA TIMBO 10K.

DA PREMIACAO

Art 9° - NA PROVA DE 10KM; serao premiados com troféus; os cinco primeiros
no geral masculino e cinco primeiros no geral feminino; além dos trés primeiros
colocados em cada categoria.

§ 1° - Nao havera dupla premiacao.

§ 2° - NA PROVA ALTERNATIVA 5 km serdo premiados com troféus no geral
0s quinze primeiros do naipe masculino e as quinze primeiras no naipe feminino.
Além de medalhas para todos que completarem o percurso.

§ 2° - Todos os atletas que completarem a prova no prazo limite (1h20min)
receberao medalha de participacao.

§ 3° - Somente terdo direito a premiacdao em troféus, medalhas, assim como a
participacao no sorteio de brindes, aqueles atletas regularmente inscritos que se
fizerem presentes no local da cerimonia de premiacao.

DA CLASSIFICACAO

Art 10 - Para efeitos de classificacdo sera considerada Unica e exclusivamente a
apuracao final dos resultados emitida através do servico de processamento de
dados oficial do evento.

§ 1° - Nas provas de 5km e 10km a classificagao sera conforme cronometragem
disponibilizada pela organizagao.



DOS PERCURSOS

Art 11 — Os percursos dos 5km e 10km estarao disponiveis em mapa no site oficial
do evento.

§ 1° - O percurso sera aferido pela Federacdo Catarinense de Atletismo, que
obedece ao Regulamento Geral de Corridas de Rua da Confederacao Brasileira
de Atletismo, salvo os itens especificos contidos neste Regulamento.

§ 20 - Havera postos de abastecimento de agua, a cada 3 km em média.

DAS DISPOSICOES GERAIS

Art 12 — O numero recebido no “kit” do atleta devera ser afixado na parte anterior
da camiseta, a altura do peito, e ndo podera ser removido até que seja
ultrapassado o funil de chegada. Os nomes da prova e dos patrocinadores
deverao ser preservados (nao poderao ser cobertos), sob pena de
desclassificagao.

Art 13 — Nao sera permitido ao atleta correr sem camiseta e sem nimero de
identificacao OFICIAL.

Art 14 — Toda irregularidade ou atitude anti-desportiva cometida por atleta, como
ultrapassar outro atleta por vias ilicitas, cortar caminho ou forcar passagem
dentro do funil de chegada, sera passivel de desclassificagdo de acordo com o
regulamento de corridas de rua da CBAt/ IAAF.

Art 15 — As punicOes aplicadas serdo irreversiveis, nao sendo aceitos recursos
para a direcao da prova.

Art 16 — Os casos omissos serao resolvidos Unica e exclusivamente pela Comissao
Organizadora.

Art. 18 - A participacdo do(a) atleta na prova é estritamente individual sendo
proibido o auxilio de terceiros, bem como, o uso de qualquer recurso
tecnoldgico sem prévia autorizacdo por escrito da Organizacao da prova.

Art. 19 -. O acompanhamento dos(as) atletas por treinadores/assessoria,
amigos, etc, com bicicleta e outros meios (pacing), resultardo na
desclassificacédo do participante, desde que haja contato fisico. Art. 20.
Na hipoétese de desclassificacdo dos primeiros colocados, serdo
chamados os classificados com melhor tempo, sucessivamente.



DOS INFORMES

OBS: Qualquer mudanca de data do evento, por motivos considerados
de forca maior, sera de responsabilidade da comissao organizadora,
isentando os organizadores e patrocinadores de qualquer prejuizo que
possa causar, atletas e envolvidos ao evento.

INFORMAGOES REFERENTES A ENTREGA DE KITS, GUARDA-VOLUMES E
EVENTUAL DISPONIBILIZACAO DE ALOJAMENTOS SERAO VEICULADAS
DIRETAMENTE NO SITE OFICIAL.

COMISSAO ORGANIZADORA



