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A 32 Etapa do Circuito Sesc de Corrida de Rua, promovida pelo Servigo Social do Comércio -
DR/ Par4, Pessoa Juridica de Direito privado, Inscrita no CNPJ 03.593.364/0012-73, Inscricdo
Estadual Isento Maraba/PA, sera realizada nos dias 03 e 04 de DEZEMBRO DE 2022, na
cidade de Maraba, com largada e chegada, no endereco Av. Transamazonica, 1925, bairro
Cidade Nova, Maraba/PA, por atletas regularmente inscritos, de ambos os sexos, sob qualquer
condicdo climatica, sendo largada prevista Etapa Infantil/ Infanto-Juvenil as 7h e Etapa Adulta
para todas as categorias as 06:30.

REGULAMENTO GERAL

1. REGRAS GERAIS:

1.1 - A ORGANIZACAO poderéa a seu critério, por necessidade técnica da corrida,
impedimentos legais, situacfes de adequacdo do viario da cidade em atendimento a
municipalidade e Orgdos publicos, alterar o percurso da prova, locais de largada,
chegada e horarios. Se 0 EVENTO for cancelado e/ou alterado em qualquer tempo por
motivo de forca maior como catastrofes, desastres naturais, epidemias, pandemias ou
similares, bem como determinacfes de 6rgdos publicos para fins de manutencdo da
ordem, seguranga coletiva, salde e preservacdo da vida, ficara isenta a
ORGANIZACAO de qualquer responsabilidade e da devolugdo de qualquer valor
investido por parte do inscrito para participacdo no mesmo.

1.2 - A seguranca da prova recebera apoio dos 6rgdos competentes e a coordenacao
provera de pessoal para orientacao aos participantes.

1.3 - As inscricBes poderdo ser feitas por terceiros, através de procuracdo particular
acompanhada de cOpia de documento de identidade do atleta.

1.4 - Ao se inscrever no Circuito Sesc de Corrida de Rua, o (a) ATLETA aceita,
concorda e cede todos os direitos de utilizagdo de sua imagem (inclusive direito de
arena ao Servico Social do Comércio - DR/PARA, promotor do evento, renunciando ao
recebimento de qualquer renda que vier ser auferida com direitos a televisdo ou
qualquer outro tipo de transmissdo e/ou divulgacdes, promogdes, internet e qualquer
midia em qualquer tempo) e voz por meio de fotografias, clips, filmes, videos em radio,
jornais, revistas, sites, televisdo, redes sociais (Facebook, Instagram, Youtube, dentre
outros) ou qualquer outro tipo de registro para divulgacdo do evento, disponibiliza seus
dados e autoriza os realizadores, para que a qualquer tempo enviem em seu nome, no
endereco eletrénico, informativos, mala direta ou qualquer outro tipo de
correspondéncia.

1.5 - A ORGANIZACAO podera, a qualquer momento, suspender ou prorrogar prazos
ou, ainda, elevar ou limitar o nimero de inscricbes, em funcdo de necessidades,
disponibilidade técnica e/ou questdes estruturais, sem aviso prévio.

2. INSCRICAO:

2.1 - As inscrigdes para a 3% Etapa do Circuito Sesc de Corrida de Rua Marabé estardo
abertas para etapa INFANTIL/ INFANTO-JUVENIL e ADULTO no periodo de 24
de outubro a 25 de novembro de 2022, ou até o limite maximo de 100 (CEM) atletas
INFANTIL/ INFANTO-JUVENIL e 250 (DUZENTOS E CINQUENTA) atletas
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ADULTO. Sendo feitas pelo site www.sesc-pa.com.br/circuitodecorridas ou de forma
presencial no Sesc Maraba, Av. Transamazoénica 1925, cidade nova, Maraba/PA.

2.2 - O valor das inscricdes sera: Etapa Infantil/Infanto Juvenil, Dependentes dos
trabalhadores do comércio R$ 7,00 e Pablico em geral R$14,00. Etapa Adulto com
credencial Sesc Trabalhadores do comércio e Dependentes R$20,00 / Pablico em geral
R$40,00 / A partir de 60 anos GRATUITO/ Pessoas com deficiéncias GRATUITO.

2.3 - Nao serdo realizadas inscri¢des no dia das provas, sob nenhuma hipétese. Em caso
de esgotamento de inscricdes até o dia 25/11, a organizacdo autorizara novas inscri¢cdes
no dia da entrega do KIT INFANTIL (02/12), de 10h00 até as 17h00, mediante
disponibilidade de vagas.

2.4 - Ao realizar inscricdo presencial, o atleta ou responsavel por menor de idade devera
apresentar documento no nome do atleta, CPF, RG e endereco completo com CEP e
telefone para contato. Se Trabalhador do comércio ou dependente, Credencial do Sesc
atualizada.

2.5 - E responsabilidade do atleta, no ato da insricdo, preencher todos os campos e
fornecer os dados pessoais corretos. Apos o envio da base de dados dos atletas para
empresa de cronometragem, ndo havera alteracdo na inscri¢cdo, portanto assinale
corretamente sua categoria (passivel a perda da vaga), e a taxa ndo sera devolvida.
2.6 - Os atletas Trabalhadores do Comércio deverdo informar o nimero do Cartdo
Cliente Sesc (atualizado) no ato da inscri¢do. E obrigatorio o preenchimento da ficha
clinica. As inscrigdes sdo pessoais e intransferiveis. Em caso de desisténcia a taxa de
inscricdo ndo sera reembolsada. Nao serdo realizadas devolucgdes de taxas de inscricdo,
a ndo ser por motivo de forca maior — lesdo, acidente e cirurgia — com comprovacgao
mediante apresentacdo de atestado médico que serda analisado pela comissdo
organizadora, podendo ou ndo, ser aceito. As inscri¢cdes sdo pessoais e intransferiveis, e
caso haja troca ou repasse da inscrigé@o, os envolvidos serdo desclassificados da prova.
2.7 - A entrega do kit (camiseta, sacola, viseira, pochete, numeral de peito) sera nos dia
02/12/2022; das 10h as 17h ETAPA INFANTIL/INFANTO JUVENIL e 03/12/2022;
das 10 as 17h ETAPA ADULTO, na Unidade do Sesc Maraba , situada na AV
Transamazoénica, 1925 bairro Cidade Nova, Maraba/PA.

2.8 - Informamos, que a inscricédo e retirada de Kit aos participantes com idade a partir
de 60 anos e pessoas com deficiéncia (gratuitas), s6 sera feita pelo mesmo e
presencialmente, sendo vedada a entrega sob qualquer hipGtese a terceiros, mesmo este
sendo representante legal, sendo proibida a doacéo, venda ou qualquer outra negociagdo
do kit para terceiros, sob penalidades previstas em lei (Artigo. 307 do codigo penal).

2.8 - A escolha no tamanho das camisetas seguira por disponibilidade e terdo suas
quantidades limitadas.

2.9 - Para efeito de inscricdo valera a idade que o atleta tiver no dia 31/12/2022.
Solicitamos que seja apresentado um documento oficial com foto que comprove a idade
do participante (podendo ser a credencial do Sesc atualizado).

3. PERCURSO

Etapa Infantil/ Infanto Juvenil LARGADA a partir das 07h, em frente ao SESC
MARABA, Avenida Transamazonica, 1925, Maraba, PA, sendo por categoria:

104 A 06 ANOS - 50M

107 A09 ANOS - 50M

110 E 11 ANOS - 60M

112 E 13 ANOS - 60M

114 E 15 ANOS - 75M
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(116 E 17 ANOS - 100M
Etapa Adulto — LARGADA (Horéario 06:30), em frente ao SESC MARABA -
LARGADA (Sesc) > Av. Transamazbnica > Av. Tocantins > Retorno no Canteiro da
Rua Santa Catarina > Av. Tocantins > Av. Castelo Branco > Rua Fortunato Simplicio
Costa > Rua das Castanheiras/Rua Teresina > Av. Minas Gerais > Av. Itacailnas > Av.
Hiléia > Tv. do Mogno (Atras da Camara Municipal) > Rua Vitdria Régia > Av. Castelo
Branco > Av. Tocantis > Rua Sol Poente > Rua Pedro Carneiro > Av. Transamazonica
> CHEGADA - em frente 0 SESC MARABA .

4. CATEGORIA

4.1 - ETAPA INFANTIL/ INFANTO JUVENIL

4.2 04 A 06 ANOS;

4.3 07 A 09 ANOS;

4.4 10 E 11 ANOCS;

4512 E 13 ANOCS;

4.6 14 E 15 ANOS;

4716 E 17 ANOS.

4.8 - ETAPA ADULTO

4.9 Geral por faixa etaria:

- Masculina: 18 e 19 anos; 20 a 24 anos; 25 a 29 anos; 30 a 34 anos; 35 a 39 anos; 40 a
44 anos; 45 a 49 anos; 50 a 54 anos; 55 a 59 anos; 60 a 64 anos; 65 a 69 anos e 70 anos
em diante.

- Feminina: 18 e 19 anos; 20 a 24 anos; 25 a 29 anos; 30 a 34 anos; 35 a 39 anos; 40 a
44 anos; 45 a 49 anos; 50 a 54 anos; 55 a 59 anos; 60 anos em diante.

4.10 Trabalhadores do Comércio e Dependentes:

- Masculina e Feminina: a partir de 18 anos

4.11 PCDS - Pessoas com deficiéncia: Masculina e Feminina: a partir de 18 anos - (DV
(Deficientes Visuais), AMP (Atletas Amputados de Membros Inferiores), DMAI
(Atletas Deficientes Andantes Membros Inferiores), DAU (Deficientes Auditivos), DI
(Deficientes Intelectuais) e DMS (Deficientes de Membro (s) Superior (es) ),
concorrerdo em uma categoria Unica.

DV = Deficientes Visuais — O (A) ATLETA sem visdo que participa da competicao
com um ATLETA guia devera estar unido a ele por corddo a um dos dedos da méo ou
ao braco, por todo o percurso, inclusive na CHEGADA. Este acompanhante devera
estar inscrito como tal e ndo competird por nenhuma das CATEGORIAS. Independente
do grau de deficiéncia, e se a deficiéncia é em uma ou nas duas vistas, o (a) ATLETA
deve obrigatoriamente correr com um (a) ATLETA GUIA, ndo podendo em nenhuma
hipotese prescindir do (a) mesmo (a).

DV = Deficientes Visuais — O (A) ATLETA sem visdo que participa da competicao
com um ATLETA guia devera estar unido a ele por corddo a um dos dedos da méo ou
ao braco, por todo o percurso, inclusive na CHEGADA. Este acompanhante devera
estar inscrito como tal e ndo competird por nenhuma das CATEGORIAS. Independente
do grau de deficiéncia, e se a deficiéncia é em uma ou nas duas vistas, o (a) ATLETA
deve obrigatoriamente correr com um (a) ATLETA GUIA, ndo podendo em nenhuma
hipotese prescindir do (a) mesmo (a).

AMP = Atletas Amputados de Membros Inferiores — O (A) ATLETA que tem
deficiéncia no(s) membro(s) inferior(es) que dificulte seu caminhar ou correr e que
corra com prétese especial (ndo se enquadram nesta classificacdo atletas que corram de
muleta ou bengala).
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DMAI = Atletas Deficientes Andantes Membros Inferiores — O (A) ATLETA que tem
deficiéncia no(s) membro(s) inferior(es) que dificulte seu caminhar ou seu correr (que
utilize bengalas, muletas, andador, etc.) e que ndo se enquadre em nenhuma das outras
classificagdes descritas neste regulamento.
DAU = Deficientes Auditivos — O (a) ATLETA cuja audicdo ndo é funcional, com
perda parcial ou total das possibilidades auditivas sonoras, variando de graus e niveis
com ou sem protese auditiva.
DI = Deficientes Intelectuais — O (a) ATLETA que apresente um quociente intelectual
(QI) abaixo de 70 e/ou limitacBes das areas de habilidades e adaptagdo (comunicacao,
cuidado pessoal, relacionamento em casa, habilidade social, recreativa, salde e
seguranca, sentido e direcdo, desenvolvimento académico, relacionamento na
comunidade e trabalho). Independente do grau de deficiéncia, o (a) ATLETA deve
obrigatoriamente correr com um ATLETA GUIA ndo podendo em nenhuma hip6tese
prescindir do mesmo. O GUIA néo podera ficar a frente do ATLETA; 0 mesmo devera
manter-se sempre atras ou ao lado.
DMS = Deficientes de Membro (s) Superior (es) — O (a) ATLETA que tem auséncia
total ou parcial de qualquer parte do (s) Membro (s) Superior(es), gerando alteracdo do
eixo de equilibrio, causando desestabilizacdo ao caminhar.

4.12 PCDS - Pessoas com deficiéncia — Cadeirantes: — Masculino e Feminina: a partir
de 18 anos

CAD = Cadeirantes — Os (as) atletas cadeirantes concorrerdo em uma categoria nica. E
considerado cadeirante, o atleta que participa da competicdo com o auxilio de Cadeira
de Rodas (ndo motorizada) e sem auxilio de terceiros. O tipo de cadeira deve ser
escolhido pelo atleta, ndo havendo por parte da Organiza¢do nenhuma restricdo quanto
ao peso, dimensdes e modelo, desde que seja uma cadeira de competicdo “esportiva”
para a modalidade de atletismo adaptado, ndo sendo permitido as de uso diario. E
obrigatorio o uso de capacete.

5. ATENDIMENTO MEDICO

5.1 - A ORGANIZACAO do evento disponibiliza o atendimento médico no local da
prova (médicos, ambulancia, etc.) para os primeiros socorros em caso de algum acidente
que possa Vir acontecer com 0s participantes. Caso seja necessario o atendimento
hospitalar e medicamentoso, 0s custos serdo de responsabilidade do participante.

5.2 - Tempo bruto, é aquele que comeca a ser registrado a partir do momento em que a
largada € autorizada. Enquanto maior a distancia do tapete, maior sera o seu tempo.

5.3 - Tempo liquido, também comeca a ser registrado quando a largada é autorizada,
mas neste caso, 0 seu tempo s6 comeca a ser contabilizado a partir do momento em que
vocé passa pelo tapete de cronometragem.

6. PREMIACAO

6.1 - ETAPA INFANTIL/ INFANTO JUVENIL, MEDALHAS ESPECIAIS para os
3 primeiros colocados nas categorias.

04 A 06 ANOCS;

07 A 09 ANOS;

10 E 11 ANOS;

12 E 13 ANOS;

14 E 15 ANOS;

16 E 17 ANOS.
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6.2 ETAPA ADULTO - Os vencedores das Categorias por faixa etaria (Masculino e
Feminino) subirdo ao podio e receberdo medalhas de premiacdo de 1° Lugar, 2° Lugar e
3° Lugar, obedecendo a ordem de classificagio por TEMPO LIQUIDO:
18 A 19 ANOS (MASCULINO E FEMININO)
1° Lugar - MEDALHA E TROFEU
2° Lugar - MEDALHA E TROFEU
3° Lugar - MEDALHA E TROFEU
20 A 24 ANOS (MASCULINO E FEMININO)
1° Lugar - MEDALHA E TROFEU
2° Lugar - MEDALHA E TROFEU
3° Lugar - MEDALHA E TROFEU
25 A 29 ANOS (MASCULINO E FEMININO)
1° Lugar - MEDALHA E TROFEU
2° Lugar - MEDALHA E TROFEU
3° Lugar - MEDALHA E TROFEU
30 A 34 ANOS (MASCULINO E FEMININO)
1° Lugar - MEDALHA E TROFEU
2° Lugar - MEDALHA E TROFEU
3° Lugar - MEDALHA E TROFEU
35 A 39 ANOS (MASCULINO E FEMININO)
1° Lugar - MEDALHA E TROFEU
2° Lugar - MEDALHA E TROFEU
3° Lugar - MEDALHA E TROFEU
40 A 44 ANOS (MASCULINO E FEMININO)
1° Lugar - MEDALHA E TROFEU
2° Lugar - MEDALHA E TROFEU
3° Lugar - MEDALHA E TROFEU
45 A 49 ANOS (MASCULINO E FEMININO)
1° Lugar - MEDALHA E TROFEU
2° Lugar - MEDALHA E TROFEU
3° Lugar - MEDALHA E TROFEU
50 A 54 ANOS (MASCULINO E FEMININO)
1° Lugar - MEDALHA E TROFEU
2° Lugar - MEDALHA E TROFEU
3° Lugar - MEDALHA E TROFEU
55 A 59 ANOS (MASCULINO E FEMININO)
1° Lugar - MEDALHA E TROFEU
2° Lugar - MEDALHA E TROFEU
3° Lugar - MEDALHA E TROFEU
60 A 64 ANOS (MASCULINO E FEMININO)
1° Lugar - MEDALHA E TROFEU
2° Lugar - MEDALHA E TROFEU
3° Lugar - MEDALHA E TROFEU
65 A 69 ANOS E 70 ANOS EM DIANTE (MASCULINO)
1° Lugar - MEDALHA E TROFEU
2° Lugar - MEDALHA E TROFEU
3° Lugar - MEDALHA E TROFEU
60 ANOS EM DIANTE (FEMININO)
1° Lugar - MEDALHA E TROFEU
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2° Lugar - MEDALHA E TROFEU
3° Lugar - MEDALHA E TROFEU
TRABALHADORES DO COMERCIO E DEPENDENTES - MASCULINA E
FEMININA: A PARTIR DE 18 ANOS
1° Lugar - MEDALHA E TROFEU
2° Lugar - MEDALHA E TROFEU
3° Lugar - MEDALHA E TROFEU
PCDS - PESSOAS COM DEFICIENCIA (VISUAL, AMPUTADOS DE
MEMBROS INFERIORES, DEFICIENTES DE MEMBROS INFERIORES,
DEFICIENTES AUDITIVOS E DEFICIENTES INTELECTUAIS) MASCULINA
E FEMININA: A PARTIR DE 18 ANOS
1° Lugar - MEDALHA E TROFEU
2° Lugar - MEDALHA E TROFEU
3° Lugar - MEDALHA E TROFEU
PCDS - PESSOAS COM DEFICIENCIA - CADEIRANTES - MASCULINA E
FEMININA: A PARTIR DE 18 ANOS
1° Lugar - MEDALHA E TROFEU
2° Lugar - MEDALHA E TROFEU
3° Lugar - MEDALHA E TROFEU
6.3 - Todas as categorias serdo premiadas com troféus para os 03 primeiros colocados,
sendo escolhidas as equipes DESTAQUES pelos quantitativos de inscricdes que
também receberdo troféus (1° ,2% 3° colocados). Todos os participantes que concluirem
a prova receberdo medalhas de participacao.

7.0 DISPOSICOES GERAIS

A — Atletas ndo inscritos ndo passardo pelo funil de chegada e ndo terdo seus resultados
de prova; A organizagdo da prova ndo se responsabiliza por qualquer acidente ou dano
que esses atletas (ndo inscritos/ndo confirmados) venham sofrer, antes, durante e apos o
evento. Colabore e participe inscrito para usufruir dos beneficios da prova;

B — A organiza¢do da prova se reserva o direito de solicitar, a qualquer momento, a
documentacéo do atleta para fins de comprovacéo da idade do mesmo;

C — As camisetas estardo a disposicdo dos atletas nos tamanhos INFANTIL: 04 a 06
anos, 07 a 11 anos, 12 a 15 anos, 16 a 17 anos / ADULTO - P, M, G, GG, EXG, em
quantidade limitada;

D - O atleta que ndo retirar seu chip ou que utilizad-lo de maneira imprépria (quando
houver), ndo tera seu resultado registrado, sem direito a reclamacéo;

E —Serdo disponibilizados banheiros da unidade Sesc e guarda volumes no local de
largada/chegada da prova. A organizagdo recomenda que ndo sejam levados objetos de
valor para a prova;

F — A prova sera realizada com qualquer condi¢do climatica, desde que ndo coloque em
risco a seguranca dos participantes. Decisdo e condicdo que serd julgada pelos
coordenadores gerais da prova;

G —E obrigatério o uso do numeral de corrida (frente do corpo e na altura do peito);

H —Independente do controle de transito, os atletas deverdo manter-se dentro do
percurso conforme orientacdo dos fiscais. A ndo obediéncia poderd levar a
desclassificacdo do atleta;

I —Qualquer atitude antidesportiva desclassificara o atleta da prova (ex: desacatar os
fiscais, staffs e/ou organizadores do evento, entre outros);
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J —Os atletas ndo poderdo de forma alguma, utilizar acessorios que auxiliem no
desempenho da corrida, como também, ndo poderdo ser acompanhados por criancas
e/ou treinadores e outras pessoas por meio de bicicleta. A ndo obediéncia poderéa levar a
desclassificacdo do atleta;

K — A Federacdo Paraense de Atletismo esta isenta de quaisquer danos, prejuizos e/ou
condenacgdes decorrentes de responsabilidade civil contratual ou extracontratual
decorrentes da prova;

L — Resultado oficial: sera divulgado no site www.sesc-pa.com.br;

M — Ao me inscrever na prova, autorizo a ORGANIZACAO a realizar o tratamento de
dados pessoais, para a finalidade de inscricdo no Circuito Sesc Corridas e possivel
atendimento médico (caso necessario), sendo disponibilizado nome completo, data de
nascimento, CPF, RG, Endereco, Telefone de contato, e-mail e dados relacionadas a
salde e integridade fisica, que nos termos da Lei 13709/2018, em seu artigo 52, prevé
penalidades quanto aos eventuais danos causados por parte da ORGANIZACAO na
hip6tese de vazamento de dados pessoais ou acessos nao autorizados.

N - O desconhecimento total ou parcial das normas de regulamento por parte dos
competidores ndo sera aceito, uma vez que se torna obrigatoria a sua leitura.

O - Inscri¢Bes somente serdo realizadas no periodo estabelecido neste regulamento.

P — Os casos omissos serdo resolvidos pela comissao organizadora do evento.

Q - Ddavidas ou informacGes técnicas, esclarecer com a organizacdo do evento na
ETAPA MARABA: (94) 3324-4344,
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