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O "Movimento Esporte Conecta - AQUA CAMP" é um evento tedrico/prético destinado ao
nadador(a), triatleta, técnico(a), profissional de Educagdo Fisica ou apaixonado por natagdo,
gue acontecera nos dias 04 e 05 de margo.

Este evento abordara temas como:

® técnicas e zonas de treinamento;

® seguranga em aguas abertas;

e orientacgdo, sinalizacdo, estratégias;

® experiéncias em competicdes e desafios de diversas metragens;
e alimentacao e fontes energéticas para treinos e provas;

® equipes transdisciplinar e sua importancia;

® paradesporto na natagao;

® principais lesdes na natacdo e formas de prevencao.

Veja o time de profissionais confirmados para esse super evento:

Daniel Dias, Rodrigo Trivino, Samir Barel, Carol Furriela, Marcos Fraccaro, Dr. Jodo Pedro
Paulillo, Roberto Miranda, Patricia Vigario, Dra Erika Bozola, Alexander Rehder, Igor Russi, Thais
Sant’Ana, Carla Sturion.

REGULAMENTO:

a. Ao participar deste EVENTO, o inscrito assume total responsabilidade pelos dados
fornecidos, aceita e acata totalmente o REGULAMENTO e suas regras.

b. Ao participar deste EVENTO, o inscrito cede todos os direitos de utilizagdo de sua imagem.

c. A seguranca do EVENTO receberd apoio dos drgaos competentes e havera profissionais de
educacao fisica para a orientagdo dos participantes.

d. Todo inscrito tem a obrigacdo de preencher corretamente, assinar e/ou confirmar, ao
entregar 8 ORGANIZACAO a Ficha de Inscrigdo do EVENTO online ou presencial.

e. O inscrito assume que participa deste EVENTO por livre e espontanea vontade e que esta
apto para participar das atividades aqudticas proposta durante o evento, isentando de
gualquer responsabilidade os ORGANIZADORES, APOIADORES E PATROCINADORES, em seu
nome e de seus sucessores.



Nota: Cabe lembrar que ndo é obrigatdria a participacdo na parte pratica, o que nao prejudica
o entendimento e o andamento da participa¢do ao longo do evento, e, o participante optando
por ndo entrar na piscina, acompanhara as participac¢des in-loco, pelo lado de fora da piscina,
ouvindo assim as orientagdes e observando seus colegas de CAMP.

KIT DE PARTICIPAGAO:

A retirada dos kits serd na abertura do evento, no local do evento, dia 04.03.2023, das 7h as
7h30.

O Kit do inscrito é composto de:
- Camiseta

- Palmar SwimHaus (palmares personalizados para quem se inscrever até 01.03), fora desta
data o participante ganha o palmar, mas ndo havera tempo habil para ser personalizado.

- Toalha

Obs: o Kit ndo podera ser retirado por terceiros.

VALORES DA INSCRICAO:

12 Lote (10% de desconto): R$342,00 - de 20/12/2022 & 15/01/2023

29 Lote (5% de desconto): R$361,00 - de 16/01/2023 a 16/02/2023

Lote Final: R$380,00 - 17/02/2023 a 01/03/2023

Pacote especial para assessorias, a cada 10 inscritos 1 € GRATUITA*

*entre em contato com os organizadores para realizar as inscrigdes em grupo:

Alessandra Dias (41) 99905-1871
Carla Sturion (19) 98136- 9197
Igor Russi (11) 99832-0284

ORGANIZACAO:




