REGULAMENTO DESAFIO REMADA XINGU (CANOAGEM) — 9KM
1. O ROTEIRO

Desafio “Remada Xingu” sera realizado no dia 21 de janeiro de 2023, na cidade de Altamira-PA, podendo participar pessoas de
ambos os sexos devidamente inscritos de acordo com o regulamento a seguir:

Este evento sera realizado pela Paréquia Sagrado Coragdo de Jesus — Diocese de Xingu, em parceria com as empresas
organizadoras VIA EMPREENDIMENTOS E VIVERDE AMAZONIA.

O desafio tera sua largada no curso d"agua do igarapé Panelas, localizado no loteamento Buriti, com chegada a Praia da Orla, pelo
rio Xingu, na Av. Jodo Pessoa, percorrendo um trecho de aproximadamente 9 km.

A concentracao para a saida dos participantes até o local de largada sera as 06:00h da manha, na praca do Matias, sito Av. Jodo
Pessoa. O deslocamento sera em transporte coletivo disponibilizado pela comissédo organizadora das Provas de Sao Sebastido
2023. A largada sera por baterias, sendo disponibilizadas 40 vagas em caiaques individuais abertos em polietileno, para atletas do
sexo masculino e feminino. Nesse quantitativo, podera formar até 4 (quatro) baterias com 10 participantes, cada, ou na quantidade
de atletas confirmados. O inicio do evento sera as 07:00h da manha com a largada da primeira bateria, com intervalo de 10 minutos
entre os grupos. A formacéao e largada dos grupos sera feita por sorteio, antes do inicio da prova.

2. QUEM PODE PARTICIPAR?
Qualquer pessoa que ja pratica e/ou praticou a atividade de canoagem, possuindo as condicdes fisicas para a atividade.

3. PREMIACAO POR BATERIA E GERAL



A premiacgdo, apenas para quem estiver inscrito regularmente, contemplara:

v" 1 medalha especial de participacdo para os que completarem o percurso de 9km;

v 1° colocado de cada bateria masculino e feminino recebera um brinde da comissao organizadora + medalha simbolo ouro;
v' 2°e 3° colocados de cada bateria receberdao medalhas (simbolo prata e bronze) + brindes;

v 1° colocado (a) geral masculino e feminino, considerando o menor tempo realizado entre as baterias.

4. CONFERENCIA/ARBITRAGEM
v' Por cronometragem a ser realizada pela comissao organizadora e/ou staffs da prova;
Nota: o0 uso de aplicativo para o registro do trajeto e o tempo da atividade podera ser realizada pelo participante, porém nao sera
utilizada como critério de conferéncia. Contudo, para aqueles que possuirem o aplicativo (app), e que tiverem interesse poderao
fazer. A conferéncia oficial sera pela cronometragem da equipe organizadora da prova.

5. DAS INSCRICOES, VALORES E PRAZOS

A inscricdo terd o valor de R$ 100,00 (lote Unico com 40 inscricdes), e serdo feitas pela internet na pagina
https://www.ticketsports.com.br/ fisicamente na Paroquia Sagrado Coracdo de Jesus, Igreja Catedral (Matriz) — Bairro Catedral,
Altamira/PA;

A inscricdo corresponde a uma vaga no desafio para o uso de equipamento individual, tipo caiaque aberto de lazer, com remo
convencional,

A entrega do kit sera realizada entre os dias 17 e 18 de Janeiro, no seguinte horario das 08:00h as 18:00h. Paréquia Sagrado
Coracao de Jesus, sito a rua Cel José Porfirio n°. 1132, Bairro: Catedral;

O kit do atleta sera composto de 1 (uma) sacochila, 1 (uma) camiseta especial alusiva ao evento e informacdes acerca do tema
responsabilidade ambiental e cidadania;



Primando pela seguranca dos participantes a comissao organizadora pode determinar o cancelamento do passeio, iniciado ou nao,
por questdes de condigdes climaticas, seguranga publica ou motivos de forga maior;

Pessoas acima de 60 anos receberdo 50% de desconto no valor de suas inscri¢cdes, conforme Lei 10741/2003.
6. REGRAS GERAIS DO EVENTO

Ao se inscrever neste passeio desafio, o participante assume total responsabilidade pelos dados fornecidos, aceita e acata totalmente
o regulamento e suas regras;

O participante cede todos os direitos de utilizacdo de sua imagem, inclusive, renunciando ao recebimento de qualquer renda que
vier a ser auferida em qualquer tipo de transmissao e/ou divulgacéo, promocao. Internet ou em qualquer midia em qualquer tempo;
Durante todo o passeio havera equipes de apoio (embarcadas) garantindo suporte e seguranca aos participantes, além de ponto de
controle e abastecimento para hidratacdo dos participantes;

N&o havera premiagdo em dinheiro;

E vedado o uso de remos especiais, possibilitando vantagens indevida sobre os demais participantes;

Caso haja necessidade de remocéao de participantes e seus equipamentos, a comissao organizadora o fara, obedecendo ao principio
da precaucao e seguranca dos envolvidos;

Havera para atendimento emergencial aos participantes, um servigco de apoio médico com ambulancia para prestar 0os primeiros
atendimentos e eventuais remocdes (em terra firme). A continuidade do atendimento médico, propriamente dito, como de emergéncia
ou de qualquer outra necessidade sera efetuada na Rede Publica sob responsabilidade desta. A organizacdo ndo tem
responsabilidade sobre as necessidades que o participante venha a ter durante e depois da prova;

Havera no trajeto, em pontos especificos, staffs para oferecer suporte técnico, logistico e de transporte quando houver necessidade,
além dos locais de passagem para a realizacao da hidratacdo dos atletas;

A seguranca do evento recebera apoio dos 6rgdos competentes e havera monitores para orientacdo dos participantes;

N&o havera reembolso, por parte da organizacdo, bem como seus patrocinadores, apoiadores e realizadores, de nenhum valor
correspondente a equipamentos e/ou acessorios utilizados pelos participantes no passeio, independente de qual for o motivo;
Menores de idade podem participar desde que sejam acompanhadas por um responsavel também inscrito no passeio. Se o

participante for menor de 18 anos, sera necessaria a autoriza¢do do pai ou do responsavel, que devera ser feita no ato da inscricao,
sendo que este terd total responsabilidade pelo menor;



O participante assume, e expressamente declara que € conhecedor de seu estado de salde e capacidade fisica e, est4 devidamente
apto a participar do passeio.
A Direcdo Técnica da prova reserva-se o direito de inserir no desafio, participantes especialmente convidados.

7. DESCLASSIFICACAO

Sera desclassificado o atleta que:

N&o realizar percurso oficial da prova;

Prejudicar de forma intencional o desempenho de outro atleta;

N&o fazer check-in de largada;

N&o usar o numero de inscricdo em local visivel na frente da camiseta ou no caiaque; o mesmo também néo podera ser
modificado de forma a tornar dificil a sua leitura, nome da prova, dos patrocinadores e apoiadores;

Largar antes da autorizac&o do diretor da prova;

For flagrado recebendo ajuda de qualquer natureza;

Empurrar, cortar caminho, pegar carona ou outras formas de burlar as regras da prova;

Desacatar outros atletas, o publico, a arbitragem ou os organizadores;

Deixar de passar nos pontos determinados como “postos de controle”.
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8. TERMO DE RESPONSABILIDADE
No ato da inscrigao no evento o participante declara estar ciente deste regulamento e para os devidos fins de direito declara que:

Estou em plenas condigdes fisicas e psicolégicas para participagao nesta prova e gue estou ciente que nao existe nenhuma
recomendacao médica que me impeca de participar de atividades fisicas.
Assumo, por minha livre e espontanea vontade, todos 0s riscos envolvidos e suas consequéncias pela participagao neste evento
(que incluem possibilidade de invalidez ou morte), isentando a organizagao do evento, seus organizadores, colaboradores e
patrocinadores de toda e qualquer responsabilidade por quaisquer danos materiais, morais, ou fisicos que porventura venha a sofrer
advindos de minha participagao nessa prova. Declaro ter lido e aceito a me submeter a todos os termos do regulamento do evento.



Recomendamos previamente rigorosa avaliacdo médica, inclusive a realizacdo de teste ergométrico prévio para todos os
atletas inscritos oficialmente;

A organizacao do passeio e seus patrocinadores, ndo se responsabilizam por prejuizos ou danos causados pelo participante inscrito
no passeio, sendo de Unica e exclusiva responsabilidade do autor;

A organizacao néao se responsabiliza por treinos realizados por assessoria de canoagem/remadores grupos de remadores, empresas
do trade de turismo ou atletas individuais que realizam treinamentos no ambito do percurso da prova fora de seu escopo de
planejamento. A responsabilidade deve ser assumida por quem promove e pratica, quer seja individual e/ou grupo;

O participante que em qualgquer momento deixe de atender as regras descritas neste REGULAMENTO, ou por omissao deixe de
comunicar a organizacao qualquer impedimento de sua parte, este podera em qualquer tempo ser desclassificado do passeio;

O participante assume que participa deste passeio por livre e espontanea vontade, isentando de qualquer responsabilidade os
organizadores, realizadores e patrocinadores;

N&o é possivel a transferéncia de inscricdo sobre nenhum pretexto, sobremaneira em razao do contrato do seguro individual (apolice)
gue cada atleta esta envolvido quando efetiva seu ingresso no evento;

Ao se inscrever o participante disponibiliza seus dados e autoriza o envio em seu nome no endereco eletrénico ou fisico, informativos
e ou qualquer outro tipo de correspondéncia;

Recomenda-se que o participante utilize o kit atleta fornecido pela organizacdo, sendo de suma importancia para a promocao do
evento, identificacdo e seguranca do mesmo;

A organizacdo se reserva o direito de alterar qualquer item deste regulamento, sem prévio aviso, conforme as necessidades do
passeio informando estas alteracdes na retirada do Kkit;

A organizacao fornecera coletes salva vidas a todos os participantes, com a responsabilidade dos mesmos salvaguardarem o
equipamento, devolvendo-o nas condi¢cdes que recebeu (sem avarias) a comissao ou aos staffs da organizacdo do passeio;



As 40 vagas referem-se ao numero total de participantes, com equipamentos disponibilizados pela organizacdo da prova;

Obs: caso haja equipamentos disponiveis além da quantidade anunciada para o desafio, a comissdo organizadora podera
acrescentar novas inscri¢cdes, consequentemente, novas equipes.

9. MATERIAIS E EQUIPAMENTOS OBRIGATORIOS E SUGERIDOS PARA A PROVA

Colete Salva Vida - Protetor Solar - Boné/Chapéu — Sapatilhas ou calcado proprio para uso nautico — Luvas — Sacola/capa
impermeavel para celular - Oculos escuros (protecéo solar) — Saquinho plastico — Roupas confortaveis e adequadas.

10. CONSIDERACOES FINAIS

A organizacao podera, a seu critério, incluir algum tipo de bonificacéo ou participacéo especial;

A organizacdo podera, a seu critério ou conforme as necessidades do passeio, incluir ou alterar este REGULAMENTO, total ou
parcial;

As davidas ou omissdes deste regulamento seréo dirimidas pela Comissao Organizadora e/ou pelos organizadores/ realizadores de
forma soberana, n&o cabendo recurso a estas decisoes.

Final.

Altamira-PA, dezembro de 2022.
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