CAMPO DE INSTRUCAO MARECHAL HERMES

EXERCITO DO BRASIL
19 ABRIL

3° DESAFIO DO SOLDADO

REGULAMENTO

1 - APRESENTACAO

A prova sera realizada dia 29 ABR com largada prevista as 16h no interior da Sede

Administrativa do CIMH em Trés Barras-SC, o percurso sera de 5Km e composto por obstaculos

naturais e militares. Devido a natureza do evento, o que antes era uma corrida, hoje se tornou

um desafio, sendo em 2023 a prova alusiva ao Dia do Exercito Brasileiro, comemorado em 19 de

abril, data na qual é celebrada a épica Batalha de Guararapes, quando brasileiros expulsaram de

Recife o invasor holandés em 1648 e criaram as bases de um exército unido pelo sentimento de
patriotismo e genuinamente brasileiro.

2 - INFORMAQ@ES GERAIS DA PROVA
2.1 - REALIZACAO: Nikki Sports
2.2 - APOIO: Campo de Instrucdo Marechal Hermes - CIMH
Prefeitura Municipal de Trés Barras - SC
Secretaria de Educacao Cultura e Esportes de Trés Barras
3° BPM Policia Militar de Trés Barras
2.3 - PERIODO DE INSCRICAO: 30 JAN a 27 ABR de 2023
2.4 - DATA DE REALIZACAO: 29 ABR 2023 (sabado)
2.5 - MODALIDADE: Corrida de obstaculos
2.6 - LOCAL DA LARGADA: Campo de Instrugdo Marechal Hermes - CIMH
2.7 - HORARIO DE LARGADA: 16h
2.8 - INSCRICOES: Internet - site: www.ticketsports.com.br
2.9 - INFORMACOES: (47) 9-9642-3609 — PAVAN
2.10 - VAGAS: 250 (Duzentas e cinquenta)
2.11 - PERCURSO: - 5Km - Atleta Civil
- 5Km - Militar Fardado
2.12 - CATEGORIAS: Categoria Geral e Faixa-Etaria
2.13 - PREMIACAO: R$ + Troféu - Categoria Geral
Troféu - Categoria Faixa-Etaria




3 - DAS INSCRICOES

3.1 - Ao confirmar sua inscricédo o atleta declara estar ciente de todos os termos deste regulamento.
3.2 - Compete a cada atleta o dever de estar em dia com avaliagdo médica.

3.3 - O atleta é responséavel pela decisdo de participar da prova, avaliando sua condi¢éo fisica e
desempenho.

3.4 - O valor da inscricdo sera conforme o kit participacao.

3.5 - Alinscricdo na prova é pessoal e intransferivel.

3.6 - O atleta inscrito esta incondicionalmente aceitando e concordando em ter sua imagem e voz
divulgada através de fotos, filmes, na internet ou qualquer outro meio de comunicacdo, para usos
informativos, promocionais ou publicitarios relativos a esta corrida ou futuras edicbes, sem acarretar
nenhum 6nus aos organizadores ou patrocinadores.

3.7 - A Comisséo Organizadora podera, a qualquer momento, suspender ou prorrogar prazos, elevar
ou limitar o numero de inscricbes e valores cobrados, conforme necessidades, disponibilidade
técnica e/ou questdes estruturais, e modificar o trajeto caso precise.

3.8 - O atleta é responsavel pela veracidade das informacdes fornecidas na ficha de inscricdo, no
caso de fraude comprovada sera desclassificado.

3.9 - N&o serédo aceitas reclamacdes cadastrais depois de encerradas as inscricdes, sendo o atleta
inscrito responsavel pelos dados que fornece.

3.10 - O atleta inscrito que ndo possa estar presente no dia da prova devera com antecedéncia
contatar o organizador e solicitar o estorno do valor da inscricdo, contudo fica ciente que apos ter
sido efetuada a inscricdo comprometeu-se a participar da prova e devido aos custos elencados com
cada inscricdo sera descontado o valor de R$25,00 no estorno.

3.11 - Tera direito a premiacao o atleta formalmente inscrito na prova, cruzando a linha de chegada
portando o chip de cronometragem e tendo completado o percurso oficial.

3.12 - O percurso de 5Km - Atleta Civil € destinado a atletas civis e a comunidade.

3.13 - O percurso de 5Km - Militar Fardado é exclusivo para atletas militares, (Ativa ou RR).

3.14 - E facultada aos miliares a opcao de inscri¢éo no percurso 5Km - Atleta Civil.

3.15 - As inscri¢des iniciam em 30 JAN e encerram em 27 ABR 2023, ou, ao atingir o limite de vagas
previsto, 250 vagas.

3.16 - Com intuito de resguardar os atletas devido a natureza do evento, todos os competidores
devidamente inscritos e staffs estardo cobertos por um Seguro Atleta.

3.17 - Nao serédo devolvidos valores de inscricdo apds o encerramento do evento.

4 - CATEGORIAS E PREMIAC}OES
4.1 - Categorias previstas e suas respectivas premiacgoes:
PREMIACAO PREMIACAO

CATEGORIA CATEGORIA
PERCURSO GERAL FAIXA ETARIA

(Troféu) (Troféu)
(+R$)




4.2 - Nao havera premiacdo em dinheiro na categoria geral aos concluintes do percurso 5Km - Militar
Fardado.

4.3 - Nao havera premiacdo com troféu na categoria faixa etaria aos concluintes do percurso 5Km -
Militar Fardado.

4.4 - A premiacdo com troféus na Categoria Faixa-Etaria, 5K - Atleta Civil, nipes masculino e
feminino, seré& dividida de acordo com as seguintes idades:

MASCULINO FEMININO

4.5 - Todos os atletas que concluirem a prova receberdo medalha de participacao.
4.6 - Atleta premiado na categoria geral, ndo recebera premiagédo na categoria faixa etaria.
4.7 - Da premiagdo em “R$”, 5Km - Atleta Civil categoria geral, nipes masculinos e feminino:

POSICAO

4.8 - A premiacao em R$ é somente para 0os 5 (cinco) primeiros colocados na categoria geral.
4.9 - A idade minima para participar da prova sera 15 anos, sendo que, atletas menores de idade
devem estar acompanhados de um adulto responsavel.

5 - DAS INSTRUCOES E REGRAS DA CORRIDA

SR N TR =N LIl L EY 32 DESAFIO DO SOLDADO — DIA DO EXERCITO”.

5.2 - A prova seré realizada no dia 29 ABR 2023 com largada prevista as 16h, sob quaisquer
condicdes climaticas favoraveis.

5.3 - Devido a natureza do evento ter mudado, optou-se pelo termo desafio em vez de corrida.

5.4 - Os atletas deverdo estar no local de largada com pelo menos 30 (trinta) minutos de
antecedéncia (15h30min), quando serdo dadas as instrugdes finais.

5.5 - O namero de peito devera ser usado visivelmente na parte frontal superior da camiseta, sem
rasura, alterac6es ou mutilacbes, durante toda a realizagédo da prova.



5.6 - E dever do atleta ter o conhecimento do percurso, o qual esta disponivel no final deste
regulamento.

5.7 - A participacdo do atleta na prova é estritamente individual, proibido o auxilio de terceiros.

5.8 - O acompanhamento dos atletas por treinadores/assessorias/outros, a pé, com bicicleta ou outro
meio de transporte, ndo € recomendado pela organizacdo da prova devido obstaculos do percurso, e
havendo qualquer contato fisico do acompanhante com um corredor ou que algum atleta seja
prejudicado em sua ultrapassagem, resultara na desclassificacao.

5.9 - O atleta devera respeitar o trajeto oficial da prova, sendo proibido utilizar de outros caminhos e
atalhos. Sera desclassificado o atleta que descumprir este item.

5.10 - O atleta que praticar ato considerado pela comissdo organizadora como antiesportivo sera
desclassificado da prova.

5.11 - O atleta tera o tempo total de 1h30min para concluir a prova.

5.12 - O atleta deve se retirar imediatamente da corrida se assim for determinado por membro da
equipe de primeiros SOCOIros.

5.13 - As classificacdes serdo definidas pela apuracdo do tempo liquido gasto por cada competidor
para completar o percurso, definido e delimitado pelos tapetes de cronometragem.

5.14 - Protesto quanto ao resultado devera ser formulado a Comissédo Organizadora para analise.
5.15 - Na hipotese de desclassificacdo de um atleta, serdo considerados os proximos melhores
tempos, sucessivamente.

5.16 - Os resultados serédo disponibilizados pela empresa responséavel pela cronometragem.

5.17 - O atleta que ceder seu chip/numero de peito para outra pessoa sera responsavel por qualquer
acidente ou dano que este venha a sofrer, isentando de qualquer responsabilidade, a Comissao
Organizadora da prova, seus patrocinadores, apoiadores e 6rgaos publicos envolvidos na prova.
5.18 - Fica proibida a participacdo na prova de modo extraoficial, sem portar os itens referentes a
corrida (numero no peito, chip de cronometragem e camiseta) e sem ter se inscrito.

5.19 - Compete a cada atleta o dever de manter o local e percurso limpo.

5.20 - O atleta deve se atentar a sua seguranca e dos demais competidores durante toda a prova,
evitando colocar em risco a integridade fisica de todos os presentes.

5.21 - O atleta inscrito declara estar ciente da natureza do presente evento, corrida de obstaculos,
naturais e militares e do grau de sua exigéncia fisica, (GRAU ALTO).

5.22 - No percurso de 5Km - Militar Fardado o atleta militar devera competir com seu uniforme
operacional composto de coturno (cano longo), calca e camiseta sem uso de cobertura.

5.23 - Ao atleta militar inscrito no percurso 5Km - Atleta Civil, é facultado competir utilizando o
uniforme de educacéo fisica de sua instituicdo ou trajes civis.

5.24 - Ao atleta militar inscrito no percurso 5Km - Militar Fardado é obrigatorio cumprir o item 5.22
deste regulamento.

5.25 - Atletas idosos com 60 anos completos ou mais, terdo direito a desconto no valor de inscri¢éo,
sendo o KIT PARTICIPACAO cobrado com valor Unico.

5.26 - Fatos omissos a este regulamento serao julgados pela Comissao Organizadora.




6 - KIT ATLETA

6.1 - O atleta inscrito tem direito ao kit participacdo, que serd composto por:

KIT COMPLETO KIT SIMPLES

6.2 - Serao disponibilizadas 100 unidades do KIT COMPLETO e 150 do KIT SIMPLES.
6.3 - Dos valores de inscricéo:

LOTES R$ - KIT COMPLETO ‘ R$ - KIT SIMPLES

6.4 - Sera concedido cupom de desconto de 10% sobre o valor da inscricdo para atletas de
acessorias, grupos e equipes de corrida, solicitar junto ao organizar.

6.5 - O desconto de 10% né&o incide sobre o LOTE ATLETA IDOSO.

6.6 - No valor da inscricéo nao esta inclusa a taxa do site.

7 - DA RETIRADA DO KIT PARTICIPACAO
7.1 - A entrega do kit participacao:

DIA HORARIO ENDERECO

7.2 — Na retirada do kit participacdo, pessoalmente ou por terceiros, devera ser apresentado
DOCUMENTO COM FOTO e COMPROVANTE DE INSCRICAO.

7.3 - A retirada do kit participacdo por terceiros somente ocorrerd com pré-aviso ao organizador.

7.4 - E proibida a retirada de kit participacéo diferente do que conste no comprovante de inscri¢&o,
inclui-se a troca de camiseta.

7.5 - O atleta na retirada do kit participacdo devera doar 01 CAIXA DE LEITE, a qual ser& entregue a
Fundacgédo Hospitalar Municipal de Trés Barras.

7.6 - Nao serd entregue Kit participacdo apds o encerramento do evento, é dever do atleta inscrito
retirar seu kit participagdo na data prevista.




8 - CRONOGRAMA DA PROVA

HORARIO

9 - PERCURSO

9.1 - PERCURSO 5KM

-971

9.2 - Ao longo do percurso estéo previstos 0s seguintes obstaculos:




9.3 - O atleta que ndo completar um obstaculo tera como punicéo a perda de sua posicao, devendo
esperar o(s) atleta(s) subsequente(s) completar o obstaculo para sé entdo prosseguir.

9.4 - Os obstaculos poderao se repetir ao longo do percurso.

9.5 - Os obstaculos serdo de facil transposi¢do, porém ndo indicamos pessoas com problemas de
saude a participar desta prova, sendo de inteira responsabilidade do atleta a deciséo de patrticipar.
9.6 - Devido a natureza do evento e para garantir a seguran¢a dos participantes, visto que neste
formato de prova tombos e pequenos acidentes acontecem, havera equipe médica e do corpo de
bombeiros com ambulancia presente no local.

Atletas e familias,
sejam todos bem vindos.



