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1. CORRIDA

A. A VIR € uma prova de Trail Running (Corrida em frilhas e montanhas) a serrealizada
em 04 etapas nos distritfos de Valenca/RJ, sendo eles o distrito de Juparand,
Conservatorio, Pentagna e Distrito Sede (Valenca/RJ), realizada em datas a serem

definitas e divulgadas com antecedéncia minima de 60(sessenta) dias.

B. Todas as informacdes sobre o evento estardo disponiveis no site oficial

www.circuitovir.com.br ou pdgina oficial do facebook

https://www.facebook.com/circuitovir e Instagram @circuito_vtr;

C. Para inscricGo € necessdrio aceitar o Termo de Responsabilidade no ato e
conhecimento de suas regras especificas. O mesmo Termo de Responsabilidade

deverd ser preenchido e assinado para a retirada do kit.

D. Olocalde Largada/Chegada do evento serd definido e postado na pdgina oficial

do evento com antecedéncia minima de 15(quinze) dias da data do evento.

E. A entrega do KIT serd realizada no dia do evento com antecedéncia de Thora e
30 minutos antes do hordrio oficial da primeira largada e serd divulgado pela

organizacdo com antecedéncia minima de 15(quinze) dias da data do evento.

F. As distGncias de cada etapa sdo definidas pelo percurso curto com variacdo de
6 a 10km, percurso médio com variacdo de 12 a 1é6km, percurso médio com
variagcdo de 25 a 30km e a Ultramaratona com percurso de 50 a 60km, que seréo
divulgados com mapa de altimetria na pdgina oficial do evento no Facebook e

Instagram.

G. Vagas limitadas a 350 atletas sendo distribuidas nas seguintes modalidades:
e 100 vagas para curto 8km;

e 100 vagas para médio;
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¢ 80 vagas para longo;

o 70 vagas para ultramaratona;

OBS: Os percursos poderdo sofrer variagdo de acordo com a necessidade.

2. CRONOGRAMA
O evento ocorrerd sempre aos finais de semana com o calenddrio divulgado no inicio
de cada ano onde os hordrios de largada, retirada de KITS e premiacdo serdo

divulgados com antecedéncia minima de 15 dias da data do evento

3. INSCRICOES

e Inscricoes serdo realizadas através do site www.circuitovir.com.br ou diretamente

com a organizacdo do evento.

e O pagamento da inscricdo poderd ser realizado via PIX ou afravés de boleto
bancdario

e Em caso de pagamento via PIX o atleta deve informar na descricdo do

comprovante o nome do atleta inscrito.

A. INCRICAO PARA PcD (Portadores de Deficiéncia) E PARA MAIORES DE 60 ANOS

a. Solicitar pedido de inscricdo para circuitovir@gmail.com. Vdlido 50% de

desconto sobre valor do lote vigente.

B. INSCRICAO DE GRUPOS/EQUIPES/ASSESORIAS
A. Assessorias Esportivas devem entrar em contato através do e-mail pelo
WhatsApp (24)98852-5084 ou (24)98858-38%6

B. Em caso de esgotamento das inscricoes, serd aberta uma lista de espera

através do e-mail circuitovir@gmail.com.

C. Ao se inscrever o atleta deverd aceitar o Termo de Responsabilidade e estar
ciente deste Regulamento. O ftermo de responsabilidade deverd ser

preenchido, assinado e apresentando no ato da retirada do KIT.
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D. Asinscricoes sdo pessoais e infransferiveis.

4. CATEGORIAS E PREMIACAO
ldade minima de participacdo nos percursos de curto, médio, longo e ultramaratona 12
anos, idade a ser completa no ano do evento. Para menores de 18 anos o responsavel

deverd assinar o termo de responsabilidade.

As categorias e premiados serdo os seguintes:

QUADRO DE PREMIACAO
MASCULINO/FEMININO - CURTO, MEDIO,
LONGO, ULTRA

Geral 1° o 5°
Faixa etdria até 17 anos 1° ao 3°
Faixa etdria 18 a 29 anos 1°co 3°
Faixa etdria 30 a 34 anos 1°co 3°
Faixa etdria 35 a 392 anos 1° o 3°
Faixa etdria 40 a 44 anos 1° o 3°
Faixa etdria 45 a 49 anos 1° o 3°
Faixa etdria 50 a 54 anos 1° o 3°
Faixa etdria 55 a 59 anos 1° o 3°
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Faixa etdria acima de 60

1°co 3°
anos

Faixa etdria acima de 70

10
anaos

A. Medalha participacdo para todos os atletas que concluirem a prova dentro do
tempo limite.

B. Troféus para premiacdo da categoria geral masculino e feminino.

C. Premiacdo de produtos e outros quando disponiveis para os primeiros gerais
masculino e feminino.

5. RANKING

A. A pontuacdo do Ranking serd determinada por pontuacdo de cada etapa e
percurso escolhido pelo atleta.

B. O atleta poderd disputar o Ranking de mais de uma modalidade, porém sé
pontuard para modalidade disputada na etapa.

C. As pontuacdes serdo da seguinte forma:

a. PontuarG@o no Ranking os 100 primeiros atletas de cada modalidade, onde
o 100°(centésimo) colocado receberd 1(um) ponto e o primeiro colocado
recebe 100(cem) pontos mais a pontuacdo da distGncia percorrida, por
exemplo: Atleta de percurso curto com a distdncia de 8km que chegou na
50% colocacdo receberd 50 pontos da colocacdo mais + pontos da
distdncia, perfazendo 58 pontos (50 + 8 = 58).

D. A pontuacdo serd acumulativa e ganhard o ranking o atleta de maior pontuacdo,
seguidos das colocacdes conforme previsto no item 4 respeitando também as
categorias estabelecidas.

E. A classificacdo do Ranking obedecerd a categoria geral e faixa etdria conforme

previsto no item 4, sendo premiados todos os atletas neles classificados.
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F. A premiacdo do ranking serd da seguinte forma:

a. Categoria geral

1° colocado - Troféu + Uniforme personalizado do Circuito VIR com
Camisa, camiseta, boné + 100% isencdo em todas as etapas 2024 +

brinde de patrocinadores

. 2° colocado - Troféu + Uniforme personalizado do Circuito VIR com

Camisa, camiseta, boné + 80% isencdo em todas as etapas 2024 +
brinde de patrocinadores

3° Colocado - Troféu + Uniforme personalizado do Circuito VIR com
Camisa, camiseta, boné + 60% isencdo em todas as etapas 2024 +

brinde de patrocinadores

. 4° Colocado - Troféu + Uniforme personalizado do Circuito VIR com

Camisa, camiseta, boné + 40% isencdo em todas as etapas 2024 +
brinde de patrocinadores

5° colocado - Troféu + Uniforme personalizado do Circuito VIR com
Camisa, camiseta, boné + 30% isencdo em todas as etapas 2024 +

brinde de patrocinadores

b. Categoria faixa Etdria

1° colocado - Troféu + 20% isencdo em todas as etapas 2024;
2° colocado - Troféu + 20% isencdo em todas as etapas 2024;

3° Colocado - Troféu + 20% isencdo em todas as etapas 2024;

6. SERVICOS E ASSISTENCIA

Site Oficial do evento;

Pdgina oficial do evento no Facebook;

Atendimento ao atleta por e-mail;

Inscricoes online;

Entrega de Kit;

KIT Atleta;

Cronometragem eletrénica com Chip e backup manual;
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Servico de resgate;

Servico de Primeiros Socorros;

Servico de Remocdo ao hospital mais proximo em caso de acidentes;
Pontos de Hidratacdo no Percurso;

Hidratacdo com agua;

Medalha de Participacdo;

Banheiros na largada e chegada;

7. NUMERO DE IDENTIFICAGAO E CHIP

A.

B.

E obrigatério o uso do nimero de peitoral em lugar visivel entre a cintura e o peito
do atleta;

A cronometragem serd realizada de eletrénica com backup por sistema.

8. ENTREGA DE KIT

A.

Para retirada de kit por terceiros deverd ser apresentado o “Formuldrio de retirada
de Kit por Terceiros” e junto o Termo de Responsabilidade assinado e preenchido

pelo atleta inscrito.

Assessorias Esportivas/Grupos necessariamente devem apresentar o Termo de

Responsabilidade preenchido e assinado pelos atletas com kit a serem retirados.

Menores de 18 anos devem obrigatoriamente enfregar o Termo de
Responsabilidade de Menor devidamente assinado pelo responsdvel que se

encontra no site oficial;

Nd&o serdo entregues Kits apds os hordrios definidos pela organizacdo;

Ndo serdo entregues Kits sem uma das documentacdes exigidas, ficando sob
responsabilidade do atleta a documentacdo necessdria para a participacdo na

prova;
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O kit € composto por:
e Numeral de peito Personalizado;

e Brindes (quando disponiveis).

9. REGRAS GERAIS

A.

No ato da inscricdo, o afleta deve aceitar o Termo de Responsabilidade, o qual
poderd ser lido no mesmo local, eximindo as partes envolvidas de quaisquer

problemas relacionados ao evento.

E de responsabilidade do atleta, estar bem-preparado para a prova. Isto &, gozar
de boa saude geral, bem como ter um nivel aceitdvel de preparacdo. A inscricdo

no evento ndo assegura nem cobre esta responsabilidade.

A Organizacdo recomenda a todos os participantes realizar um controle médico

prévio d corrida para assegurar-se que estd apto para o esforco.

A Organizacdo, através dos fiscais autorizados, reserva-se o direito de interromper

a participacdo se considerarem que estdo pondo em risco sua integridade fisica.

A Organizacdo disponibilizard servicos de primeiros socorros para assisténcia extra-
hospitalar a quem necessitar. Cada corredor deve ter conhecimento das possiveis
consequéncias da prdtica de uma atividade de corrida em montanha, deverd por
tanto assumir e ser responsdvel por qualquer gasto relacionado a emergéncias
médicas. Caso necessdario o atleta poderd ser transferido para o hospital mais

proximo ou previamente contatado pela organizacdo.

O participante tem a obrigacdo de conhecer e respeitar estas regras de
competicdo, assim como as normas de circulacdo e as Instrucdes dos responsdveis

de cada prova.
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. O participante tem a obrigacdo de conhecer, defender e respeitar o meio
ambiente onde se realizard o evento. O mau trato ou a falta de respeito para o
meio pode ser motivo de desclassificacdo podendo chegar a expulsdo da

competicdo.

O participante que abandonar a competicdo estd obrigado a retirar o nUmero e
comunicar aos fiscais o seu abandono, entregando o respectivo niUmero e chip de
cronometragem.

Além do Regulamento e Apresentacdo Técnica, no briefing técnico se realizard
uma explicacdo sobre o percurso. Em caso de perder o caminho certo por ndo
ver uma fita, ou ndo prestar atencdo aos caminhos ou indicacdes por parte da
Organizacdo, os corredores sdo responsaveis de voltar ao caminho e retomar o

ppercurso.

Terdo controles de passagem pelos pontos necessdrios determinados pela

Organizacdo.

O percurso poderd ser modificado antes ou durante o desenvolvimento da prova
atendendo asrazdes de seguranca dos participantes ou outras circunsténcias que
a Organizacdo leve em consideracdo. Em caso que a decisdo seja tomada antes
da largada os corredores serdo notificados. Caso seja apds a largada os atletas
que porventura se utilizar da mudanca do percurso serdo identificados para que

no resultado sejam colocados posicdo.

Em caso que a decisdo seja tomada durante o desenvolvimento da corrida, os
participantes serdo informados no posto de controle anterior & modificacdo. A
Organizacdo ndo se responsabilizard de qualquer tipo de reclamagdo por parte

dos participantes por esta causa.

. O atleta, caso ndo possa estar presente no dia do evento ou ndo participe da

largada, por qualguer motivo de salde, pessoal, psicoldgico, afraso, dentre outros,
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ndo terd direito a qualquer ressarcimento ou crédito e nem poderd largar atrasado

apos a saida do Staff *vassourinha™ da organizacdo.

Na cronometragem do evento, valerd o tempo bruto, ou seja, valerd o tempo no
ato do sinal de largada até cruzar a linha de chegada para que sejam evitadas

confusdes com relacdo a ordem de chegada.

. A Organizacdo prevé uma quantidade de vagas por prova. A mesma poderd ser
reduzida ou ampliada se a Organizagcdo considerar que este poderd prejudicar o

desenvolvimento normal da prova e dos participantes inscritos previamente.

As imagens obtidas na competicdo poderdo ser utilizadas pela Organizacdo,
pelas Empresas Patrocinadoras e Apoiadoras para fins de difusdo e publicidade

do evento e/ou de produtos associados ao mesmo.

. Diante de qualqguer imprevisto ocorrido durante o evento que ndo tenha sido
contemplado no presente regulamento, serd funcdo do Diretor da Prova tomar as

decisdes correspondentes ao caso.

Responsabilidades: Ao inscrever-se, o participante aceita o presente regulamento
e declara:

e FEstar fisicamente apto para a competicdo;

e Ter efetuado os controles médicos necessdrios;

e Estar treinado para o esforco;

e Conhecer globalmente o percurso e a sua geografia;

e Ser consciente dos riscos que a atividade implica;

e Conhecer as dificuldades para a realizacdo de operacdes de resgate em
algumas dreas do percurso. Saber inclusive que existem dreas que Nndo sdo
possiveis se chegar com veiculos, sendo assim o socorro imediato € limitado;

e Conhecer as caracteristicas do terreno e os possiveis riscos de lesdes

traumatolégicas como torcdes e fraturas. Por razdes de seguranca, a
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organizacdo priorizard a atencdo e evacuacdo das emergéncias e
urgéncias médicas, considerando como tais, casos que possam evoluir em
risco de morte;

e Eximir os Organizadores, Prefeitura local, aos proprietdrios das terras pelas
que passe a corrida e aos Patrocinadores e Apoiadores de toda a
responsabilidade por acidentes pessoais, danos e/ou perdas de objetos que
possa ocorrer antes, durante ou apds sua participacdo na prova.

e Em qualquer caso de erro de percurso, seja pela falta de sinalizacdo, pelo
extravio delas, dentre outros, a organizacdo na pessoa do Diretor Técnico
tem autoridade para eventuais decisdes de correcdo. O erro de percurso
independente da causa gera a desclassificacdo do atleta, salvo casos em

gue o Diretor Técnico julgue alguma forma de correcdo.

10. ITENS OBRIGATORIO

EQUIPAMENTOS OBRIGATORIOS

8km 15km 25km 50km
Numeral de peito Obrigatorio Obrigatdrio Obrigatorio Obrigatdrio
C?ﬁ?cr:ilz:jz;ig;agzgfgl Recomendado Recomendado Obrigatdrio Obrigatdrio
Apito Recomendado Recomendado Obrigatdrio Obrigatdrio
Luva Recomendado Recomendado Recomendado Recomendado
Jaqueta Corta Vento Recomendado Recomendado Recomendado Recomendado
Flecee ou segunda pele Recomendado Recomendado Recomendado Recomendado
Gorro ou bandana Recomendado Recomendado Recomendado Recomendado
Telefone Celular Recomendado Recomendado Recomendado Recomendado
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Oculos de Sol Recomendado Recomendado Recomendado Recomendado
Protetor Solar Recomendado Recomendado Recomendado Recomendado
Alimentos Recomendado Recomendado Recomendado Recomendado
Cobertor de emergéncia Recomendado Recomendado Recomendado Obrigatorio
Calgas e meias canelitos Recomendado Recomendado Recomendado Recomendado
Lanernas ou Heads . , .
Lamps Recomendado Recomendado Recomendado Obrigatdrio
KIT PRIMEIROS . , .
SOCORROS Recomendado Recomendado Recomendado Obrigatdrio
KIT PRIMEIROS SOCORROS
ANTISSEPTICO
ROLO DE ESPARADRAPO
PINCA
IBUPROFENO

— Minimo de 01 unidade
ANTIESTAMINICO

PAR DE LUVAS CIRURGICAS

PACOTE DE GASES ESTERIL

0 (N (L | [WIN |-

ROLO DE ATADURA 10CM X 1,8M

11. COMUNICACAO

Considera-se como meio oficial de comunicagcdo do evento:

Site: www.circuitovir.com.br

Pagina oficial do facebook. https://www.facebook.com/circuitovir

E-mail oficial de contato: circuitovir@gmail.com

Instagram: @circuito_vtr
O participante deverd consultar periodicamente a pdgina oficial a fim de estar

informado das novidades e possiveis modificacdes ou imprevistos.
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13. CLIMA
Em caso de a Organizacdo considerar que as condicdes climdaticas ou outras
contingéncias alheias a sua vontade pdem em risco a integridade fisica dos

participantes, poderd ter decisdes tomadas.

14. DECISOES DE FORGCA MAIOR

A. A Organizacdo, por questdes de seguranca publica, vandalismo e outros motivos
que a organizacdo julgue prejudicial ao desenvolvimento do evento e/ou
primando pela integridade fisica dos envolvidos no evento, sejam atletas ou
colaboradores, poderdo ser tomadas algumas decisdes quanto a contfinuidade
do evento.

B. Os atletas ficam cientes que deverdo assumir no ato da inscricdo todos os riscos e
danos de eventual decisdo tomada no evento, iniciado ou ndo, NGo gerando
qualguer responsabilidade para o CIRCUITO VIR e seus parceiros.

C. As eventuais decisdes tomadas, por quaisquer motivos, ndo ddo o direito de
devolucdo do valor de inscricdo nem gera créditos para outra(s) etapal(s).

D. As decisdoes adotadas para descrever possiveis intervencdes no evento serdo
descritas a seguir. Estas designacdes sdo vdalidas somente porintermédio do Diretor
de Prova, ndo havendo responsabilidade por comunicacdo falha por outros

memlbros da organizacdo ou outras pessoas envolvidas ou Nndo no evento:

E. Cancelamento: O cancelamento se da antes da realizagdo da prova, mas com
estrutura montada e demais servicos de prova contratados. A prova cancelada

por motivos de forca maior ndo tem largada efetuada e se dd como realizada.

F. Interrupgao: A intferrupcdo decreta o fim da prova que teve largada efetuada. A
prova que por motivos de forca maior teve que ser interrompida, seja por questoes
naturais, vandalismo, seguranca e outros poderd sofrer interrupcdo. Neste caso, o
atleta deve permanecer no local ou se dirigir até o préximo ponto indicado pela
organizacdo. A interrupcdo poderd ter classificacdo dos atletas desde que tenha

comprovacdo dos tempos de passagem e chegada alterada.
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G. Suspensdo: A prova suspensa acontece quando que por motivos que a

organizacdo julgue prejudicial a membros da organizacdo e atletas como
seguranca, vandalismo, de ordem natural etc. A Comissdo Organizadora poderd
suspender a prova antes ou depois de seu comeco e os atletas devem respeitar o
aviso e esperar em local indicado pela organizacdo sendo vetado continuar no

percurso até 2 ordem. A suspensdo pode ter as seguintes decisdes:

Caso seja feita a suspensdo até a véspera do evento, ele terd uma janela méaxima
de espera de 24 horas para sua continuidade ou ndo. A prova poderd ter reinicio
novamente com percurso normal ou com alteracdo ou em Ultimo caso poderd

sofrer Interrupcdo, decretando seu fim.

O evento iniciado ou preparado para largar poderd ter uma janela maxima de
até 3 horas para seu recomeco. A prova poderd ter reinicio novamente com
percurso normal ou com alteracdo ou em Ultimo caso poderd sofrer Interrupcdo,

decretando seu fim.
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15. TERMO DE RESPONSABILIDADE
TERMO DE RESPONSABILIDADE

CIRCUITO VIR

Ao realizar a inscricdo, o atleta estd ciente do percurso, riscos envolvidos, varidveis climaticas, e no
perfeito uso de suas faculdades, e DECLARA para os devidos fins de direito que:

1. Participarei do evento CIRCUITO VIR ETAPA , no Municipio de Valenca/RJ, e
estou ciente de que se trata de uma prova de Corrida de Montanha.

2. Estou ciente de que provas de Corrida de Montanha se d@o em meio d natureza sendo assim suscetiveis a
diversos fatores climdticas de forca maior e outras varidveis, onde a organizacdo primando pela seguranca
de todos os envolvidos poderd tomar decisdes que modifiquem o percurso original e/ou andamento de
prova ndo gerando créditos, devolugcdes ou qualquer prejuizo a organizadora, proprietdrios, demais
envolvidos e patrocinadores.

3. Estou em pleno gozo de saude e em condicdes de participar do evento, ndo apresentando qualquer tipo
de impedimento ou restricdo & prdtica de exercicios fisicos e atividades esportivas.

4. Assumo, por minha livre e espontdnea vontade, todos os riscos envolvidos e suas consequéncias pela
participagcdo nesta PROVA, isenfando os organizadores do evento CIRCUITO VIR, colaboradores e
patrocinadores DE TODA E QUALQUER RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou fisicos,
que porventura venha a sofrer, advindos da participacdo na PROVA. Da mesma forma isento os
organizadores do evento de qualquer responsabilidade moral e/ou financeira se a prova for cancelada por
razdes adversas d readlizacdo da competicdo.

5. Entendo que todos os materiais e equipamentos necessdrios para o meu desenvolvimento nesta PROVA
sdo de minha exclusiva responsabilidade.

6. Estou ciente das penalidades e possivel desqualificacdo ou desclassificacdo que posso sofrer, caso
descumpra o regulamento ou cometa alguma falta grave.

7. Comprometo-me a abandonar a prova, se for solicitado pela organizacdo, por ndo ter condicdes de
completar a prova no tempo determinado, ou se estiver pondo em risco minha sadde.

8. Concedo, a titulo universal e de forma irrevogdvel e irretratdvel, no Brasil e no exterior o direito de usar
minha imagem, voz, sons durante o treinamento, a competicdo e apds a chegada, em qualquer suporte
existente ou que venha a ser criado, a serem captados por fodas as formas de sinal existentes, assim como
familiares e amigos, para fins de divulgacdo do evento.

9. Autorizo a empresa FUNDACAO EDUCACIONAL DOM ANDRE ARCOVERDE inscrita no CNPJ32.354.011/0001-
66 a efetuar ligacdes telefénicas, para oferta ou publicidade, comercial ou institucional, de produtos e
servicos, nos termos dos pardgrafos 1° e 2°, artigo 3°, do Decreto Estadual n°. 53.921/08. Declaro ainda que, a
presente autorizacdo é a manifestacdo livre da minha vontade e que, desde jd, fica o fornecedor e/ou
empresa ciente de que ndo poderd condicionar a venda de produto ou servico d assinatura desta
autorizacdo, visto se tratar de prdtica abusiva, nos termos da Lei n°. 8.078/90 (Cddigo de Defesa do
Consumidor), ficando o infrator sujeito a aplicagdo de multa administrativa, previstas no artigo 56, da Lei, sem
prejuizo da cominacdo de penas e sancdes de outra natureza. Essa autorizacdo somente serd vdlida se
concedida pelo fitular da linha telefénica, podendo ser revogada a qualquer tempo.

10. Estou CIENTE e de ACORDO com todos os itens deste TERMO DE RESPONSABILIDADE.

Data: / / Nome do aftleta:

RG CPF TELEFONE:




