Regulamento 12 Etapa 2023
Circuito Saude Seven

CAPITULO I. O EVENTO ESPORTIVO

Art.12. O Circuito Saude Seven, aqui denominado “Corrida”, serd realizado no dia 12 de
margo de 2023 com largada prevista para ocorrer as 07H00 para 100m e 200m, 5k e 10k,
na orla dos Cavaleiros — Macaé/Rj.

Art.22. A Corrida sera disputada nas categorias individual masculino e individual
feminino, nas distancias de 100m e 200m(criancas 5 a 11 anos), 05 km e 10 km. Teremos
caminhada de 5km.

Art.32. Poderd participar da Corrida o(a) competidor(a), aqui denominado(a) “Atleta”,
que se inscrever na Corrida, realizar o pagamento do valor correspondente a inscrigdao
no prazo determinado, expressar concordancia com as normas deste Regulamento e
firmar o Termo de Responsabilidade ora anexo e levar no momento de retirada do kit
de competicdo: INSCRICAO, VALORES E KIT participagdo.

Art.42. As inscricdes na Corrida poderdo ser realizadas pela Internet no site
www.runningcronometragem.com.br

Art.52. A inscrigdo so sera efetivada apos o devido pagamento.

Art.62. Na hipdtese de nao efetivagdo da inscrigdo, seja pela falta de pagamento do
boleto bancario, seja pela ndo autorizacdo da compra pela operadora do cartdo de
crédito, o Atleta deverd realizar novo procedimento de inscricao, ocasido em que podera
ocorrer variagao no prego da nova inscrigao.

Art.72. A Organizadora disponibilizara kit de participagdo aos atletas que tiverem as
inscricoes efetivadas na corrida. O kit de participacdo é composto por medalha, chip,
numero de peito, camisa, squeeze e sacola.

Art.82. Serd cobrado, pela inscricao on line, um valor que garante ndo sé a seguranca e
conveniéncia da transagao realizada pelo usudrio, mas também remunera os servigos
das empresas responsdveis pelo: (i) controle de confirmacdo e autenticacdo de
pagamento on line junto a instituicbes financeiras; (ii) sistema de seguranga da
informacgdo, ja que sdao armazenadas informagdes pessoais e utilizadas informagdes
criptografadas de cartdo de crédito dos clientes; (iii) disparo de e-mail de confirmacao
do pedido de compra da inscricdo (antes da confirmacdo do pagamento); (iv) disparo de
e-mail de confirmagdo da venda (ou reprovagdo) de inscrigdo apds a confirmagdo do
pagamento; (v) custo de banda de acesso a internet.

Art.92. No ato da inscrigdo, ao concordar com o Regulamento assinalando a opgao
apresentada no sistema on-line, o(a) Atleta aceitara todos os termos do Regulamento e
assumira total responsabilidade por sua participagao no evento de acordo com o TERMO
DE RESPONSABILIDADE, que é parte integrante deste Regulamento.

Art.109. As inscrigdes poderdo encerrar a qualquer tempo, caso seja atingido o limite
técnico definido para a Corrida.

Art.112. A quantia paga pela inscrigdo ndo sera devolvida, caso o (a) Atleta (a)
comunique a desisténcia da compra (servigo) fora do prazo previsto no Art. 49 do Cddigo
de Defesa do Consumidor.



Art.129. A inscrigao na Corrida é pessoal e intransferivel, responsabilizando-se o Atleta
pela veracidade das informagdes inseridas, sob as penalidades da Lei. ® 12. O Atleta que
ceder seu numero de peito para outra pessoa sera responsavel por qualquer acidente
ou dano que aquela venha a sofrer.

Art.132. HAVERA INSCRICOES GRATUITAS OU CORTESIAS, ressalvadas as hipdteses
excepcionais e temporarias de inscricdes de grupos via assessoria esportiva.

Art.142. A entrega do kit de participagdao pela Organizadora acontecera no dia 11 de
marc¢o de 2023, das 09:00 as 17:00 no Instituto Seven (rua da igualdade 263, centro
Macaé RJ).

Art.152. Somente os participantes ndo residentes em Macaé/Rj, poderdo retirar seus
kits no dia e local do evento entre 05h00min e 06h00mim no local da prova.

Art.169. Para retirar o kit de participacdo o Atleta devera apresentar documento de
identificagdo e a respectiva confirmagdo de inscricao. A retirada de kits por terceiros
podera ser feita mediante apresentacao de autorizacao especifica para este fim e cdpia
de documento de identificagdao do inscrito.

Art.179. O sistema de cronometragem a ser utilizado nesta Corrida sera o chip.

Art.189. As colocacgdes serdo definidas pela apuracdo do tempo liquido gasto por cada
Atleta para completar o percurso, definido e delimitado pelos tapetes de
cronometragem.

Art.199. Os Atletas serao classificados de acordo com o tempo registrado pelo sistema
de cronometragem utilizado na Corrida e nao serdo considerados os tempos individuais
registrados pelos préprios Atletas em nenhuma hipodtese.

Art.209. Haverd ponto de controles distintos de medi¢do do tempo dos Atletas, devendo
os Atletas ficarem atentos para cruzarem a linha de largada e de chegada (tapetes de
cronometragem) dos respectivos percursos de 05km e 10km

Art.219. O (a) Atleta devera conferir no site oficial da Corrida a data, horario e local para
realizar a retirada do chip de cronometragem. O(a) Atleta que ndo retirar o chip na data,
horario e local estipulado pela Organizadora fica desde ja ciente da impossibilidade de
ter cronometrado seu tempo.

Art.222. O CHIP DEVE SER UTILIZADO OBRIGATORIAMENTE NO CADARCO DO TENIS
DURANTE TODO O PERCURSO DA CORRIDA E LIVRE DE INTERFERENCIA DIRETA DE
OUTROS APARELHOS ELETRONICOS. A utilizagdo inadequada do chip pelo (a) Atleta
acarreta a ndo marcacao do tempo, isentando-se, entao, a Organizadora e parceiros da
divulgagao do tempo e classificagao deste Atleta.

Art.232. O(a) Atleta fica ciente de que é de sua inteira responsabilidade o correto uso do
chip, bem como a passagem no tapete de captagdo de dados instalado na linha de
largada e de chegada da corrida. Igualmente, fica o(a) Atleta ciente de que a captura do
tempo poderd sofrer algum tipo de interferéncia ou perda de informagdes pelo uso
conjunto de outro aparelho eletronico préximo ao chip.

Art.242. A troca de chips entre Atletas, a qualquer tempo, configura atitude desleal e
anticompetitiva, ensejando a automatica desclassificagdo destes Atletas.

Art.259. Os Atletas deverao dirigir-se ao local de largada com pelo menos meia hora de
antecedéncia, quando serdo dadas as instrucdes finais. O(a) Atleta que iniciar a Corrida
apos o horario previsto para a largada tera como penalidade a ndo divulgagao do tempo
percorrido.

Art.262. E obrigacdo dos Atletas ter conhecimento prévio do percurso da Corrida, que
serd disponibilizado no site oficial da Corrida em link préprio.



Art.279. A cada Atleta sera fornecido um numero que deve ser usado visivelmente no
peito durante a Corrida, sem rasura ou alteragdes, sendo desclassificado quem
descumprir esta obrigacao.

Art.282. A participagdo do(a) Atleta na Corrida é estritamente individual sendo proibido
o auxilio de terceiros (assessores, personal trainer) ou de ciclista e a utilizacdo de algum
recurso tecnoldgico que importe em vantagem competitiva.

Art.292.. Na hipotese de desclassificagao dos Atletas primeiros colocados, serao
chamados os classificados com melhor tempo, sucessivamente.

Art.309. Os Atletas deverdao tomar cuidado com eventuais desniveis, obstaculos, aclives
ou declives que possam existir no percurso. A Organizadora nao se responsabiliza por
possiveis defeitos na pista. Por conta disso, os Atletas serdo informados das ruas que
integram o percurso da Corrida com antecedéncia.

Art.312. Os Atletas deverdao observar o trajeto balizado para a corrida, ndo sendo
permitido qualquer meio auxiliar para alcangar qualquer tipo de vantagem. Igualmente,
ndo sera permitido o acesso as dareas distintas do percurso demarcado, utilizando-se de
caminhos sem serem os sinalizados para tal situacdo, sendo proibido pular as grades ou
cavaletes que delimitam estas areas para entrar na pista em qualquer momento da
Corrida. O descumprimento destas regras causard a desclassificacdo do(a) Atleta.
Art.322. O(a) Atleta que empurrar o(a) outro(a) Atleta, de modo a impedir sua
progressao, sera de desclassificado da Corrida.

Art.332. O(a) Atleta deve retirar-se imediatamente da Corrida se assim for determinado
por um membro da equipe médica oficial indicada pela Comissao Organizadora.
Art.342. As ruas usadas para a competi¢ao estarao fechadas para trafego motorizado
em todas as dire¢des, sendo providenciadas sinalizagdes e cavaletes para a orientagdo
dos Atletas.

Art.352. Os resultados oficiais dos Atletas serdao informados no site
www.runningcronometragem.com.br em até 07 (sete) dias apds a realizacdo do evento,
desde que estes observem as regras definidas neste Regulamento.

Art.362. Todos (as) os (as) Atletas deverdo estar em dia com rigorosa avaliacdo médica
para realizacdo da Corrida, sendo conhecedores de seu estado de salde e de sua aptidao
fisica para participar da Corrida. A Organizadora ndo se responsabilizara pela saude fisica
dos Atletas.

Art.372. O Atleta é responsavel pela decisao de participar da Corrida, avaliando sua
condigao fisica, desempenho e julgando por si sé se deve ou ndo continuar ao longo da
competigao.

Art.382. A Comissao Organizadora poderd, seguindo recomendag¢ao do médico
responsavel pela Corrida, sugerir que o (a) Atleta interrompa ou ndo participe da
Corrida.

Art.392. A Organizadora ndao tem responsabilidade sobre o atendimento médico dos
Atletas, despesas médicas em casos de internacdo ou lesGes geradas pela participacao
na Corrida. Porém, em cumprimento as normas da CBAt, sera disponibilizado um servigo
de ambulancia UTI para atendimento emergencial dos Atletas e para a remogao destes
aos hospitais da rede publica de saude.

Art.402. O(a) Atleta ou seu(sua) acompanhante podera decidir pela remoc¢do ou
transferéncia para hospitais da rede privada de saude, eximindo-se, entdo, a
Organizadora de qualquer responsabilidade ou reembolso pelas despesas decorrentes
deste atendimento médico.



Art.419. Serdo colocados a disposi¢gdao dos Atletas, banheiros femininos e masculinos.
Art.429. Serdo disponibilizados guarda-volumes para depdsito de bens fungiveis e de
baixo valores tais como documentos pessoais, chaves, etc., SENDO VEDADO O
DEPOSITO DE BENS INFUNGIVEIS OU DE ALTO VALOR, TAIS COMO RELOGIOS, JOIAS,
EQUIPAMENTOS ELETRONICOS, CELULARES, CHEQUES, CARTAO DE CREDITO.

Art.432. O guarda volume sera desativado em até uma hora apds o término da Corrida.
Art.442. Ao longo do percurso da Corrida havera postos de hidratagdo conforme
determinado pela CBAt.

Art.452. O(a) Atleta ao participar da Corrida estara incondicionalmente aceitando e
concordando em ceder os direitos de utilizacdo de sua imagem e voz para a
Organizadora, patrocinadores e os parceiros comerciais, autorizado que sua imagem e
voz sejam divulgadas através de fotos, clips, filmes ou videos em radio, jornais, revistas,
sites e televisdao, ou qualquer outro meio de comunicagdo, para uso informativo,
promocional ou publicitdrio, sem que tais a¢cdes acarretem 6nus a Organizadora e aos
patrocinadores, renunciando o recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida
com tais direitos em qualquer tempo.

Art.462. A Comissao Organizadora, primando pela seguranga e incolumidade fisica dos
Atletas, podera determinar a suspensao da Corrida, iniciada ou em vias de iniciar, por
questdes de seguranga publica, vandalismo e/ou motivos de forga maior. No caso de
suspensao de Corrida, por quaisquer destes motivos, a Corrida sera considerada
realizada e ndo haverd designacdo de nova data para realizacdo da Corrida suspensa.
Art.472. Os(as) Atletas ficam cientes que deverdo assumir, no ato da inscri¢do, todos os
riscos e danos da eventual suspensdo da Corrida (iniciada ou em vias de iniciar) por
questdes de segurancga publica, vandalismo e/ou motivos de forca maior, ndo gerando
gualquer responsabilidade para a Organizadora.

Art.482. Na hipotese de suspensdao da Corrida ndao havera devolugao do valor da
inscrigao aos Atletas.

Art.499. Os protestos e reclamacgdes relativos ao resultado final da Corrida deverdo ser
feitos por escrito e no prazo maximo de trinta dias apds a divulgagao oficial para o
enderec¢o de e-mail www.runningcronometragem.com.br

Art.502. Ndo havera reembolso, por parte da Organizadora, patrocinadores e parceiros,
de nenhum valor correspondente a danos aos equipamentos e/ou acessérios utilizados
pelos Atletas no evento, independentemente de qual for o motivo, tampouco, por
qualquer extravio de materiais ou prejuizo que porventura os Atletas ou terceiros
venham a sofrer durante a participagao na Corrida.

Art.519. Os custos de transporte, hospedagem, alimentacao, treinamentos, seguros ou
quaisquer outras despesas necessarias para a participacao do(a) Atleta, antes, durante
e depois da corrida serdo de responsabilidade exclusiva do(a) Atleta, inclusive nas
hipdteses de alteragdao da data da Corrida, suspensao ou cancelamento da Corrida.
Art.529. A Organizadora poderd, a qualquer momento, suspender ou prorrogar prazos
ou, ainda, elevar ou limitar o nimero de inscricdes, em funcdo de necessidades,
disponibilidade técnica e/ou questdes estruturais, sem aviso prévio.

Art.532. Os Atletas sdo responsdveis pela veracidade das informacdes fornecidas no
sistema on-line ou na ficha de inscrigao.

Art.542. A Organizadora poderad, a seu critério ou conforme as necessidades da Corrida,
alterar ou revogar este Regulamento, total ou parcialmente, informando as mudangas
pelo site oficial da Corrida.



Art.552. As duvidas ou omissdes deste Regulamento serdo dirimidas pela Organizadora
e/ou Comissdo Organizadora da Corrida de forma soberana.

Eu, “identificado no cadastramento da inscricao”, no perfeito uso de minhas faculdades,
DECLARO para os devidos fins de direito que:

1. Estou ciente de que se trata de uma Corrida de rua, cujo percurso é de meu
conhecimento.

2. Estou em plenas condigdes fisicas e psicoldgicas de participar desta Corrida e estou
ciente que ndo existe nenhuma recomendacdo médica que me impeca de praticar
atividades fisicas.

3. Assumo, por minha livre e espontanea vontade, todos os riscos envolvidos e suas
consequéncias pela participagdo nesta Corrida (que incluem possibilidade de invalidez e
morte), isentando-se, entdo, a Organizadora, seus colaboradores e patrocinadores DE
TODA E QUALQUER RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou
fisicos, que porventura venha a sofrer, advindos da participagao nesta Corrida.

4. Li, conhego, aceito e me submeto integralmente a todos os termos do Regulamento
da Corrida.

5. Declaro que ndo portarei, nem utilizarei, no percurso e no entorno, bem como no
local de entrega de kits, nenhum material publicitario, promocional ou politico, sem a
devida autorizacdo por escrito da Organizadora; e, também, de qualquer material ou
objeto que ponha em risco a segurancga dos participantes.

6. Em caso de participagdao nesta Corrida, representando equipes de Atletas ou
prestadores de servicos e/ ou qualquer midia ou veiculo, declaro ter pleno
conhecimento, e que aceito o Regulamento da Corrida, bem como, a respeitar as areas
da organizacao destinadas as mesmas, e que estd vedada minha participacao nas
estruturas de apoio a equipes montadas em locais inadequados, ou que interfiram no
andamento do evento, e também locais sem autorizacdo por escrito da organizacao,
podendo ser retirado da Corrida e do local do evento em qualquer tempo.

7. Estou ciente das penalidades e possivel desclassificacdo que posso sofrer caso
descumpra o Regulamento ou cometa falta grave. Excluo meu direito de reclamagdo
sobre tais aspectos da Corrida.

8. Autorizo o uso de minha imagem, para fins de divulgacdo do evento, por fotos, videos
e entrevistas em qualquer meio de comunicagdo, sem geragdo de Onus para
organizadores e patrocinadores.

9. Estou ciente que na hipdtese de ALTERACAO DE DATA DA CORRIDA OU SUSPENSAO
da Corrida por questdes de seguranga publica ou forga maior, todos os eventuais custos
referentes a locomocdo, preparagdo, estadia, inscricdo, entre outros gastos
despendidos serdo suportados Unica e exclusivamente por mim, isentando a
Organizadora e patrocinadores pelo ressarcimento de quaisquer destes custos.

10. Assumo com todas as despesas de hospedagem, traslados, seguros, assisténcia
médica e quaisquer outras despesas necessarias, ou provenientes da minha participagao
nesta Corrida; antes, durante ou depois da mesma.

11. Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE
RESPONSABILIDADE, isentando-se, assim, quem quer que seja, de toda e qualquer
responsabilidade legal de tudo o que vier a ocorrer comigo por consequéncia da minha
participacdo nesta Corrida.



REGULAMENTO DA CORRIDA KIDS — Circuito Saude SEVEN

A prova Corrida Kids — Circuito Saude SEVEN serad realizada no dia 12 de Margo de 2023
as 07h na praia dos Cavaleiros/Macaé-R;.

As criancgas serdo agrupadas por idade e apds completarem o percurso serdao entregues
aos responsaveis. Lembramos que o tempo de percurso, pode variar de uma crianga
para outra e respeitar o tempo de cada crianga é a nossa maior meta.

1 - Idade dos participantes: 5 a 11 anos. A corrida sera feito por grupos divididos por
idade.

- Grupo 1: 5a 7 anos

- Grupo 2: 8 a 11 anos

2 - As criangas serao acompanhadas por seus responsaveis.

3 - Ndo havera inscri¢gdes no dia da prova;

4 - As inscrigdes para o evento serdo realizadas exclusivamente online pelo site:
www.runningcronometragem.com.br. O valor da inscri¢ao individual do participante
serd informada no site acima.

5 - Caso o participante desista de participar do evento, o valor da inscricdo ndo sera
devolvido.

6 - Todos os participantes deverdo estar em dia com rigorosa avaliagdo médica para
realizacdo da prova, pois a organizacdo nao se responsabilizara pela saide dos mesmos.
7 - A retirada dos kits de participagao devera acontecer juntamente com os demais
atletas.

8 - Aretirada de kits podera ser efetivada por responsavel mediante apresentagao, além
dos documentos ja citados, de autorizagao especifica para este fim, assinada pelo
responsavel da crianga inscrita.

9 - A Comissao Organizadora ira disponibilizar aos participantes do evento, ambulancia
equipada para prestacdo de primeiros socorros em caso de acidentes. Caso necessario,
o atendimento médico de emergéncia serda efetuado na Rede Publica, sob
responsabilidade desta.

10 - A Comissao Organizadora nao tem responsabilidade sobre as despesas médicas que
eventualmente o participante venha a ter durante ou apds o evento;

11 - Durante a corrida tera apoio com agua.

12 - O local da corrida sera fechado com grades e a seguranga sera garantida pelos
Org3os Competentes e havera fiscais para orientagdo dos participantes.

13 - A Organizagao ndo sera responsavel pela perda de qualquer tipo de objeto. Pedimos
gue as criancas ndo usem reldgios e acessorios (brinco, anel, pulseira, etc...). Ndo sera
autorizado fazer a prova com o celular e ndo nos responsabilizamos pela perda do
mesmo.



14 - Nao havera reembolso, por parte da Comissao Organizadora, bem como por seus
patrocinadores e apoiadores, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou
acessorios utilizados pelos participantes no evento, independente de qual for o motivo,
nem por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que porventura os atletas/
participantes venham a sofrer durante a participagdo neste evento.

15 - A Comissao Organizadora do evento recomenda a todos os participantes da prova
infantil a realizagao de uma rigorosa e completa avaliagao médica prévia a participagao
no evento.

16 - E proibido pular a grade para encontrar seus familiares.

17 - A Comissao Organizadora da prova, bem como seus patrocinadores e apoiadores
nao se responsabilizam por prejuizos ou danos causados pela crianga, a terceiros ou
outros participantes, sendo seus atos de Unica e exclusiva responsabilidade dos
responsaveis legais.

18 - Qualquer reclamacao sobre o resultado final da corrida devera ser feita, por escrito,
até trinta minutos apos a divulgacgao.

19 - Ao efetuar sua inscrigao, o responsavel legal assume a responsabilidade pelos dados
fornecidos e aceita totalmente o Regulamento da Prova, participando por livre e
espontanea vontade, sendo conhecedor de seu estado de salde da crianga e assumindo
as despesas de transporte, hospedagem, alimentagdao e seguros ou quaisquer outras
despesas necessarias ou provenientes da participagdao na prova, antes, durante e depois
da mesma.

20 - Participando deste evento, o responsavel legal cede todos os direitos de utilizagao
da imagem da crianga, inclusive direito de arena, renunciando ao recebimento de
qualquer remuneragdo/renda que vier a ser auferido relativos a direitos de televisdo ou
qualquer outro tipo de transmissao ou divulgagao realizada pelos veiculos de
comunicagado deste pais para este acontecimento.

21 - Podera a Comissao Organizadora suspender a realizagao do evento por motivos
plenamente justificaveis, questdes de seguranga publica, atos e manifestagdes publicas,
vandalismo. etc., sem obrigacdo de aviso prévio aos participantes.

22 - Todos os participantes da categoria Kids receberdao medalha de participagao.

23 - A participagdo na prova é estritamente individual sendo proibido o auxilio de
terceiros, bem como uso de qualquer recurso tecnolégico sem prévia autorizacdo por
escrito da Comissao Organizadora da prova.

24. As duvidas ou omissGes deste Regulamento serdo dirimidas pela Comissao
Organizadora do evento de forma soberana, ndo cabendo recurso a estas decisdes.
Importante: A equipe responsavel ndo cuidara das criangas apds o evento. Pedimos que
0s responsdaveis acompanhem as criangas.

Organizagao: Seven Esporte



