Rio ultra 24h - Revezamento
Item 1 — A prova de revezamento sera dividida em duas provas 24x24h e 12x24h .

Item 2 — A prova de 24x24h tera 24 participantes onde cada um ira correr o periodo de 1 hora.
Na prova 12x24h cada participante ira correr pelo periodo de 2 horas .

Item 3 — Cada equipe ird receber um(01) nimero de peito e um(01) chip que sera passado
para o préximo competidor.

Irem 4 — A passagem devera ser feita apenas em area orientada pela organiza¢do, ndo podendo
ser realizada passagem de chip dentro da pista de atletismo.

Item 5 — Ndo serd permitido substituicdo ou repeticdo de integrante de equipe durante a prova.
Item 6 — Premiagao
1 —todos os integrantes da equipe irdo receber medalha e a equipe 01 troféu .

2 —sera premiada as trés equipes que realizarem as trés maiores distancias das provas 24x24h
e 12x24h.

Item 7 — A competicdo de revezamento terd apenas a categoria mista, ndo havera categorias
masculino e feminino.

Item 8 — O integrante da equipe que completar seu periodo de prova devera imediatamente
sair da pista de prova.

Item 9 — A prova de revezamento ird ocorrer nas ultimas duas raias da pista de atletismo,
nenhum competidor do revezamento poderd usar as raias internas 1,2,3,4,5,6.0
participante que usar das raias mencionadas ird perder duas voltas de seu total a cada
infragdo.

Item 10 - Todos os itens do regulamento geral da prova sdo validos para a prova de
revezamento com este sendo completar parra a prova de revezamento.



