
Regulamento

3ª Corrida de Rua Nossa Senhora Aparecida

A Paróquia Nossa Senhora Aparecida de Angra dos Reis realizará em 08 de outubro de 2023, às 
08:00 h a sua 3ª Corrida de Rua em comemoração a semana da Padroeira do Brasil.

O objetivo geral do evento é proporcionar a integração da religião com o esporte, prevenção da 
saúde e a busca por um estilo de vida e hábitos saudáveis.

1. Quem pode participar? Qualquer pessoa a partir de 16 anos que esteja apta a praticar o esporte de 
corrida de rua e caminhada. Basta fazer a inscrição e pagar a taxa.

Lembrete: Menores de 18 anos deverão concordar com o termo de liberação no ato da inscrição.

2. Modalidade: Corrida de 5KM

3. LOCALIZAÇÃO DO PERCURSO

•Largada: Rua Coronel Otávio Brasil

•Avenida Ayrton Senna

•Rua Dr Coutinho (contornando)

•Avenida Ayrton Senna (voltando)

•Avenida Perfeito Jair Toscano de Brito

•Avenida José Elias Rabha

•Chegada: Rua Coronel Otávio Brasil

4. Duração da Prova: O inscrito deverá realizar a atividade no dia 09 de outubro de 2022, com 
largada às 08:00 h. A duração máxima para o término da prova será às 10:00 h. Todo participante 
que concluir a prova no horário determinado receberá a medalha de participação (tam: 6,5 x 7,5 
cm).

5. Local: Paróquia Nossa Senhora Aparecida – Alameda Luíza Angélica, nº 433, Balneário, Angra 
dos Reis, RJ.



6. Taxa de inscrição liberada por lotes:

1º Lote - 13/08/2023 à 20/08/2023

2º Lote - 20/08/2023 à 01/09/2023

3º Lote - 01/09/2023 à 25/09/2023

7. Quantidade de vagas: 400 inscritos

8. Entrega dos kits: Os kits serão entregues na Sede da Paróquia Nossa Senhora Aparecida de Angra
dos Reis (Alameda Luíza Angélica, nº 433, Balneário, Angra dos Reis, RJ). A data da entrega será 
definida e divulgada nas redes sociais da Paróquia Nossa Senhora Aparecida

Atenção: Será necessário apresentar o comprovante de inscrição e um documento oficial com foto 
para retirar a camisa.

9. Tamanho das camisas:

•Baby look – P – M e G

•Unissex – P – M – G e GG

As camisas são de material 100% poliamida.

10. Kit

Os Kits serão compostos da seguinte forma

Kit Peregrino: Chip + Medalha de Participação

Kit Aparecida: Chip + Medalha de Participação + Camisa + Bag

Kit Terra Santa: Chip + Medalha de Participação + Camisa + Bag + Meia Exclusiva

11. Premiação

A premiação iniciará após a chegada do último participante ou término do horário limite de 
conclusão da prova, ou seja, após as 10h.



•Classificação geral masculino e feminino até 5° lugar - troféu;

•Classificação veterano masculino e feminino até 5° lugar - troféu;

•Faixa etária de 5 em 5 anos até 3° lugar masculino e feminino - medalha (tam: 10 x 10,5 cm);

16 A 19 (MASCULINO E FEMININO)

20 A 24 (MASCULINO E FEMININO)

25 A 29 (MASCULINO E FEMININO)

30 A 34 (MASCULINO E FEMININO)

35 A 39 (MASCULINO E FEMININO)

40 A 44 (MASCULINO E FEMININO)

45 A 49 (MASCULINO E FEMININO)

50 A 54 (MASCULINO E FEMININO)

55 A 59 (MASCULINO E FEMININO)

60 A 64 (MASCULINO E FEMININO)

65 A 69 (MASCULINO E FEMININO)

70 MAIS(MASCULINO E FEMININO)

•Classificação em P.C.D geral masculino e feminino até 3° lugar.

Os resultados serão disponibilizados através das plataformas das redes sociais da organizadora e da 
empresa responsável pela cronometragem.

12. Informação complementar

•Evento Unissex;

•Não haverá troca de tamanho de camisa no dia de retirada dos kit;

•Não haverá entrega de kit pós-evento;

•Idade para participação no evento é a partir de 16 anos mediante a apresentação da declaração 
assinada pelo responsável legal.;

•A organizadora poderá alterar a data da prova do evento se assim for necessário;

•Após efetivada a inscrição o atleta se responsabiliza por sua saúde física e mental;

•Na arena do evento presencial não será permitida a entrada de atletas sem o número de peito e 
chip;

•Somente atletas inscritos terão acesso à arena do evento presencial;



•Não será realizada nenhum tipo de inscrição após 25/09/2022.

•Os casos omissos não previstos no regulamento serão de responsabilidade da comissão 
organizadora.

Para mais informações sigam os organizadores no Instagram e Facebook:

@pascomparoquiansaparecida_ 

Desejamos a todos uma boa prova!


