*REGULAMENTO E INFORMAGOES*

EVENTO
m Corrida e Caminhada Outubro Rosa

DATA
m 12/10/2023

LOCAL
Posto 9 — Recreio dos Bandeirantes RJ RJ

DISTANCIAS
m 5k corrida (com chip) ou caminhada (sem chip) — Largada 07h30

m 2k caminhada em familia (sem chip) — Largada 09h00

INICIO DA PREMIAGAO EVENTO 5K

m08h30

ENCERRAMENTO DO EVENTO

m10h30

CAMISA ADULTO

m Unissex P, M, G, GG e XGG.
m Baby Look M e Baby Look G.
CAMISA KIDS

m2,4,6,8, 10,12, 14 anos, Unissex P e Unissex M

ITENS DO KIT NOS 5K

Kit completo - Camisa, sacochila, nimero de peito, chip e medalha (para quem concluir o

percurso)

Kit parcial — Numero de peito, chip e medalha(para quem concluir o percurso)

ITENS DO KIT NOS 2K CAMINHADA EM FAMILIA

Kit completo — Camisa, sacochila, nimero de peito e medalha(para quem concluir o percurso)

* Nos 2k Caminhada em Familia, cada inscrito recebera o kit completo conforme descrito

acima_*

* Nos 2k Caminhada em Familia ndo havera kit parcial_*



MAIS INFORMACOES
m Evento Unissex;
m N3o havera troca de tamanho de camisa no dia de retirada de kit;

m N3o haverd entrega de kit na arena do evento e nem pds evento;

m |[dade para participagao nos 5k é de 15 anos em diante e nos 2k é de 2 anos em diante
acompanhado de um ou dois responsaveis;

m Nos 2k sera vendido inscricio em dupla ou trio. E obrigatério a crianca participar
acompanhada de um ou dois adultos;

mInscri¢do individual somente nos 5k;

m A organizadora podera alterar a data da prova do evento se assim for necessario;

m Apds efetivada a inscricdo o atleta tem 7 dias pds compra para cancelar a mesma e ter seu
dinheiro de volta;

m Apds efetivada a inscrigdo o atleta se responsabiliza por sua saude fisica e mental;

m Nos 5k as 5 maiores equipes ganharao troféu, os 5 primeiros colocados no geral masculino e
feminino ganhardo troféu e os 3 primeiros colocados nas faixas etarias masculino e feminino
ganharao troféu. Ndo haverd premiagdo nos 2k;

m O numero de peito e chip sdo intransferiveis;
m A medalha sera entregue para quem concluir o percurso de 5k e 2k;

m N3o haverd entrega de medalha para quem nao concluir o percurso e nem para quem nao
for ao evento.



