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22 POLICIA PENAL RUN
Orla do Guaiba — Porto Alegre — RS

REGULAMENTO GERAL DA PROVA

O acontecimento esportivo sera em alusdo ao dia do servidor, em especial a
regulamentacdo da Policia Penal. O que deve ser motivo de orgulho a todos brasileiros
sem distingdo de sexo, raca, trabalho, credo religioso e conviccdes politicas. Além disso,
tem-se como grande objetivo o congracamento da comunidade como um todo e o
incentivo a pratica desportiva.

1. OEVENTO:
A organizacgédo da 22 Policia Penal Run sera realizada pelo SINDPPEN/AMAPERGS.

2. INFORMACOES GERAIS DA PROVA:
e Local: Pontal Shopping - Av. Padre Cacique, 2893 - Cristal, Porto Alegre- RS
e Data: 03 DE DEZEMBRO DE 2023 - 09:00h
e Modalidades (distancias):
e 5km (5.000m)
e Kids (50m, 100m, 200m)
e As inscricbes serdo aceitas até a data especificada para encerramento, 22/11/2023, ou
quando atingirem o limite de 300 atletas inscritos.

3. PERCURSOS:
e O percurso adulto sera disputado nas distancias de 5km, com largada na Rétula das
Cuias em direcédo ao Estadio Beira Rio.
e Tempo Limite:
e 5km: 1:30h para completar

4. ENTREGA DE KITS:

e (2/12/2023 das 11:00h as 18:00h - Saude no Copo - Pontal Shopping - Av.
Padre Cacique, 2893
e 03/12/2023 das 7:30h as 08:45h — Local do Evento

5. ESTRUTURA DO EVENTO:

e Serdo disponibilizadas as seguintes estruturas e servigos:
o Tenda de Cronometragem;
o Tenda de Hidratacdo e Frutas;
o Servigo de Atendimento de Urgéncia com Ambulancia;
o Pdbdio para Premiacéo

e Sera oferecida estrutura para todos os participantes e acompanhantes.
o Banheiros;
o Estacionamento nas adjacéncias.

End: Rua Domingos José de Almeida, 200 — Rio Branco — Porto Alegre - RS - CEP 90420-200- Fone (51) 3225-1148
E-mail: amapergs@gmail.com - Site: www.amapergs.org.br
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6. KIT DA PROVA:
e Kit: Camiseta, Sacola, Medalha de Participacdo e Kit de Cronometragem (chip e
namero do peito)

7. INSCRICOES (valores e prazos):
e As inscri¢cbes serdo realizadas através do site www.lemureventos.com.br
LOTE UNICO:
FILIADOS DA AMAPERGS:
e R$ 90,00 + taxa do site (comprovacao de filiagdo na retirada do kit)
PUBLICO EM GERAL:
e R$ 100,00 + taxa do site
PUBLICO EM GERAL — 60 Anos ou Mais:
e R$ 90,00 + taxa do site (comprovacao na retirada do Kkit)
KIDS
e R$ 48,00 + taxa do site
Importante: Na retirada do kit sera verificado se o servidor € filiado para o beneficio do desconto,
caso nao seja filiado e tenha feito a inscricdo com desconto acarretard no cancelamento da
inscricdo sem a devolugéo dos valores.

8. CATEGORIAS:

Categoria adulto, masculino e feminino, com a seguinte distribuicdo por faixa etaria:

- 16 a 24 anos;

- 25 a 29 anos;

- 30 a 34 anos;

- 35 a 39 anos;

- 40 a 44 anos;

-45 a 49 anos;

- 50 a 54 anos;

- 55 a 59 anos;

- 60 a 64 anos;

- 65 anos ou +

e Para fins de classificagdo nas faixas etérias, sera considerada a idade que o atleta tera
no dia 31 de dezembro de 2023.

9. PREMIACAO DA PROVA:

TROFEU - 1° ao 5° lugar na classificacéo geral, géneros masculino e feminino pelo critério de
tempo bruto.

TROFEU - 1° ao 3° lugar na classificacéo por faixas etarias, géneros masculino e feminino
pelo critério de tempo liquido.

KIDS — Carater participativo. Nao havera premiagao.

-OBSERVACAO: Os participantes que obtiverem classificacdo entre os 5 (cinco) primeiros
colocados ha geral, nas provas de 5km, automaticamente abrem vaga na classificacéo de sua
respectiva categoria por faixa etéria.

End: Rua Domingos José de Almeida, 200 — Rio Branco — Porto Alegre - RS - CEP 90420-200- Fone (51) 3225-1148
E-mail: amapergs@gmail.com - Site: www.amapergs.org.br
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CONSIDERACOES FINAIS:
A corrida tem como objetivos desenvolver habitos saudaveis por intermédio da préatica
desportiva, 0 que auxilia sobremaneira em varios outros aspectos individuais e coletivos,
como a melhora da salde e da qualidade de vida em geral, especialmente dos
praticantes.

As vias de transito serdo fechadas para a realizacdo da prova. Os atletas, deveréo
observar o fluxo de animais e de transeuntes;

A prova acontecera com qualquer condicao climética. Qualquer deciséo contraria a isso so
podera ser tomada pela organizacdo da prova e somente visando a seguranca dos atletas;

O atleta devera usar o chip e o ndmero de peito fornecidos pela Organizagdo para
identificagc@o na prova durante o evento, sob pena de desclassificagédo se este item nao for
cumprido;

Caso a organizacdo sinta necessidade, podera solicitar atestado médico do atleta para
participacdo na prova. Cabe ao participante escolher a modalidade de acordo com seu
condicionamento fisico;

Caso haja transferéncia do evento por motivo de forca maior para data posterior, ndo sera
devolvido o valor da inscricao;

Serédo disponibilizados aos participantes pontos de hidratagdo, onde havera agua a
disposicéo;
Disponibilizaremos uma ambulancia para a prova. Sera prestado o primeiro atendimento e,

se necessario, 0 participante serd encaminhado para o0 servigco publico de saude mais
préximo, isentando a responsabilidade do organizador;

Ao efetuar a inscricdo, o participante concorda com o0 uso de sua imagem pela
Organizacgéo da prova para divulgacao;

Haverda estacionamento no local, porém as vagas serdo limitadas e por ordem de chegada.
A Organizacdo do Evento e o0s responsaveis pelo estabelecimento ndo se
responsabilizardo por qualquer dano, furto ou roubo de veiculos ou equipamentos
deixados nos mesmos;

Serdo motivos de possivel desclassificacdo: ingerir bebidas alcodlicas, drogas ou
estimulantes; causar danos a propriedades particulares ou a natureza; atrapalhar o
atendimento da equipe de resgate ou o trabalho dos Fiscais; praticar atos antidesportivos
ou desrespeitar as pessoas; desacatar ou desrespeitar as decisbes da Organizacdo e
orientacdes dos Resgates ou dos Fiscais; trocar o chip ou nimero de peito com outro
participante sem comunicar a Organizacdo antes de ser dada a largada e com as devidas
alteracdes no sistema; adulterar ou clonar numero de peito ou chip de cronometragem.

A desclassificacdo lanca o participante ao Ultimo lugar de classificacdo na prova;

Casos omissos no regulamento serdo analisados e julgados pela Coordenacdo da 12
Corrida da Policia Penal ndo cabendo qualquer recurso das suas decisoes;

Recursos e Protestos serdo aceitos pela Organizacdo da Prova dentro do prazo previsto
de 5 minutos apd6s a chegada do Ultimo participante da categoria e publicacdo dos
resultados no mural do evento;

End: Rua Domingos José de Almeida, 200 — Rio Branco — Porto Alegre - RS - CEP 90420-200- Fone (51) 3225-1148
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e O participante, no momento da inscricdo, declara estar apto fisicamente e em boas
condi¢des de salde para realizar a prova, eximindo a organizacao da mesma de qualquer
tipo de responsabilidade;

e A organizacdo podera, a seu critério ou conforme as necessidades do evento, incluir ou
alterar este regulamento, total ou parcialmente, a qualquer momento sem aviso prévio.

Diretor Técnico do Evento: André Teixeira de Almeida — CREF 019643G/RS
Realizagdo e Organizacdo: AMAPERGS
Informagdes: (51) 3225-1148 AMAPERGS
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