14/01/2024

SOBRE A PROVA

TRADICIONAL TRAVESSIA de CAIOBA esté na sua 212 Edigdo e UNICA PROVA que
aconteceu todos os anos mesmo na pandemia.

Esta € uma prova aberta para todos aqueles que querem participar de natagao em
aguas abertas.

A idade do atleta para esta prova sera considerada a idade que tiver até o dia
31/12/2024. Exemplo: se o atleta tiver 19 anos e fizer 20 anos em agosto de 2024, a
categoria dele sera 20/24 anos.

Uso de TOUCA OBRIGATORIO (FORNECIDA PELA ORGANIZACAO).

A prova sera desenvolvida com largadas, as mesmas serao de acordo do numero de
Participantes.

O uso de roupa de neoprene (roupa de borracha) ou qualquer peca de neoprene esta
proibido. Somente sera permitido se a temperatura da agua estiver abaixo de 21°C.

Nao sera permitido o uso de equipamento auxiliar na natacdo. Auxilio de qualquer
espécie, este s6 por membro da organizacgao.

PROIBIDO ultrapassar outro atleta no FUNIL DE CHEGADA, numeracao sera feita com
pincel atdmico na mao do atleta.

TENDAS DE ASSESSORIAS SERAO PERMETIDAS.

KIT DO ATLETA
- TOUCA .
- PULSEIRA IDENTIFICACAO.

- MEDALHAS PERSONALIZADAS de participagcdo para todos os atletas que concluirem
a travessia.
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- CAMISETA: VENDIDA SEPARADAMENTE - 100% POLIAMIDA

Tamanhos disponiveis até 05/01/2024

BBYM
P

M

G

GG
8anos
10anos
12anos

CATEGORIAS E PREMIACAO

TRAVESSIA TRAVESSIA TRAVESSIA
1,5km 750m 400m

MASC FEM. MASC FEM. MASC FEM
GERAL | GERAL 13/19 13/19 U U

13/15 13/19 20/39 20/39

16/19 20/29 40+ 40+ TRAVESSIA |KIDS

20/24 30/34 400m/200m

25/29 35/39 MASC FEM

30/34 40/44 U U

35/39 45/49

40/44 50/54

45/49 55/59

50/54 60+

55/59

60/64

60+

CATEGORIA KIDS: 7/10 - 200m 11/12 - 400m (Masculino e Feminino).

INSCRICOES: www.triativaeventos.com.br
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PROGRAMAGAO

DATA VALOR | TODAS CATEGORIAS

Primeiro lote pelo site: Até 05/01/2024 - R$ 170,00 + taxas

Segundo lote pelo site: De 06/01/2024 a 10/01/2024 - R$ 190,00 + taxas

Camiseta: R$49,00 (solicitar separadamente)

NOVAS INSCRICOES: R$200,00

11 e 12/01 Sexta Feira até 19:00

13/01 Sabado 19:00 as 20:00 - Caioba Praia Hotel

Camiseta: R$49,00 (solicitar separadamente)

- ENTREGA DE KIT:

Serao 02 entregas de KITS:

Sabado a noite e Domingo pela manha em Caioba.

13/01 - 19:00hs as 20:00hs - 12 entrega KIT

CAIOBA PRAIA HOTEL - Rua: Augusto Blitzow, 200 Caioba - Matinhos PR (41) 3452 1688 -

Novas Inscrigdes: R$ 200,00 (nesta entrega do kit).

15/01

22 entrega KIT (Dia da Prova) - DOMINGO - Novas inscrigdes R$200,00

Somente se houverem vagas.

- 06:00 as 07:00hs Entrega do Kit - Praia Mansa de Caioba.

- 07:10hs

- 07:15hs
- 07:20hs

- 07:35hs
- 07:40hs

- 07:55hs

- 08:40hs
- 09:00hs

- 09:40hs

ACESSAR O SITE : WWW.CHIPRUN.COM.BR para saber o RESULTADO.

Orientacgdes sobre a prova.

12 Largada
23 Largada

33 Largada
43 Largada

528 Largada

62 Largada
7@ Largada

- 400m masculino / feminino

- 400m Kids 11/12
- 200m Kids 07/10

PREMIACAO na Praia Mansa de Caioba.
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INSCRIGOES:
www.triativaeventos.com.br

REGULAMENTO:

Prova de TRAVESSIA mais tradicional de Caioba. Nestes 20 anos revelando grandes
atletas ndo sé de natacao e também como Triathlon e Aquathlon.

Uso de TOUCA OBRIGATORIO (FORNECIDA PELA ORGANIZACAO).

A prova sera desenvolvida com largadas, as mesmas serao de acordo do numero de
Participantes.

PROIBIDO ultrapassar outro atleta no FUNIL DE CHEGADA, numeracao sera feita com
pincel atébmico.

PERCURSOS:

Percurso 1,5km (forma triangular em uma Unica volta de 1,5km ou em 02 voltas
750m).

Percurso 750m (forma triangular 01 volta)

CATEGORIA: UNICA Masculina e Feminina

CATEGORIA: PPNE Masculino e Feminino

Percurso 200m e 400m (estaremos com a maior seguranga para os KIDS)

CATEGORIA KIDS: 7/10 11/12 Masculino e Feminino

PREMIACAO:

1,5km - Serdo premiados com TROFEUS os 3 atletas GERAL MASCULINO E FEMININO
e os 3 primeiros de cada categoria distribuido assim: TROFEU para o primeiro lugar e
Medalhas para o 2° 30°,

750m - Serdo premiados com Troféus os 03 atletas MASCULINO e FEMININO por
faixa etaria.
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400m - Serdo premiados com Troféus os 05 atletas GERAL MASCULINO e FEMININO
(ndo havera premiacdo por faixa etaria).

CATEGORIA KIDS: Serao premiados com Medalhas os 03 por categoria
HOSPEDAGEM:

SUGESTAO DE HOSPEDAGEM / RESTAURANTES

Hotel oficial:

HOSPEDAGEM:

e Caioba Praia Hotel:

Rua: Augusto Blitzow, 200 Caioba — (41) 3452 8600 www.caiobapraiahotel.com.br

e Praia Mansa Caioba Hotel:
e Hotel Praia & Sol:

Rua Uniéo, 35 Centro de Matinhos — (41) 3453 3133.
e Hotel Caieras:

Rodovia Maximo Jamur, 2000 Caioba — (41)3452 1917 - whats(41)
997040028 www.hotelcaieras.com.br

POUSADAS

e Pousada Caioba
41 3473 3105

e Pousada Ana Flora
41 3453 7061

e www.pousadaanaflora.com.br

e Pousada Ozean www.pousadaozean.com.br
41 3453 1086

e Pousada Serrana www.pousadaanaflora.com.br 41 98501 4383
e Pousada Maui
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41 988964477 Rua Jaguariaiva, 322 / Tv Jacarezinho atras da Casa do Camar&o (préximo a Praia
Mansa )

e Pousada Volare R. Cerro Azul, 17 www.pousadavolare.com.br 41 3453 1035
e Pousada Praia Brava www.praiabravapousada.com.br

41 98415 4775

RESTAURANTES CONVENIADOS
e Restaurante Bistro Vida Mansa ( em frente Caiob4 Praia Hotel) Rua: Augusto Blitzow,201
41 99709 4801

e Pizzaria Via Del Mar (entre Praia Mansa e Praia Brava) Rua: Augusto Blitzow, 10 Caioba

o Restaurante Tia Luiza ( ao lado da Transi¢&o do Triathlon)
41 3473 6522

e Restaurante Maestro Caramelo — Av Atlantica,16 (Centro Matinhos)
41 3473 5045

e Restaurante Bisa c rodizio de Pizzas (Centro de Matinhos)

41 3453 7045

e Restaurante do Tio Rua Cambard, 69 (900m da Praia Mansa)

41 3473 1845

e Restaurante Pachequinho (Centro de Matinhos)

41 3453 2746

INFORMACCN)ES acesse: www.triativaeventos.com.br

Fone: 041 3621 1317 / 99573 8555
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