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Vem celebrar os 470 anos da cidade que nunca dorme!

No dia 25/01 quinta-feira, Sdo Paulo completa 470 anos de histérias,
conquistas e movimento incessante. E como paulistanos de coracao,
sabemos que a energia dessa cidade é unica. Por isso, convidamos vocé a
participar da 22 Comemora Sao Paulo — Corrida e Caminhada, uma
celebracao em cada passo pelos cenarios que contam a trajetéria desta
metrdpole pulsante.

Sao Paulo, a cidade que nao para, que respira cultura, arte e diversidade.
E nesse ritmo alucinado que a corrida ganha significado.

Em cada passo, celebramos nao apenas a cidade, mas a conexao Unica
entre seus habitantes e o asfalto que compartilhamos.

470 anos de uma metrdpole que acolhe todos os ritmos e movimentos.
Seja vocé um corredor experiente ou alguém que estd comecando a trilhar
esse caminho, esta é a oportunidade de sentir a batida do coracao de Sao
Paulo em cada batida do seu proprio coragao.

Participe da 22 Comemora S3ao Paulo — Corrida e Caminhada, e faca parte
dessa sinfonia de passos que celebra a cidade que é casa para todos noés.

Garanta sua vaga, conecte-se a energia Unica de Sao Paulo e celebre, neste
aniversario, o que significa ser parte desta metrdpole extraordinaria.

Se tiver alguma duvida, entre em contato conosco pelo e-mail



contato@simesportelazer.com.br

Siga-nos no instagram
https://www.instagram.com/simesportelazer/

LOTE EXTRA —15/01/2024
Grande Noticia: Lote Extra de 100 Kits Disponivel!

Ol3, participantes!

Com imensa alegria, anunciamos que, devido a alta demanda, conseguimos
disponibilizar 100 kits extras para vocés! Esta é uma oportunidade incrivel tanto
para os amantes da corrida quanto para os entusiastas da caminhada, pois cada
KIT é completissimo e pensado com carinho para a nossa comunidade.

Um detalhe especial: Nossas medalhas, feitas com muito amor, vém
diretamente de Santa Catarina. Devido a desafios logisticos, estas 100 medalhas
adicionais chegardo ap6s a corrida. Mas nao se preocupem!

As entregaremos no dia 03 de fevereiro, no parque CERET, na area dos Arcos, das
8h as 11h. Nossa equipe estard 4 para recebé-los com um grande sorriso!

Nosso time se dedicou intensamente para viabilizar este lote extra. Trabalhamos
duro na producao dos kits, e mesmo com o contratempo na entrega das
medalhas, estamos comprometidos em garantir que vocés tenham uma
experiéncia maravilhosa.

&= Numero de peito e retirada da medalha: Seu nimero de peito indicara que
vocé faz parte deste grupo especial que receberd a medalha no dia 03/02. Apods a
corrida, ao passar pela nossa equipe de entrega, siga em frente e lembre-se de
retirar sua medalha na data marcada.

Caso nao consiga estar presente no CERET nesse dia, por favor, entre em contato
conosco pelo WhatsApp no nidmero (11) 99207-6914, e encontraremos uma
solucdo que atenda as suas necessidades.


mailto:contato@simesportelazer.com.br
https://www.instagram.com/simesportelazer/

Conteldo do Lote Extra:

Camiseta | Sacochila | Nimero de peito | Chip para corrida | Medalha (entrega no
dia 03/02)

Inscricdo: Opcao Individual

Estamos extremamente gratos pela sua participacdo e entusiasmo. Obrigado por
fazer parte desta jornada conosco!

Vamos ao regulamento:

DATA E LOCAL DA CORRIDA

PARQUE CERET - R. Canuto Abreu, s/n - Jardim Analia Franco, S3o Paulo
Entrada principal

DATA: 25 de janeiro de 2024

O Estacionamento do CERET é destinado apenas a idosos e PCD com a
devida documentacao, ficando restrito ao numero de vagas disponiveis.

Recomendamos para quem for de carro utilizar as ruas ao redor do
Parque, no domingo a Zona Azul esta liberada!

PERCURSOS

5km Corrida e Caminhada dentro do Parque CERET, com as devidas
determinagdes de trajeto para a correta realizacao do percurso que o
inscrito deseja executar. Somente 1 volta!

Centro Esportivo e Recreativo Tatuapé. Um local que respira esporte e
diversao, perfeito para criar memorias incriveis em familia. Apds a corrida
aproveite o Parque!

PROGRAMAGAO

06h30 — Inicio do evento
07h10 - Largada

08h15 — Premiacgao

Todos os participantes inscritos receberao sua medalha ao final da prova.



INSCRICAO NAO TRANSFERIVEL
A inscricao é individual e intransferivel.

DESCONTO IDOSO

Pessoas com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos, de acordo com
o Estatuto do Idoso, tém direito a desconto de 50% no valor da inscri¢cao
através do site do evento.

RETIRADA DOs KITs

Retirada de KIT
23 de Janeiro Terca-Feira das 11h as 20h
24 de Janeiro Quarta-Feira das 10h as 19h

Localizado em: Shopping Anélia Franco
Endereco: Av. Regq. Feijé, 1739, Piso Tulipa 61/62/63 -
Jardim Andlia Franco, S3o Paulo - SP, 03342-900

Loja do Shopping Analia Franco
Piso Tulipa

KIT ATLETA
Camiseta | Sacochila | Numero de Peito | Medalha
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RETIRADA DE KIT POR TERCEIROS
O KIT s6 podera ser retirado por terceiros mediante apresentacao
documento de retirada (pode ser a impressao da inscricao ou RG)

CAMISETA
Camiseta Unissex PP, P, M, G, GG e XG — no momento da sua inscri¢cao
vocé podera escolher o tamanho da sua camiseta.

Teremos o tamanho INFANTIL Unico para criancgas, ele atende uma crianca
de em média 6 a 8 anos!

Os tamanhos das camisetas podem variar em até 3%.
CONFERENCIA DE KIT
E obrigatéria a conferéncia de todos os itens que compde o kit, bem como

o tamanho da camiseta, no momento da retirada.

Em caso de item faltante, devera ser informado de imediato ao staff da



organizacao presente no local da retirada dos kits. O item faltante sera
entregue de imediato. N3o serdo aceitas reclamacdes ou alegacdes de
itens faltantes apds o momento da retirada do kit.

NUMERO DE PEITO

Todos os inscritos receberdo NUMERO DE PEITO. Sua utilizacdo durante a
corrida é obrigatodria, sendo passivel de desclassificacao caso o
participante nao cumpra esta regra. Ele também serve para o uso do
Guarda Volumes e para retirada da MEDALHA no final do evento.

Gostariamos de fortalecer alguns pontos importantes para garantir a
seguranca e o espirito do evento:

e Todos os atletas devem estar no local determinado até 30 minutos
antes da largada. A concentracdo é exclusiva para os inscritos,
portanto, lembre-se de trazer o numeral de peito e aguarde a
chamada do locutor para entrar no funil de largada.

e Para aqueles que irdo CAMINHAR, pedimos que se localizem no final
do FUNIL de LARGADA, pois sairdo na sequéncia da largada da
Corrida. Isso, vai trazer mais conforto para todos!

e As atividades emocionantes e inspiradas na Arena serao destinadas
as todos os inscritos e visitantes do CERET. Serd uma alegria poder
compartilhar com os familiares e amigos queridos, convide a todos!

e Ostamanhos das camisetas podem variar em até 3%. Confira a tabela
de medidas para escolher o tamanho ideal. E importante salientar
gue nao podemos garantir as trocas.

e Ao participar do evento o participante inscrito, cede todos os
direitos de uso de sua imagem, renunciando ao recebimento de
qualquer renda que possa ser auferida com direitos de televisao,
radio ou qualquer outro tipo de transmissao. Isso nos permite
compartilhar a alegria e 0s momentos especiais do evento com
todos.



O inscrito assume a responsabilidade pelos dados fornecidos
durante a inscricdo, aceitando este regulamento em sua totalidade.
Além disso, compreende que todas as despesas relacionadas a
participa¢do no evento, como transporte, hospedagem,
alimentacao e seguros, sao de sua responsabilidade.

A seguranca do evento contara com o apoio de 6rgaos competentes
e a presenca de monitores para orientar os participantes. Estaremos
sempre atentos para garantir a segurancga de todos.

O evento atendido independentemente das condig¢des climaticas.
Esteja preparada para se divertir, independentemente do clima!

N3ao havera reembolso por parte da organizacao, patrocinadores ou
apoiadores do evento, em nenhuma circunstancia. Também nao
nos responsabilizamos por equipamentos, acessorios ou extravio de
materiais durante a participacao no evento.

Cada participante é responsavel por suas a¢des durante o evento,
seja em relacao a terceiros ou a outros participantes. Todos devem
agir de maneira consciente, respeitando o préximo e preservando a
seguranca de todos os envolvidos.

E obrigatdrio que o inscrito preencha corretamente a ficha de
inscricao, garantindo a precisao dos dados informados.

Ao participar do evento o inscrito esta ciente de que esta
participando por livre e vontade, isentando os organizadores,
patrocinadores, apoiadores e realizadores de qualquer
responsabilidade, tanto em seu nome quanto em nome de seus
sucessores.

A inscricao na prova é pessoal e intransferivel. Nao é permitida a
transferéncia desta inscricao para outra pessoa, assim como nao
havera reembolso do valor da taxa de adesao.



e Ao fornecer seus dados de contato, a atleta autoriza os
organizadores a enviarem informagdes, noticias ou
correspondéncias por meio eletronico ou fisico, conforme
necessario das empresas organizadoras do evento, bem como
patrocinadores e apoiadores.

e Durante a prova, os participantes poderao solicitar auxilio nos
postos de dgua e contardo com a presenca de monitores
distribuidos ao longo do percurso para qualquer necessidade.

e A participagdo no evento é individual, cada um no seu ritmo e
desfrutando do seu proprio percurso.

e O inscrito assume que esta ciente de seu estado de saude e
capacidade fisica, além de ter se preparado para a prova.

e Teremos um servico de apoio médico disponivel para qualquer tipo
de emergéncia. Sua seguranca é nossa prioridade.

e (Quaisquer duvidas ou omissdes deste regulamento serao resolvidas
pela Comissdo Organizadora e/ou pelos organizadores ou diretores
de prova de forma soberana. Nao ha recurso contra essas decisdes.

Aviso Importante: Responsabilidade dos Pais ou Responsaveis

Ao inscrever criangas menores de idade para participar deste evento, os
pais ou responsaveis assumem total responsabilidade por elas durante
todo o periodo do evento, incluindo o percurso da prova. E fundamental
gue os pais ou responsaveis estejam cientes de que sao responsaveis por
supervisionar e cuidar das criancgas inscritas a fim de evitar acidentes ou
incidentes durante o evento.

No momento da retirada do kit, sera solicitado que os pais ou
responsaveis preencham um termo de responsabilidade, refor¢cando seu
compromisso em garantir a seguranga das criangas durante o evento.



Pedimos aos pais ou responsaveis que mantenham uma atencao
constante as criancas, garantindo que elas estejam em seguranca em
todos os momentos.

Lembramos que a seguranga e a prote¢do das criangas sdo de
responsabilidade dos pais ou responsaveis, e a organiza¢ao do evento nao
se responsabiliza por quaisquer incidentes que possam ocorrer devido a
falta de supervisdao adequada.

Agradecemos pela compreensao e colaboragdo de todos para garantir um
evento seguro e agradavel para todas as criancas participantes.

Sua familia é muito bem vinda e nds da Sim Esporte queremos garantir a
melhor experiéncia a fim de incentivar o esporte na vida dos pequenos
como criar memoarias afetiva de conexao entre pais e filhos!

Estamos ansiosos para proporcionar momentos incriveis, sorrisos e muita
diversao para todos. Contamos com a sua presenga para tornar essa
corrida uma verdadeira celebracdo da prevencao, da saude e da familia.

Se tiver alguma duvida, entre em contato conosco pelo e-mail
contato@simesportelazer.com.br

Siga-nos no instagram
https://www.instagram.com/simesportelazer/

Nos vemos na largada!

Esquipe SIM ESPORTE & LAZER
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