
                                                                                                                                     
REGULAMENTO – 2024  

 

1 Obrigatoriedade 
É obrigatória a leitura do regulamento por todos os competidores ou respectivos 
responsáveis e tudo que está disponível sobre a competição que pretende 
participar. Os inscritos na competição estão automaticamente de acordo e 
aceitam todos os termos do regulamento. 
1.1TODOS OS INSCRITOS DEVERÃO LER, IMPRIMIR E ASSINAR O TERMO 
DE RESPONSABILIDADE PARA PARTICIPAR DO EVENTO. (down load na bio 
do instagram catasaltasvertical e no site www.catasaltavertical.com.br) ESTE É 
OBRIGATÓRIO QUE SEJA ENTREGUE PARA RETIRAR O KIT. 
1.2 Os atletas que estarão competindo os 21k e VK horizontes disputando o 
ranking da Skyrunning Brazil Series deverão seguir além deste regulamento o 
regulamento oficial da SKYRUNNING BRAZIL SERIES. 
 
2. O CATAS ALTAS VERTICAL FESTIVAL, doravante denominada de 
CORRIDA DE MONTANHA, será realizada nos dias 03 A 05 DE MAIO DE 2024, 
em Catas Altas/MG.  
 
2.1. Condições de participação Das provas de corrida de montanha dentro do 
Catas Altas Vertical Festival. A organizado do evento é da empresa Terra Mineira 
Empreendimentos Ltda. 
Serão CINCO provas:  

• SKYRACE (21km 1650m+).  
Possuir experiência anterior em corrida de montanha de alta performance com 
distancias superior a 20 km e altimetria acumulada superior a 1.500m d+ , não 
sofrer de vertigens, ter um alto padrão de preparação mental e atlética e ter 
roupas adequadas para temperaturas que podem variar de 05º a 35° C. Possuir 
no mínimo 18 anos de idade em 31/12/2024. Possuir o certificado médico 
preenchido, este tem validade de 180 dias corridos. 

• KV HORIZONTES (4,7km 1050m+),  

• KV BAIANINHO (3,5km 1035m+),  
• A COPA MINAS DE VK será composta pela soma dos resultados do KV 
HORIZONTES e do KV BAIANINHO. 
Possuir experiência anterior em corrida de montanha com mais de 800 m de 
altimetria positiva ininterruptas, em terrenos técnicos em trilha apresentando 
partes escarpadas e expostas. Possuir o certificado médico preenchido, este tem 
validade de 180 dias corridos. 

• TRAIL RUN (14km aproximadamente 650m+) 
Possuir experiencia anterior em corrida de montanha com no mínimo 12 km de 
distância, ter no mínimo 14 anos de idade em 31/12/2024. Possuir o certificado 
médico preenchido, este tem validade de 180 dias corridos. 
 

•  TRAIL RUN (7km aproximadamente 250m+) 
Possuir experiencia anterior em corrida de montanha com no mínimo 6 km de 
distância, ter no mínimo 14 anos de idade em 31/12/2024. Possuir o certificado 
médico preenchido, este tem validade de 180 dias corridos. 

http://www.catasaltavertical.com.br/


                                                                                                                                     
 
2.2. A largada:  
KV HORIZONTES – 13:30h do dia 03/05/2024. 
SKYRACE 21k – 7:00h do dia 04/05/2024. 
TRAIL RUN 14K – 7:30 do dia 04/05/2024. 
TRAIL RUN 7K – 7:45 do dia 04/05/2024. 
KV BAIANINHO – 7:30h do dia 05/05/2024. 
 
 
2.3. Poderão participar da CORRIDA atletas de ambos os sexos, inscritos de 
acordo com o regulamento da prova.  
 
3. A largada e chegada dos percursos SKYRACE e TRAILRUN ocorrerão na 
arena da prova que será na praça de esportes de Catas Altas/MG no endereço 
Rua Maquiné sem número 35.969-000. A largada do KV HORIZONTES 
acontecerá no mesmo local e a chegada será no topo do pico dos Horizontes. A 
largada do KV BAIANINHO acontecerá dentro do terreno da Vale SA no distrito 
de Morro D’água Quente. (6km da arena – transporte por micro ônibus do 
evento). 
 
4. O percurso e a altimetria definitivos serão divulgados na página 
www.catasaltasvertical.com.br e/ou https://www.ticketsports.com.br e/ou em 
publicações nas redes sociais da CATASALTASVERTICAL.  
Em corridas de montanha, o percurso final poderá variar em até 10% na 
distância, para mais ou para menos, devido a mudanças climáticas, proprietários 
de fazenda, órgão ambiental entre outros.  
 
5. As categorias previstas serão: MASCULINO e FEMININO.  
 
6. A participação de menores entre 14 a 17 anos só será permitida mediante a 
autorização por escrito dos pais ou responsável legal (autorização do 
responsável para participação de menor, reconhecida em cartório), assinada 
com cópia do documento de identidade de um dos responsáveis. Disponível na 
página www.catasaltasvertical.ccom.br e/ou https://www.ticketsports.com.br 
e/ou em publicações nas redes sociais da catasaltasvertical. No percurso 
Skyrace 21k somente atletas acima de 18 anos. 
 
6.1. A idade a ser considerada, obrigatoriamente, para os efeitos de inscrição e 
classificação será a que o atleta terá no dia 31 de dezembro de 2024. 
  
7. No ato da inscrição assume total responsabilidade por sua participação na 
CORRIDA DE MONTANHA.  
 
8. Alterações (nome, modalidade ou equipe) serão aceitas até 30 dias antes da 
data do término das inscrições. O participante que ceder seu número de peito 
para outra pessoa será desclassificado, não cabendo recurso.  
 



                                                                                                                                     
9. As inscrições serão realizadas pela internet, através do site 
https://www.ticketsports.com.br  
 
10. Os valores de inscrições 
 

HORIZONTES  
SKYRACES 

1º. Lote 
16/12 a 16/01 

2º. Lote 
17/01 a 18/02 

3º. Lote 
19/03 a 20/04 

SkyRace 21K  R$348,00  R$400,00 R$435,00 

VK DUPLO (horizontes 
+ baianinho) 

R$240,00 R$276,00 R$300,00  

Trail Run 14K R$148,00 R$170,00 R$185,00  

Trail Run 7K R$110,00 R$126,00 R$137,00  

COMBO 01 VK + 21K R$428,00 R$492,00 R$535,00 

COMBO 01 VK + 14K R$228,00 R$262,00 R$285,00 

+ taxa plataforma de vendas ticket sports 9% 
 

 
11. As inscrições terão vagas limitadas e serão encerradas no dia 20 de abrill de 
2024 ou quando atingirem o limite de participantes para cada as modalidades 
conforme relação abaixo: 

• Número máximo de atletas: 
 
SKYRACE – 60 atletas 
VK HORIZONTES - 40 atletas 
VK BAIANINHO – 40 atletas 
TRAIL RUN 14k– 70 atletas 
TRAIL RUN 7K – 100 atletas 
 
12. A ORGANIZAÇÃO poderá, a qualquer momento, suspender ou prorrogar 
prazos ou, ainda, elevar ou limitar o número e valor das inscrições, em função 
de necessidades, disponibilidade técnica e/ou questões estruturais, sem aviso 
prévio.  
 
13. Os participantes serão responsáveis pela veracidade das informações 
fornecidas na Ficha de Inscrição. Caso haja fraude comprovada, o atleta será 
desclassificado da CORRIDA DE MONTANHA, e poderá responderá 
legalmente.  
 
14. O Valor da inscrição não será devolvido em nenhuma hipótese, em caso de 
desistência do atleta. Caso ocorra o cancelamento por parte da organização, por 
razão de força maior (condições climáticas, pandemia, etc.) os atletas serão 
automaticamente reinscritos. De acordo com o artigo 49 do Código de Defesa do 
Consumidor, o consumidor tem o direito de desistência, no prazo de 7 dias a 
partir da data da efetivação da inscrição (compra). 
 
 
 

https://www.ticketsports.com.br/


                                                                                                                                     
15. Entrega de kits:  
 
15.1. As datas e locais de entrega de kits serão disponibilizados através da 
página www.catasaltasvertical.com.br e/ou https://www.ticketsports.com.br e/ou 
em publicações nas redes sociais da CATASALTASVERTICAL. 
 

§ Parágrafo 1: Para retirada do kit, o atleta deverá levar o Termo de 
Responsabilidade e a ficha médica assinados, assim como um 
documento de identificação legível.  
§ Parágrafo 2: Os atletas do percurso SKYRACE 21k deverão apresentar os 
itens obrigatórios na retirada do kit e portar os mesmos por todo o percurso. Os 
itens obrigatórios serão divulgados na página www.catasaltasvertical.com.br 
e/ou https://www.ticketsports.com.br e/ou em publicações nas redes sociais da 
CATASALTASVERTICAL 
§ Parágrafo 3: Para retirada de kit por terceiros, será necessário apresentar 
Termo de Responsabilidade assinado pelo participante, Autorização de Retirada 
de Kit por Terceiro e cópia do documento de identidade do participante inscrito 
com foto e o original do retirante.  
§ Parágrafo 4: Não será possível qualquer tipo de alteração no dia da prova 
(modalidade, atleta, nome de equipe, etc.).  
§ Parágrafo 5: O tamanho da camisa não será trocado em nenhuma hipótese.  
§ Parágrafo 6: Não serão entregues kits após o evento.  
 
 
15.2. O kit será composto por número de peito, chip de cronometragem, 
camiseta, brindes dos patrocinadores e seguro do atleta. 
 

HORIZONTES  
SKYRACE 

Skyrace 21k Vk Horizontes 
Vk Baianinho 

Trail Run 14k Trail Run 7k 

Camisa Race V V V V 

Número de Peito V V V V 

Chip V V V V 

Seguro contra acidentes  V V V V 

Brindes patrocinadores V V V V 

 
 
15.3. O conteúdo do kit, bem como as informações do atleta deverão ser 
conferidos no ato da entrega. Não sendo aceitas reclamações posteriores por 
falta de materiais que compõem o kit ou informações cadastrais.  
 
15.4. A cada competidor será fornecido um número que deve ser usado 
visivelmente sem rasura ou alteração, durante toda a realização da prova, sendo 
passíveis de desclassificação os participantes que não cumprirem este artigo.  
 
16. A utilização do chip é obrigatória e indispensável durante toda a CORRIDA 
DE MONTANHA.   
  



                                                                                                                                     
17. A premiação ocorrerá da seguinte forma:  
 
17.1. Serão premiados com troféu os 3 primeiros colocados geral na categoria 
masculina e feminina de cada prova.  
 
17.2. O pódio será formado pelos 3 primeiros atletas que cruzarem a linha de 
chegada, obedecendo todo o regulamento, tanto masculino quanto feminino, 
independente do tempo líquido de prova.  
 
17.3 Todos os atletas que cruzarem a linha de chegada, de forma legal, sem 
descumprimento deste regulamento e dentro dos tempos de corte (máximo 
possível para completar) de cada prova receberão medalha. 
 
17.4 Na prova de Trail 14k e prova Trail Run 7k teremos premiação por categoria  
(medalha ouro, prata e bronze) 
 
FEMININA Até 18 anos 2009 a 2005 
MASCULINO Até 18 anos 2009 a 2005 
FEMININA Entre 19 e 29 anos 2004 a 1994 
MASCULINO Entre 19 e 29 anos 2004 a 1994 
FEMININA Entre 30 a 39 anos 1993 a 1984 
MASCULINO Entre 30 a 39 anos 1993 a 1984 
FEMININA Entre 40 a 49 anos 1983 a 1974 
MASCULINO Entre 40 a 49 anos 1983 a 1974 
FEMININA Entre 50 a 59 anos 1973 a 1964 
MASCULINO Entre 50 a 59 anos 1973 a 1964 
FEMININA 60 mais 1963 + 
MASCULINO mais 1963 + 
 
18. A entrega da premiação ocorrerá : 
Dia 04 de maio de 2024 as 11:00 (14k trail run, 07k trail run, Vk Horizontes) 
Dia 04 de maio de 2024 as 16:00 (21k Skyrace) 
Dia 05 de maio de 2024 as 11:00 (Copa Minas de VK e VK baianinho)  
Na arena do evento. Na praça de esporte de Catas Altas/MG MG no endereço 
Rua Maquiné sem número 35.969-000. 
 
19. Os tempos de corte de cada prova são: 
 

SKYRACE – 8 horas 
VK HORIZONTES – 2 horas 
VK BAIANINHO – 2 horas 
TRAIL RUN 14k – 3 horas  
TRAIL RUN 7k – 2 horas 
 
19.1. Os tempos de cortes poderão sofrer ajustes de acordo com alterações e a 
organização manterá todos os inscritos informados.  
 



                                                                                                                                     
20. A HORIZONTES SKYRACE é uma CORRIDA DE MONTANHA realizada no 
modelo de autosuficiência. Isso significa que os atletas deverão ser capazes de 
se locomover entre os postos de controle (PCs) por sua própria conta e 
carregando todo equipamento, comida e hidratação necessários para finalizar a 
prova. 
 
20.1 Itens obrigatório 
 

Ítem Skyrace 21k VK Trail Run 14 k Trail Run 7 k 

Manta térmica aluminizada V V   

Sistema de hidratação V (mínimo 1L) V (mínimo 

500ml) 
V (mínimo 

500ml) 
V (mínimo 

500ml) 
Apito V    

Jaqueta corta vento V V   

Lanterna com carga V V   

Telefone celular ativo e com carga V V V V 

Kit Primeiros Socorros V    

 
20.2 Item obrigatório, que deve estar com o atleta no momento da largada e deve 
ser carregado consigo durante todo o percurso. Estes itens serão conferidos por 
Árbitro Internacional ISF, e na falta de qualquer um dos itens, o(a) atleta não 
larga. Além disso, a conferência também pode ocorrer em qualquer ponto da 
prova ou até mesmo na chegada, se for constatada a falta de algum dos itens, o 
atleta será desclassificado imediatamente. 
 
20.3 Kit Primeiros socorros   
Kit primeiros socorros, contendo no mínimo: 
atadura, gases, esparadrapo, antisséptico, anti-histamínico e analgésico 
 
20.4. O local dos pontos de controle e o conteúdo dos auxílios presentes em 
cada um deles serão divulgados na página www.catasaltasvertical.com.br  e/ou 
https://www.ticketsports.com.br e/ou em publicações nas redes sociais da 
CATASALTASVERTICAL 
 
21. Os resultados oficiais da CORRIDA DE MONTANHA serão informados 
através da página www.catasaltasvertical.com.br  e/ou 
https://www.ticketsports.com.br e/ou em publicações nas redes sociais da 
CATASALTASVERTICAL no prazo de 48 horas após o término da corrida.  
 

22. Disposições Gerais:  
 
22.1. Ao participar da CORRIDA DE MONTANHA, o atleta assume a 
responsabilidade por seus dados fornecidos e aceita totalmente o Regulamento, 
participando por livre e espontânea vontade, sendo conhecedor de seu estado 
de saúde e assumindo as despesas de transporte, hospedagem, alimentação, 
seguros ou quaisquer outras despesas necessárias ou provenientes da sua 
participação na prova, antes, durante e depois da mesma.  

http://www.catasaltasvertical.com.br/
http://www.catasaltasvertical.com.br/


                                                                                                                                     
 
22.2. Todos os atletas participantes deverão estar em dia com rigorosa avaliação 
médica para realização da prova, pois o CATAS ALTAS VERTICAL FESTIVAL 
não se responsabilizará pela saúde dos mesmos.  
 
22.3. O competidor será responsável pela decisão de participar da prova, 
avaliando sua condição física e seu desempenho e julgando por si só se deve 
ou não continuar ao longo da competição. O Diretor de Prova e/ou Médico 
Responsável pelo evento podem, a qualquer instante, excluir o atleta da prova 
por condição prejudicial à saúde do mesmo, se assim entenderem. 
 
22.4. Em caso de emergência, O CATAS ALTAS VERTICAL FESTIVAL 
disponibilizará resgate especializado na montanha e serviço de ambulância.   
 
22.5. O atleta participante entende que os percursos do VK e Skyrace são 
realizados em alta montanha, sem acesso de veículos motorizados, com 
potenciais perigos e riscos à sua segurança e integridade física e que a 
CATAS ALTAS VERTICAL FESTIVAL  despenderá o seu melhor esforço para, 
em caso de emergência, tomar as melhores decisões possíveis para a 
manutenção da segurança e integridade física do atleta.  
 
22.6. O atleta autoriza o Diretor de Prova e/ou Médico Responsável a tomar 
qualquer decisão em seu nome para resguardar sua segurança e integridade 
física a qualquer momento durante a CORRIDA DE MONTANHA.  
 
22.7. Em casos de urgências médicas, CATAS ALTAS VERTICAL FESTIVAL  
prestará o primeiro atendimento emergencial no local do evento e encaminhará 
o atleta para o atendimento médico hospitalar em unidade da rede pública de 
saúde mais próxima, a critério do Médico Responsável pela CORRIDA DE 
MONTANHA.  
 
22.8. O ATLETA ou seu (sua) acompanhante responsável poderá decidir por 
outro sistema de atendimento eximindo CATAS ALTAS VERTICAL FESTIVAL  
de qualquer responsabilidade, desde a remoção/transferência até seu 
atendimento médico.  
 
22.9. Não haverá reembolso, por parte da ORGANIZAÇÃO, bem como seus 
patrocinadores e apoiadores, de nenhum valor correspondente a equipamentos 
e/ou acessórios utilizados pelos participantes no evento, independente de qual 
for o motivo, nem por qualquer extravio de materiais ou prejuízo que porventura 
os atletas/ participantes venham a sofrer durante a participação neste evento.  
 
22.10. Será proibido pular grades ou cavaletes para entrar na pista no momento 
da largada. O atleta deverá observar o trajeto, não sendo permitido qualquer 
meio auxiliar para alcançar qualquer tipo de vantagem. Não será permitido o 
acesso às áreas do evento utilizando-se de caminhos sem serem os sinalizados 
para tal situação. O descumprimento dessas regras causará a desclassificação 
do atleta.  



                                                                                                                                     
 
22.11. O percurso será amplamente sinalizado e deverá ser cumprido à risca 
com e que o descumprimento causará desclassificação do atleta. 
22.12. CATAS ALTAS VERTICAL FESTIVAL não se responsabilizará e nem 
transportará qualquer tipo de equipamento individual durante a prova, a não ser 
em casos de emergência ou desistência em que o atleta não consiga fazê-lo.  
 
22.13. Caso o atleta decida abandonar a prova, será obrigatório notificar o posto 
de controle (PC) mais próximo e/ou ao STAFF do CATAS ALTAS VERTICAL 
FESTIVAL.  
 
22.14. A ORGANIZAÇÃO poderá suspender a prova por qualquer questão que 
ponha em risco a segurança, bem como atos públicos, vandalismo e/ou motivos 
de força maior.  
 
22.15. Todos os participantes do evento, atletas, staffs, organizadores e público 
em geral, cedem todos os direitos de utilização de sua imagem e dados para o 
CATAS ALTAS VERTICAL FESTIVAL, seus patrocinadores e demais parceiros 
da CORRIDA DE MONTANHA. 
 
23. O atleta que descartar lixo fora dos recipientes corretos e identificados para 
tal será automaticamente desclassificado da CORRIDA DE MONTANHA. 
 
24. As provas da horizontes Skyrace 21k e VK horizontes) tem parte de seu 
percurso passando dentro da Unidade de Conservação Ambiental RPPN do 
Santuário do Caraça.  
Cuidar e conservar este santuário ecológico é dever de todos: atletas e 
organização. As águas que nascem na serra abastecem toda a população 
de Catas Altas e precisam ser mantidas com seus altos níveis de qualidade. 
No Percurso na alta montanha dentro da RPPN teremos trechos que 
deverão ser percorridos dentro dos corredores demarcados, não podendo 
de forma alguma utilizar outras trilhas ou caminhos próprios. 
 
 
Espécies endêmicas, raras e ameaçadas de extinção se fazem presente nos 
cumes da Reserva. 
Os participantes são, portanto, obrigados a respeitar totalmente o meio 
ambiente, em particular, não deixando lixo, colhendo flores ou perturbando 
a vida selvagem. Quem for visto deixando lixo ao longo do percurso será 
desclassificado da prova. A organização aconselha os atletas a carregar 
um porta lixo. A fim de reduzir o uso de plástico, não haverá utensílios 
descartáveis. 
Os atletas devem trazer os seus próprios alimentos e energéticos. 
 

25. Seguro Atleta: A Organização da prova possui um seguro individual. A 

cobertura para morte acidental ou acidente com invalidez permanente total ou 

parcial é de até R$20.000,00, 10% da cobertura para reembolso de despesas 



                                                                                                                                     
médica por consequência de acidentes e R$3.000,00 por assistência funeral, por 

atleta. Para acionar e receber o seguro o atleta deve seguir os passos exigidos 

pela seguradora caso contrário não receberá o valor previsto da cobertura. 

 

26.  As dúvidas ou omissões deste REGULAMENTO serão dirimidas pela 

Comissão ORGANIZADORA e/ ou pelos ORGANIZADORES / REALIZADORES 

de forma soberana, não cabendo recurso a estas decisões. 

Parágrafo único: O regulamento não está em discussão sob hipótese alguma. 

Caso necessário serão feitas alterações neste regulamento. 

 


