
 

 

REGULAMENTO CORRIDA RÚSTICA MARICÁ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ORGANIZAÇÃO 

 



 

 

 

INFORMAÇÕES GERAIS 

 

1- DATA DA REALIZAÇÃO 

 23 de abril de 2024 

 

2- HORÁRIO 

Concentração 7h   

Largada as 7h30 

 

3- LARGADA E CHEGADA 

Largada e chegada na Cachoeira do Silvado  

 

4- PERCURSO 

 6Km 

 

5- CATEGORIA POR FAIXA ETÁRIAS 

Categoria Masculina Categoria Feminina 

De 16 a 29 anos De 16 a 29 anos 

De 30 a 39 anos De 30 a 39 anos 

De 40 a 49 anos De 40 a 49 anos 

De 50 a 59 anos De 50 a 59 anos 

De 60 anos acima De 60 anos acima 

  

6- TAXA DE INSCRIÇÃO 

90,00 

 

7- PREMIAÇÃO  

 

a) Todos os atletas que concluírem a prova receberão medalha de participação 

b) Os atletas premiados na classificação geral, não serão premiados na categoria por 

faixa etária 

c) O pagamento aos atletas ocorrerá no dia da competição 

 

 

PREMIAÇÃO GERAL 

                                         

 MASCULINA FEMININA 

1 LUGAR R$  250,00+ troféu R$  250,00+ troféu 

2 LUGAR R$ 150,00 + troféu R$ 150,00 + troféu 

3 LUGAR R$ 100,00 + troféu R$ 100,00 + troféu 

4 LUGAR Troféu Troféu 

5 LUGAR Troféu Troféu 

 



 

 

 

PREMIAÇÃO POR FAIXA ETÁRIA 

 MASCULINO FEMININO 

1 LUGAR TROFÉU TROFÉU 

2 LUGAR TROFÉU TROFÉU 

3 LUGAR TROFÉU TROFÉU 

 

 

8- ENTREGA DE KITS 

 

 A entrega dos kits acontecerá nos dias que antecedem a corrida, em local, data 

e horário a serem informados pela organização, na página oficial do evento no 

Instagram ou pelo telefone: 21 97107-1186. 

 

 Não haverá entrega do kit após a realização da corrida. O (a) atleta que não 

retirar o seu kit na data e horário estipulado pela organização ou até o momento 

que antecede a corrida, perderá o direito de participação assim como o kit de 

participação. 

 

 O Kit somente poderá ser retirado pelo (a) atleta inscrito mediante 

apresentação do documento de confirmação de inscrição, o respectivo recibo 

de pagamento e RG. 

 

 A retirada de kits só poderá ser efetivada por terceiros mediante apresentação 

de autorização especifica para este fim e cópia de documento de identificação 

do inscrito. 

 

 No momento da retirada do kit o responsável deverá conferir os seus dados e o 

número de peito.  

 

 Não serão aceitas reclamações cadastrais como também dos itens que compõe 

o kit, após sua retirada. 

 

 

9- INSTRUÇÕES E REGRAS PARA CORRIDA 

 

 Os atletas deverão dirigir-se ao local de largada com pelo menos meia hora de 

antecedência 07h, quando serão dadas as instruções finais. 

 

 A cada atleta será fornecido um número que deve ser usado visivelmente no 

peito, sem rasura ou alterações, durante toda a realização da corrida, sendo 

passíveis de desclassificação os atletas que não cumprirem esta obrigação. 

 

 A participação do (a) atleta na corrida é estritamente individual sendo proibido 

o auxílio de terceiros, bem como, o uso de qualquer recurso tecnológico sem 

prévia autorização por escrito da empresa organizadora 

 



 

 

 Os atletas deverão tomar cuidado com eventuais desníveis, obstáculos, aclives 

ou declives que possam existir no percurso. A empresa organizadora não se 

responsabiliza por possíveis defeitos na pista. Por conta disso, os atletas terão 

a informação das ruas que integram o percurso da corrida com antecedência. 

 

 

10- CONDIÇÕES FÍSICAS DOS ATLETAS E SERVIÇOS DE APOIO  

 

 Todos (as) os (as) atletas deverão estar em dia com rigorosa avaliação médica para 

realização da corrida, sendo conhecedores de seu estado de saúde e de sua aptidão 

física para participar da corrida. A empresa organizadora não se responsabilizará pela 

saúde física dos atletas.  

 

 O atleta é responsável pela decisão de participar da corrida, avaliando sua condição 

física, desempenho e julgando por si só se deve ou não continuar ao longo da 

competição. A Comissão Organizadora poderá, seguindo recomendação do médico 

responsável pela corrida, determinar que o (a) atleta interrompa ou não participe da 

corrida. 

 

 A empresa organizadora não tem responsabilidade sobre o atendimento médico dos 

atletas, despesas médicas em casos de internação ou lesões geradas pela participação 

na corrida. Porém, em cumprimento as normas da CBAt, será disponibilizado um serviço 

de ambulância UTI para atendimento emergencial aos atletas e para a remoção destes 

aos hospitais da rede pública de saúde.  

 

 O (a) atleta ou seu (sua) acompanhante poderá decidir pela remoção ou transferência 

para hospitais da rede privada de saúde, eximindo a empresa organizadora de qualquer 

responsabilidade ou reembolso pelas despesas decorrentes deste atendimento 

médico. 

 

 Serão colocados à disposição dos atletas, banheiros químicos femininos e masculinos 

no local da largada e chegada da corrida. 

 

 

 

 

Equipe Organizadora 

Maricá, 10 de janeiro de 2024 

 


