
 

PREMIAÇÃO MELHORES DO ANO 2024 

 

1. CRITÉRIOS 
 

1.1 Participação em todas as etapas do circuito 2024; 
1.2 Participação na mesma distância (prova) durante todo o circuito 2024; 

 
2. PONTUAÇÃO 

 

2.1 Sistema de pontuação final: 
a. Etapa Cajueiro 24/03/2024 

1º Lugar – 10 pontos 
2º Lugar – 8 pontos 
3º Lugar – 6 pontos 
4º Lugar – 4 pontos 
5º Lugar – 2 pontos 
Participação – 1 ponto 
 

b. Etapa Barramares 18/08/2024 
1º Lugar – 12 pontos 
2º Lugar – 10 pontos 
3º Lugar – 8 pontos 
4º Lugar – 6 pontos 
5º Lugar – 4 pontos 
Participação – 2 pontos 
 

c. Etapa Morro do Careca 24/11/2024 
1º Lugar – 15 pontos 
2º Lugar – 12 pontos 
3º Lugar – 10 pontos 
4º Lugar – 8 pontos 
5º Lugar – 6 pontos 
Participação – 3 pontos 
 

3. PREMIAÇÃO 
 

3.1 Ao final das três etapas, serão avaliados os critérios de classificação e somados os 
pontos de cada participante. O participante que estiver inserido nas regras e obtiver 
a pontuação total mais alta, será denominado ATLETA DO ANO no circuito em 
Águas Abertas de 2024. 



3.2 A premiação será realizada ao final da última etapa (Morro do Careca), onde será 
entregue o troféu MELHOR ATLETA DO ANO, para a categoria feminino e masculino 
das provas Open 500m, Mid 1500m e Supreme 3000m. 
 

 

 


