
3ª OURUN AABB 

São José do Ouro – RS 

REGULAMENTO GERAL DA PROVA 

• O EVENTO: 

A 3ª Ourun AABB será  promovida pela AABB de São José do Ouro, FENABB e o Grupo 

OURUN, com a estrutura montada na sede da AABB neste município. Um evento desafiador com duas 

distâncias curtas para os amantes do esporte. 

 

• INFORMAÇÕES GERAIS DA PROVA: 

• Local: AABB (Rua  Guerino Menegat, 100 – Bairro Altos da Esperança – São José do Ouro – RS) 

• Data: 19 de Maio de 2024 – 08:00h 

• Modalidades (distâncias): 

• Corrida de 3km 

• Corrida de 6km 

• Corrida Infantil: 

 02 a 04 anos - 30m  

 05 a 07 anos - 100m  

 08 a 10 anos - 200m 

 11 a 12 anos - 500m 

 13 a 15 anos - 800m 

• Os ASSOCIADOS da AABB terão desconto nas inscrições.  

 

• PERCURSOS: 

 Os percursos serão montados pelas avenidas e ruas do município. Serão divulgados nas redes 

sociais da Lêmur Eventos e no site de inscrições. 

• CRONOGRAMA (entrega de kits e largadas): 

• Entrega de Kits 19/05/2024 – domingo - das  06:30h às 07:45h no local do evento 

• Largada da Corrida Adulto 3km e 6km as 8:00h 

• Largada da Corrida Infantil as 9h  

• Entega da Premiação a partir das 10:00h  

 

• ESTRUTURA DO EVENTO: 

• Será disponibilizadas as seguintes estruturas e serviços: 

• Tenda de Cronometragem; 

• Tenda de Hidratação e Frutas; 

• Serviço de Atendimento de Urgência com Ambulância; 

• Pódio para Premiação; 



• Área de Exposição para patrocinadores; 

• Área para montagem das tendas das equipes. Cada equipe ficará responsável por trazer 

sua tenda e montá-la na área destinada para esse fim. As equipes deverão fazer contato 

para informar a necessidade de reservar o seu espaço. 

• Banheiros e Vestiários; 

 

 

• KIT DA PROVA: 

• Camiseta, Sacochila, Squeeze, Barra de Cereal, Sachê de Carb UP, Lanche(PL),  

Medalha de Participação  e Kit de  Cronometragem (chip e  número do peito). 

 

• INSCRIÇÕES (valores e prazos): 

• As inscrições serão realizadas através do site www.ticketsports.com.br 

• Os benefícios de descontos não são cumulativos. 

• PÚBLICO EM GERAL: 

1º Lote até 01 de Maio - R$ 80,00 + taxa do site 

2º Lote até 10 de Maio - R$ 90,00 + taxa do site 

• SÓCIOS AABB: 

1º Lote até 01 de Maio - R$ 70,00 + taxa do site 

2º Lote até 10 de Maio - R$ 80,00 + taxa do site 

• IDOSOS: 

1º Lote até 01 de Maio - R$ 40,00 + taxa do site 

2º Lote até 10 de Maio - R$ 55,00 + taxa do site 

• KIDS: 

 Inscrições gratuidas, sendo realizadas exclusivamente por whatssap nos telefones (54) 

99951.0084 Adriana  ou (54) 99643.8933 Angela. 

INSCRIÇÕES PARA GRUPOS: 

• Descontos especiais para grupos, academias e assessorias. A cada 10 pagantes, a    11ª 

inscrição será cortesia, até dia 02/05/2024; 

 

ATENÇÃO AS CATEGORIAS COM DESCONTO: 

As inscrições dos SÓCIOS e  dependentes, serão validadas no momento da  retirada do Kit. 

• SÓCIOS e DEPENDENTES: apresentar CNH ou RG e ter a mensalidade em dia. 

• Pessoas com 60 ANOS OU MAIS: apresentar CNH ou RG. 

Importante: A não comprovação da documentação para o benefício do desconto no ato da retirada do 

Kit, acarretará no pagamento da diferença do valor referente a inscrição. Não haverá direito ao 

reembolso do valor pago para os casos de não comparecimento ao evento. 

 

• CATEGORIAS: 

http://www.ticketsports.com.br/


Categoria adulto, masculino e feminino, com a seguinte distribuição por faixa etária: 

 
MASCULINO FEMININO 

16 a 24 anos 16 a 24 anos 

25 a 29 anos 25 a 29 anos 

30 a 34 anos 30 a 34 anos 

35 a 39 anos 35 a 39 anos 

40 a 44 anos 40 a 44 anos 

45 a 49 anos 45 a 49 anos 

50 a 54 anos 50 a 54 anos 

55 a 59 anos 55 a 59 anos 

60 a 64 anos 60 a 64 anos 

65 anos ou mais 65 anos ou mais 

 

• Para fins de classificação nas faixas etárias, será considerada a idade que o atleta terá no dia 

31 de dezembro de 2024. 

 

• PREMIAÇÃO DA PROVA: 

 

TROFÉU - 1º ao 5º lugar na classificação geral, gêneros masculino e feminino pelo critério de 

tempo bruto. 

TROFÉU - 1º ao 3º lugar na classificação por categoria de faixa etária, gêneros masculino e 

feminino pelo critério de tempo líquido; 

MEDALHA DE PARTICIPAÇÃO – Para todos inscritos no evento que finalizarem o percurso. 

 

OBSERVAÇÃO: Os participantes que obtiverem classificação entre os 5 (cinco) primeiros 

colocados na geral, automaticamente abrirão vaga na classificação de sua respectiva categoria por 

faixa etária. Não haverá dupla premiação. 

 

• CONSIDERAÇÕES FINAIS: 

• A prova visa difundir a prática das corridas de rua na comunidade e cidades arredores; 

permitir a integração social da comunidade, proporcionar um evento esportivo que seja 

reconhecido pela excelência de sua organização e segurança de seus participantes e atrair 

grande número de pessoas, dentro do limite de participação estabelecido. 

• As vias de trânsito  utilizadas serão parcialmente interrompidas durante a realização da prova, 

portanto os atletas deverão observar o fluxo de veículos, de animais e de transeuntes; 

• A prova acontecerá com qualquer condição climática. Qualquer decisão contrária a isso só 

poderá ser tomada pela organização da prova ,visando a segurança dos atletas; 

• O atleta deverá usar o chip e o número de peito fornecidos pela Organização para 

identificação na prova durante o evento, sob pena de desclassificação em caso de 

descumprimento; 

• Caso a organização sinta necessidade, poderá solicitar atestado médico do atleta para 

participação na prova. Cabe ao participante escolher a modalidade de acordo com seu 

condicionamento físico; 



• Caso haja transferência do evento por motivo de força maior, não haverá reembolso do  valor 

da inscrição; 

• Serão disponibilizados aos participantes pontos de hidratação, onde haverá água à disposição; 

• Disponibilizaremos uma ambulância para a prova onde será prestado o primeiro 

atendimento e caso  necessário o participante será encaminhado para o serviço público de 

saúde mais  próximo, isentando a responsabilidade do organizador; 

• Ao efetuar a inscrição, o participante concorda com o uso de sua imagem pela Organização da 

prova  para divulgação; 

• Haverá estacionamento no local, porém as vagas serão limitadas e por ordem de chegada.  A 

Organização do Evento não se responsabiliza por qualquer dano, furto ou roubo de veículos 

ou equipamentos deixados nos mesmos; 

• Serão motivos de possível de desclassificação: Ingerir bebidas alcoólicas, drogas ou 

estimulantes; causar danos a propriedades particulares ou à natureza; atrapalhar o atendimento 

da equipe de resgate ou o trabalho dos fiscais; praticar atos antidesportivos ou desrespeitar  

pessoas; desacatar ou desrespeitar as decisões da Organização e orientações dos Resgates ou 

dos Fiscais; trocar o chip ou número de peito com outro participante sem comunicar a 

Organização antes de ser dada a largada e com as devidas alterações no sistema; adulterar ou 

clonar número de peito ou chip de cronometragem. 

• A desclassificação lança o participante ao último lugar de classificação na prova; 

 

• Casos omissos no regulamento serão analisados e julgados pela Organização da Prova, não 

cabendo qualquer recurso das suas decisões; 

• Recursos e Protestos serão aceitos pela Organização da Prova dentro do prazo previsto de  5 

minutos após a chegada do último participante da categoria e publicação dos resultados; 

• O participante, no momento da inscrição, declara estar apto fisicamente e em boas condições 

de saúde para realizar a prova, eximindo a organização da mesma de qualquer tipo de 

responsabilidade; 

• A organização poderá, a seu critério, ou conforme as necessidades do evento, incluir ou 

alterar este regulamento, total ou parcialmente, a qualquer momento sem aviso prévio; 

 

Diretor Técnico do Evento: Vanessa Pereira Manfron – CREF: 035.210.330-23 

Realização e Organização:  Grupo OURUN de Corridas e AABB Associação Atlética 

Banco do Brasil – São José do Ouro - RS  

Informações: (54) 99157.0369 com Jeferson da Silva 


