_ REGULAMENTO OFICIAL
43 EDICAO MARILIA HALF MARATHON 2024

1 — INFORMAGCOES GERAL

Evento: 42 Marilia Half Marathon.

Sera realizado em: 14 de julho de 2024.

Inicio do evento: a partir das 5h (entregas de kits).
Largadas: Verificar Item 5.

Local: a confirmar, Marilia/SP.

Tera duracdo maxima de 7 horas.

2 — IDEALIZACAO, REALIZAGAO E ORGANIZAGAO

Idealizagdo, realizacdo e organizacdo: MLF Eventos, através dos seus diretores Marcos Renatto Reis e
Franciele Oliveira Reis.

3 — PRINCIPAIS OBJETIVOS

Estimular a pratica esportiva de individuos de toda a faixa etdria, além de socializar a todos junto a
populagao. Paralelamente estimular o cunho social dos participantes, com arrecadacdes de alimentos nao
pereciveis ou leites que serao destinados a familias carentes da cidade.

4 — MODALIDADES

4.1 — Competitivas:
Corridas adultas: com percursos aproximados de 5.000 metros (denominado corrida 5km) e 21.097 metros
(denominado Meia Maratona).

4.2 - Participativas:
Caminhada: com percurso aproximado de 5.000 metros;
Corrida Kids: percursos de 50 a 300 metros. (Informagdes especificas Item 13)

5 — MAPAS DOS PERCURSOS

Serdo disponibilizados pela organizacdo através de suas redes sociais: MLF Eventos (Instagram e Facebook)
no prazo maximo de 15 dias antes do evento.

6 — HORARIOS DAS LARGADAS

Corrida Meia Maratona: 6h30.
Corrida 5Km e Caminhada: 7h00.
Corrida Kids: 8h30 (ou apds chegar o Ultimo corredor adulto).

7 — INSCRIGOES
Estardo abertas até o dia 08 de julho de 2024 ou até preenchimento de 600 vagas (entre corridas,

caminhada e corrida kids). Serao realizadas pelos sites:
www.mlfeventos.com.br | www.incentivoesporte.com.br | www.ticketsports.com.br


http://www.mlfeventos.com.br/

Valores oficiais das Inscricdes: Caminhada, Corrida Kids e Corrida 5km: R$ 100,00 (cem reais) + taxa
(administrativa de site). Para a Meia Maratona 21km: R$ 110,00 (Cento e dez reais) + taxa (administrativa
de site). Serao disponibilizados lotes promocionais conforme tabela abaixo, ndo isentando a taxa
administrativa do site:
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Meia Maratona kit completo
Meia Maratona kit sem camiseta
Corrida 5km kit completo
Corrida 5km kit sem camiseta
Meia Maratona para atletas acima de
60 anos, kit completo

Corrida 5km para atletas acima de 60
anos, kit completo R$ 50,00

Caminhada kit completo R$ 50,00

I Corrida kids kit completo R$ 50,00 I

Obs.: O valor da inscricao para: corredores acima de 60 anos (conforme o Estatuto do Idoso), caminhada ou
corrida kids, ja possuem os 50% descontos.

R$ 85,00
R$ 70,00
R$ 75,00
R$ 60,00

R$ 55,00

R$ 95,00
R$ 80,00
R$ 85,00
R$ 70,00

Para a distancia de 5.000 metros, poderdo participar adolescentes a partir de 14 anos e a retirada do kit
devera ser feita pelo responsavel legal juntamente com o termo de responsabilidade.

Para a Meia maratona, poderdao participar apenas atletas maiores de 18 anos. Os atletas que nao
respeitarem este item (exemplo, menores de 18 anos participando da meia maratona) serdo desclassificados
da prova.

Se por algum motivo, o atleta pretender mudar de modalidade (exemplo, por lesdo): este devera solicitar
junto a organizagdo com no minimo 10 dias de antecedéncia ao evento, através do email:
mifeventos@hotmail.com Prazo maximo: 04/07/24

Caso ocorra a mudanga de 5km para Meia Maratona, por exemplo, o atleta devera custear a diferenga de
valores. Este pagamento sera efetuado junto a organizacao, dentro do prazo minimo de 10 dias antes do
evento, através do email: mifeventos@hotmail.com Prazo maximo: 04/07/24

A inscricdo no evento & pessoal e intransferivel, ndo podendo ser substituida por outra, em qualquer
situacdo. Exceto, por causa de lesdo. Esta solicitacido de mudanca de atleta deverd ser feita junto a
organizacao, dentro do prazo minimo de 10 dias antes do evento, através do email:
mifeventos@hotmail.com Prazo maximo: 04/07/24

A idade minima para inscricdo na caminhada é de 10 anos e a retirada do kit devera ser feita pelo
responsavel legal juntamente com o termo de responsabilidade.

A organizagdo nao se responsabiliza por quaisquer ocorréncias envolvendo pessoas ndo inscritas
oficialmente no evento.

No ato da inscrigdo cada participante devera ler o regulamento e o termo de responsabilidade da prova, nao
podendo alegar falta de conhecimento dos mesmos.

Nao havera devolugdo do valor de inscrigdo ao atleta que fez a sua inscricao e que por algum motivo ndo
venha a participar do evento.


mailto:mlfeventos@hotmail.com
mailto:mlfeventos@hotmail.com
mailto:mlfeventos@hotmail.com

8 — KIT DE PARTICIPAGAO

o Camiseta alusiva ao evento (exceto aos corredores adultos que optarem pela inscricdo sem
camiseta);

Sacolinha plastica alusiva ao evento;

NUmero de peito com 4 alfinetes;

Chip eletronico descartavel (somente para corridas de 5km e meia maratona);

Hidratagdo durante e pds prova;

Isotonico pds prova;

Carbo gel (Para inscritos na meia maratona).

Medalha de participacdo alusiva ao evento aos que concluirem os percursos devidamente inscritos;
Kit lanches.

Obs.: Medalha e kit lanches serdo entregues no ato da devolugao do chip (ou controle através do nimero
de peito) a todos os concluintes de forma legal e devidamente inscritos nas corridas de 5km e Meia
Maratona. Para caminhada e corrida kids, as entregas de medalhas serdo controladas através do nimero de
peito.

O atleta ao se inscrever, escolhera no ato da inscrigdo o tamanho de sua camiseta.
Os tamanhos disponiveis serao:
Tamanhos infantis: do 4 ao 14.

Tamanhos adultos: )
BL => Baby Look Tamanho Unico G; e tradicionais = > P, M, G, GG e EGG (Extra Grande).

No momento da retirada do kit, ndo serao feitas trocas de tamanhos de camisetas, seguiremos os tamanhos
escolhidos por cada atleta. Porém estardo sujeitos a disponibilidade no momento da retirada.

O responsavel devera conferir todos os seus dados cadastrais € o niUmero de peito, no ato da retirada, nao
sendo possivel qualquer alteracdo posteriormente.

9 — RETIRADA DO KIT DE PARTICIPAGAO

Devera ser retirado com apresentacdo do comprovante de pagamento ou confirmagdo do site de inscricoes
+ DOACAO DE 2 LITROS DE LEITE que serdo direcionados a entidades beneficentes da cidade que fardo a
destinacgdo a familias carentes. Os atletas poderao optar pelo pagamento de “taxinha” de R$10,00 (feita na
retirada de kit), para que a mesma seja utilizada para compras futuras pela organizacao de leites, alimentos
ou produtos de qualquer espécie, atendendo as necessidades das entidades.

As datas, horarios e local de retirada seguirdo o seguinte cronograma:

13 de julho de 2024 (sabado) — Atletas de Marilia e regido.

Ndo serdo entregues kits no dia do evento aos atletas de Marilia.
Horario: Das 12 as 18h.

Local: a confirmar, Marilia/SP.

14 de julho de 2024 (domingo) — Apenas para atletas da regiao.
Horario: Das 5h00 as 05h45.
Local: Arena do Evento, a confirmar, Marilia/SP.

Para os atletinhas kids, o horario do domingo sera prorrogado até as 8h00. Sendo que o kit devera ser
retirado pelo responsavel legal do atletinha.

A organizacdo ndo atrasara em nenhuma hipotese a largada, devido a atletas que chegarem para a retirada
de kits apos as 5h45.

Os Kits poderdo ser entregues em outro local, com aviso prévio da organizagao aos atletas.



O atleta que ndo retirar seu kit dentro do cronograma, perdera o direito pelo kit. A organizagdo ndo enviara
ou entregara kits fora do cronograma.

10 — CHIP DE CRONOMETRAGEM (somente para corrida de 5km e meia maratona)

E obrigatério o uso do chip durante toda a realizacdo da prova, sendo passiveis de desclassificacdo os
participantes que ndo cumprirem este artigo.

No caso do chip descartavel, as orientacdes serdo especificas para 0 mesmo. Podera este estar fixado atras
do ndmero de peito ou também do tipo que devera ser fixado no ténis.

Caso o chip seja retornavel: O mesmo devera ser fixado no cadarco do ténis do pé esquerdo, na posicao
vertical. O atleta inscrito é responsavel pelo manuseio e devolucao do chip (para recebimento de
sua medalha) em perfeito estado. No caso de perda ou extravio, o atleta devera indenizar o
valor integral do chip (mesmo valor pago pela inscricdao) a organizagao.

Esse chip possui validade apenas para esta prova.

O atleta devera estar no local de largada com pelo menos uma hora de antecedéncia, quando serdo dadas
as instrucdes finais e realizacdo do aquecimento.

*Ndo havera entrega do Chip para os participantes da caminhada e corrida kids.
11 — CATEGORIAS
As corridas de 5km e meia maratona serdo realizadas nas seguintes categorias:

*** A idade a ser considerada, obrigatoriamente, para os efeitos de inscricao e classificacdo por faixas etaria
sera de anos completos até 31/12/2024.

CORRIDA 5km

PcD PcD

de 14 a 24 anos de 14 a 24 anos

de 25 a 29 anos de 25 a 29 anos

de 30 a 34 anos de 30 a 34 anos

de 35 a 39 anos de 35 a 39 anos

de 40 a 44 anos de 40 a 44 anos

de 45 a 49 anos de 45 a 49 anos

de 50 a 54 anos de 50 a 54 anos

de 55 a 59 anos de 55 a 59 anos

de 60 a 64 anos de 60 a 64 anos

De 65 a 69 anos de 65 a 69 anos

R
m|m|{mmm|m|m|m|m|m|m|m

70 anos acima 70 anos acima

CORRIDA 21km

PcD

PcD

de 18 a 24 anos de 18 a 24 anos

de 25 a 29 anos de 25 a 29 anos

de 30 a 34 anos de 30 a 34 anos

de 35 a 39 anos de 35 a 39 anos

de 40 a 44 anos de 40 a 44 anos

de 45 a 49 anos de 45 a 49 anos

de 50 a 54 anos de 50 a 54 anos

I XX
m|m|m|m|m|{m|m|m|m

de 55 a 59 anos de 55 a 59 anos




M de 60 a 64 anos F de 60 a 64 anos
M de 65 a 69 anos F de 65 a 69 anos
M 70 anos acima F 70 anos acima

12 — PREMIAGOES

O tempo valido que sera levado em consideragdo para efeito de classificacdo serd determinado pelo TEMPO
BRUTO na categoria GERAL e TEMPO LIQUIDO nas categorias PcD e por FAIXAS ETARIAS.

Os resultados oficiais serdo informados pelo site www.mlfeventos.com.br ao prazo de 72 horas apds o
término do evento.

Em nenhuma hipdtese havera dupla premiacao.

12.1 — Corrida 5km

Os 5 primeiros colocados na categoria geral, masculino e feminino receberdo troféus.

Os 5 primeiros colocados na categoria PcD, masculino e feminino receberao troféus.

Os 5 primeiros colocados nas categorias por faixa etaria, masculino e feminino receberdo troféus.
12,2 - Corrida Meia maratona

Os 5 primeiros colocados na categoria geral, masculino e feminino receberdo troféus.

Os 5 primeiros colocados na categoria PcD, masculino e feminino receberao troféus.

Os 5 primeiros colocados nas categorias por faixa etaria, masculino e feminino receberao troféus.

Durante a corrida kids, faremos a apuracao e divulgacao das classificacoes, para conferéncia
dos atletas.

N3o sera enviado e nem entregue por parte da ORGANIZACAO nenhuma premiacdo a atletas,
apos o evento.

O atleta que fizer jus a premiacao devera comparecer ao podio ou enviar algum representante,
assim que a cerimonia de premiacao for iniciada e a sua categoria for chamada.

12.3 — Caminhada 5.000 metros

Carater participativo e ndo competitivo. Todos os participantes (devidamente inscritos) que concluirem o
percurso receberdo medalha de participacdo. Ndo havera premiagdes em troféus.

12.4 - Corrida kids (regulamento anexo)

Carater participativo e ndo competitivo. Todos as criancas (devidamente inscritas) que concluirem o
percurso receberdo medalha de participacdo. Nao havera premiacoes em troféus.

12.5 — Maiores equipes

As 5 equipes com maior nimero de inscritos (computando todas as modalidades) receberdo troféus.
Obs.: Nao havera premiagao em dinheiro em hipétese alguma.

12.6 — Horario das premiacoes

Todas as premiac0es serdo feitas apds a Corrida Kids.

13- INFORMA(;6ES ESPECIFICAS CORRIDA KIDS

Sera realizada de acordo com as idades, distancias e em quantas baterias forem necessarias (podendo ser
dividida entre meninos e meninas).


http://www.mlfeventos.com.br/

Poderdo se inscrever criancas de 03 a 13 anos completados até 31/12/2024.

Faixas etarias e distancias aproximadas:
I 03 a 05 anos - Nascidos em 2019 e 2021 50m I

06 e 07 anos - Nascidos em 2017 e 2018
08 e 09 anos - Nascidos em 2015 e 2016

10 e 11 anos - Nascidos em 2013 e 2014

I 12 e 13 anos - Nascidos em 2011 e 2012 300m I

O responsavel pelo atleta mirim assume total responsabilidade pelos dados fornecidos e pela participagdo do
atletinha no evento.

Somente os atletas mirins deverao ter acesso a pista de corrida.

Todas as orientacOes serdo passadas aos responsaveis pelos atletinhas. Ndo cabendo a estes responsaveis o
acompanhamento durante a corrida kids.

Teremos staffs da organizacdo orientados para que fagam o controle e colaboracdo para um bom
andamento a prova.

Pais e responsaveis oriente as suas criancas quanto ao carater participativo da “provinha”. Ndo criem
ambientes competitivos para que estes possam a ter uma experiéncia nao tdo proveitosa.

A inscricdo do atletinha na prova é de forma pessoal e intransferivel, ndo havendo possibilidade de
transferéncia desta inscrigdo para outro crianga.

E obrigatério o uso do NUMERO DE IDENTIFICACAO pelo atletinha, que deverd ser fixado na frente da sua
camiseta.

A entrega dos kits dos atletinhas seguirao o cronograma conforme item 9.

14 — INFORMAGCOES GERAL CORRIDA 5km, MEIA MARATONA E CAMINHADA

A cada participante sera fornecido um nimero que devera ser OBRIGATORIAMENTE UTILIZADO NO PEITO
ou em PORTA NUMERO DE PEITO a frente de sua camiseta, sem rasura ou alteragGes, ndo podendo ser
trocado ou emprestado para terceiros, sob pena de desclassificacao.

O atleta que ndo utilizar o nimero, como descrito acima, sera desclassificado em caso de premiagao.

Os participantes s3o responsaveis pela veracidade das informacdes fornecidas na inscricdo. Caso haja
fraude, sera desclassificado do evento e respondera por crime de falsidade ideoldgica e/ou documental.

Troca de chip e/ou correr em nome de outra pessoa, sem autorizacdo da organizacao, respondera também
por crime de falsidade ideoldgica e/ou documental.

Toda irregularidade ou atitude anti-esportiva cometida pelo atleta sera passivel de desclassificacdo.

Ndo sera permitido qualquer tipo de acompanhamento de outra pessoa (ndo inscrita) a pé, de
bicicleta ou em veiculo motorizado, caracterizando “pacer”. O ndao cumprimento dessa condicdo
implicara na desclassificacao do atleta; o treinador (personal) que acompanha seus alunos
(mesmos que ndao va “para tempo”, ou classificacao) devera também estar devidamente
inscrito na prova.

O atleta devera correr sempre na pista delimitada para a corrida, respeitando o percurso determinado pela
organizacao. O ndo cumprimento dessa condigdo implicara na desclassificacdo do atleta.

Ao participar do evento, o atleta assume a responsabilidade por seus dados fornecidos e aceita totalmente
este Regulamento, participando por livre e espontdnea vontade, sendo conhecedor de seu estado de saude



e assumindo as despesas de transporte, hospedagem, alimentacdo e seguros ou quaisquer outras despesas
necessarias ou provenientes da sua participagdo na prova, antes, durante e depois da mesma.

Todos os PARTICIPANTES deverao estar em dia com rigorosa avaliacdo médica para participacao na prova.

Serao colocados a disposicao sanitarios e guarda-volumes. Os postos de agua estardo disponiveis no local de
largada e chegada e em outros pontos dispostos ao longo dos percursos.

A ORGANIZAGAO n3o se responsabilizara por qualquer objeto deixado no guarda-volumes e por extravio de
materiais ou prejuizo que porventura os PARTICIPANTES venham a sofrer durante a participagdo ou em
qualquer momento da prova. Este servico é uma cortesia aos PARTICIPANTES. A ORGANIZACAO ndo
recomenda deixar objetos de valores no guarda-volumes, tais como: reldgios, roupas ou acessorios de alto
valor, equipamentos eletronicos, de som ou celulares, cheques, cartdes de crédito, etc.

A ORGANIZAGAO disponibilizard ambulancia para primeiro atendimento e remogdo emergenciais, sendo que
a continuidade desse servico, caso necessario, sera efetuada na REDE PUBLICA sob responsabilidade desta.
O PARTICIPANTE ou seu acompanhante responsavel podera decidir por outro sistema de atendimento
eximindo a ORGANIZACAO de qualquer responsabilidade, desde a remocdo/transferéncia até seu
atendimento médico.

A seguranga da prova recebera apoio dos 6rgaos competentes e havera sinalizagdo para a orientacdo dos
PARTICIPANTES. Por se tratar de vias publicas e/ou particulares, os atletas deverdo observar e tomar
cuidado com os desniveis e obstaculos que podem existir ao longo dos percursos. A ORGANIZAGAO ndo se
responsabilizara por possiveis defeitos na pista.

Todos os participantes do evento, atletas, staffs, organizadores e publico em geral, cedem todos os direitos
de utilizacdo de sua imagem/som para a organizacao € seus patrocinadores e apoiadores para usos
informativos, promocionais ou publicitarios relativos a prova, sem acarretar nenhum 6nus aos organizadores.

Poderdo os realizadores e organizacdo suspender o evento por questdes de seguranca publica, atos
publicos, vandalismo e/ou motivos de forca maior sem aviso prévio aos PARTICIPANTES. A ORGANIZACAO
podera, a seu critério ou conforme as necessidades do EVENTO, incluir ou alterar este regulamento, total ou
parcialmente.

15 — TERMO DE RESPONSABILIDADE A TODOS OS ATLETAS

Eu,....c...... “identificado no cadastramento da inscricao”, no perfeito uso de minhas faculdades.

Declaro para os devidos fins de direito que estou em plenas condigOes fisicas e psicoldgicas de participar
deste evento e estou ciente que ndo existe nenhuma recomendagdo médica que me impega de praticar
atividades fisicas, isentando seus organizadores, colaboradores e patrocinadores DE TODA E QUALQUER
RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou fisicos, que porventura venha a sofrer,
advindos da minha participacdo neste evento.

Declaro, ainda, que cedo todos os direitos de utilizagdo de sua imagem/som para a realizadores e
organizacao do evento e seus patrocinadores e apoiadores para usos informativos, promocionais ou
publicitarios relativos a prova, sem acarretar nenhum 0nus aos mesmos.

16 — CONSIDERAGOES FINAIS

Duvidas ou informagOes técnicas, esclarecer com a organizagdo através do email:
mlifeventos@hotmail.com


mailto:mlfeventos@hotmail.com

