REGULAMENTO

Este regulamento define as regras do 12 DESAFIO SUL AVENTURA DE MOUNTAIN BIKE
2024, portanto é fundamental o competidor ter conhecimento do seu contetdo.

1. Equipamentos Obrigatérios:

1.1 — Nao sera permitido o uso de bicicletas que ndo sejam da modalidade mountain bike.
Os pneus devem ser adequados para andar em percursos de terra.

1.2 — E proibida a troca de bicicletas e atletas em todas as categorias durante a prova,
acarretando em desclassificagao sumaria.

1.3 — O atleta podera prosseguir pelo percurso a p€, desde que sua bicicleta esteja
presente, carregada, arrastada ou empurrada pelo proprio atleta. Um atleta separado de
sua bicicleta estara proibido de prosseguir pelo percurso da prova.

1.4 — E obrigatdrio o uso de capacete afivelado. Recomenda-se portar dinheiro e/ou cartéo
de crédito, telefone celular em caso de algum imprevisto.

1.5 — Camara de ar, bomba e reservatérios de agua sao itens importantes em qualquer bike.
1.6 — A organizacgao reserva-se ao direito de vetar qualquer equipamento ou acessorio que
julgue inadequado para a utilizagdo no evento e que venha a prever algum risco de acidente
ao atleta.

2. Prova
2.1. Tipo de Prova:
Prova desportista disputada no estilo Mountain Bike XCM

2.2 Entrega de Kits

2.2.1 Os kits serao entregues no dia anterior da prova das 14:00 hrs até 17:00 hrs. Assim
como no dia do evento, na estrutura do evento a partir das 06:00 até as 07:00 hrs.

2.3.2 O kit podera ser retirado pelo atleta inscrito mediante apresentagao de um documento
com foto ou por outra pessoa que possua em maos a copia do documento do atleta.

2.3.3 O conteudo do kit devera ser conferido no ato da entrega. Nao serdo aceitas
reclamacoes posteriores por falta de material que compoe o kit.

2.3.4 Os kits de cada prova serdo compostos pelo numeral + chip e sistema de fixagéo da
bike . Demais itens poderao ser acrescentados ao kit e dependem de apoios e
patrocinadores da prova.

2.3.5 — Cada atleta devera instalar o numeral em local visivel na parte frontal da bike,
devendo permanecer até o final da prova. O atleta devera cruzar o pértico de chegada com
sua placa de identificacdo. Caso o atleta ndo esteja portando a placa de identificagcéo, sera
automaticamente desclassificado.

2.3.6 O atleta que nao retirar o seu kit dentro do horario estabelecido por este regulamento
ficara impedido de participar da prova e perdera o direito ao kit.

2.4 Largada da Prova

A largada sera as 08:00h de todas as categorias, estando essas alinhadas em grupos
separados , largando na frente pelotado A categoria PRO, pelotdo B SPORT/E-BIKE e
Pelotdo C Categoria FUN , mas todas as 8:00 .

2.5 Percurso da Prova



Os percursos serao demarcados no chéo, com fitas e placas de indicacéo. Deve ser
salientado que o transito local NAO sera fechado, devendo o competidor prestar total
atengcado com o trajeto em todas as vias. Uma moto batedora acompanhara o lider geral da
prova, assim como havera uma outra moto batedora para acompanhar o ultimo classificado.

O percurso sera misto feito por trilhas, picadas, ruas, estradas de terra e asfalto, com
obstaculos naturais como subidas, descidas ingremes e outros que o atleta devera
supera-los sem a ajuda do apoio.

E responsabilidade do competidor, seguir o trajeto correto que sera demarcado pela
organizacao e no qual ele se inscreveu.

O percurso da categoria PRO é mais longo e técnico, e o percurso da categoria SPORT &
mais curto e com exigéncia técnica menor ao da PRO, ja a categoria FUN & um circuito
menor ao da SPORT com pouco ou quase nenhum trecho técnico.

2.6 Premiagao

Havera premiagao com troféu até o 5° colocado(a) de cada categoria SOLO da PRO e da
SPORT e até os(as) 3 primeiros(as) da GERAL.

Todos os atletas inscritos receberdo medalha de finisher.

As categorias de duplas ( Sport) nao terao troféus até o quinto colocado, apenas até o 3°
colocado.

A categoria E-BIKE receberao troféus até 3° colocados.

--- CATEGORIA FUN ---

Serao premiados os 3 (trés ) primeiros(as) da GERAL -> Masculino e Feminino.
Havera premiagao por categoria de idade PARA OS CINCO PRIMEIROS(AS) DE
CATEGORIA POR IDADE FEMININO, MASCULINO E DUPLAS.

2.8 Horario de Corte

O horario de corte sera as 12:00 para todas Categorias onde o atleta perdera o direito do
troféu.

Para a etapa, por razdes de segurancga e logistica, a organizagao definiu os horarios de
corte as 12:00 pela logistica da PREMIACAO e final dos trabalhos dos fiscais ao longo da
prova. A partir do horario de corte, os ciclistas que ainda nao tiverem concluido o trajeto
serao orientados a utilizar os veiculos da organizagao (carro vassoura) para chegarem até o
local da largada. O ciclista que optar em nao seguir as instrugdes dos fiscais e seguir o
trajeto pedalando, estara ciente que n&o mais estara sob responsabilidade da organizagao.
OBS.: As 12h00 se encerra as atividades dos STAFFs e da CRONOMETRAGEM.

3. Categorias:

CATEGORIAS PRO CATEGORIAS SPORT
* Elite Masculina (16 anos +)



* Elite Feminina (16 anos +)

* Juvenil Sport Masc (14 a 16 anos)

* Junior Pro (16 a 19 anos)

* Sub 25 Sport Masc (17 a 24 anos)

* Sub 25 Pro (20 a 24 anos)

* Sub 30 Sport Masc (25 a 29 anos)

* Sub 30 Pro (25 a 29 anos)

* Master A Sport Masc (30 a 34 anos)

* Master A Pro (30 a 34 anos)

* Master B Sport Masc (35 a 39 anos)

* Master B Pro (35 a 39 anos)

* Senior Sport Masc (40 a 44 anos)

* Senior Pro (40 a 44 anos)

* Veterano A Sport Masc (45 a 49 anos)

* Veterano A Pro (45 a 49 anos)

* Veterano B Sport Masc (50 a 54 anos)

* Veterano B Pré (50 a 54 anos)

* Veterano C Sport Masc (55 a 59 anos)

* Veterano C Pro (55 +)

* Peso Pesado PRO (acima de 90 kg/idade livre)
* Veterano D Sport Masc (60 anos +)

*PCD (Pessoas Com Deficiéncial/idade livre)
* Sub 30 Sport Feminino (14 a 29 anos)

* Master Sport Feminino (30 a 39 anos)

* Senior Sport Feminino (40 a 49 anos)

* Veterano Sport Feminino (50 + anos)

* Peso Pesado (acima de 90 kg/idade livre)
* Dupla Mista Sport (12 +)

Categorias FUN

* FUN DUPLA MISTA (idade livre)

*FUN SUB 15 FEMININO (7 a 14 anos)
*FUN SUB 15 MASCULINO (7 a 14 anos)

* FUN SUB 25 FEMININO (15 a 24 anos)

* FUN SUB 25 MASCULINO (15 a 24 anos)

* FUN SUB 35 FEMININO (25 a 34 anos)

* FUN SUB 35 MASCULINO (25 a 34 anos)

* FUN SUB 45 FEMININO (35 a 44 anos)

* FUN SUB 45 MASCULINO (35 a 44 anos)

* FUN SUB 55 FEMININO (45 a 54 anos)
*FUN SUB 55 MASCULINO (45 a 54 anos)

* FUN OVER 55 FEMININO (55 anos ou mais)
* FUN OVER 55 MASCULINO (55 anos ou mais)



***Nas categorias Duplas, sé sera computado o resultado quando a dupla passar JUNTA
pelo poértico de largada (com tolerancia de 5 segundos) e DEVEM ESTAR COM O MESMO
UNIFORME.

***Fica expressamente proibido o apoio e a ajuda entre atletas das categorias SOLO, como
por exemplo empurrar nas subidas ou uso de acessorios para reboque, sendo passivel de
desclassificagdo, caso a organizagao veja ou seja avisado por pelo menos 2 testemunhas
competidoras.

A categoria FUN SUB 15 é a unica categoria SOLO que ¢ liberada uma "pequena" ajuda,
pois sdo criangas e devem ser acompanhadas por um(a) responsavel.

***O apoio ou qualquer tipo de ajuda é apenas liberado entre atletas das Categorias de
DUPLAS.

***Q atleta devera se inscrever na faixa etaria correspondente a idade que o mesmo tera no
ano vigente do Evento.

4. Inscrigdes:

Cada inscricao da direito ao atleta receber um Kit com placa numerada e chip, seguro de
vida, mesa de frutas e hidratagdo durante o percurso e na chegada. As inscrigdes serao
realizadas no site da Ticket Sport.

4.1 Transferéncia de Inscricbes

E possivel fazer a transferéncia da inscricdo para outro atleta no prazo de até 7 dias antes
do evento através do e-mail sulaventuraeventos@gmail.com. A Sul Aventura Gestao e
Eventos Esportivoa ndo devolvera o valor das inscrigdes ja pagas sob hipétese alguma.

4.2 Pedalando para o Bem

Sera obrigatdrio que todos os atletas tragam 1 litro de leite ou 1 kg de alimento ndo
perecivel (exceto sal e agucar) para realizar a retirada do kit (este leite sera doado a uma
instituicdo de caridade de cada cidade) OU entregar o valor de R$ 10,00. Caso contrario, o
atleta ndo podera retirar o kit.

5. Vistoria:

No alinhamento da largada, sera feito o chekin do atleta e observados o uso dos
equipamentos obrigatdrios de seguranca e o atleta que nao estiver com a placa de numeral
devidamente instalada ou nao estiver portando os acessérios obrigatorios exigidos pela
organizagao sera impedido de alinhar para a largada até sua devida regularizacdo com a
organizagao da prova.

6. Responsabilidades:

O atleta competidor inscrito assinara um termo de responsabilidade online por livre e
espontanea vontade e que leu e esta de acordo com o seu regulamente. Esta ciente de que
esta competicdo € um esporte de risco e que esta clinicamente em condicbes e
devidamente treinado. Assume todos os riscos em correr o 1° Desafio SA de MTB, inclusive
os relativos as quedas, contatos com outros participantes, assalto, efeitos do clima,
incluindo calor alto e/ou umidade, condigdes do circuito e trafego. Concede permisséo a



organizacgao, para que utilize fotos, filmes, gravagdes, etc. para divulgagdo que mostre a
participagao.

7. Apoio:

No decorrer do percurso haverao staffs, devidamente uniformizados, cuja fungao é orientar
os atletas quanto ao percurso, oferecer apoio quando necessario e fiscalizar a passagem
dos participantes. Havera pontos de hidratacdo no percurso e mais um na chegada. Havera
também socorro médico em um ponto estratégico da prova e no local de chegada.

8.Atencao:
A prova podera ser adiada em situagdes climaticas extremas.

E de responsabilidade do participante, ver as informacgdes do evento no Instagram
@sul_aventrura e baixar no seu GARMIN ou aparelho de GPS similar o circuito que ira
disputar.

Caso haja mudancga de data do evento, o(a) participante podera usar sua inscrigdo para a
nova data.

9. Penalizagdo com Desclassificagao:
Enviar dados incorretos no preenchimento da inscrigao;

Nao usar capacete durante a prova;

Completar a prova sem o numero de identificagédo (salvo por queda);
Realizar manobras ou atitudes desleais contra outros ciclistas;

Ser acompanhado por equipe de apoio ao longo do percurso da prova;
Cortar caminho ou ndo passar por caminho demarcado;

Pegar carona durante a prova;

Tumultuar o trabalho da organizagdo antes, durante ou apds a prova e na apuragao dos
resultados;

Sujar as trilhas e percursos e areas de concentragao;
Desrespeitar qualquer membro da organizagao;

Os casos omissos serao julgados pela comissao organizadora da prova.

OBS.: A organizagao da Sul Aventura sera rigorosamente intransigente na obediéncia do
presente Regulamento por todos os participantes e de forma alguma permitirao qualquer
conduta anti-desportiva ou infragdo constantes no item Penalizagbes deste Regulamento.
Todos os atletas inscritos bem como as equipes de apoio, estardo sujeitos a penalidades
por desrespeito ao Regulamento, a comissao organizadora, staffs e autoridades policiais.

11. Seguro de Vida



O atleta ficara sob a cobertura de seguro de vida durante a competicdo, desde que
informem corretamente o niumero do CPF e o nome completo na ficha de inscricdo online.
TERMPO DE RESPONSABILIDADE

Eu, no perfeito uso de minhas faculdades, DECLARO para os devidos fins de direito que:

1. Estou ciente de que se trata de uma competigéo ciclismo, esporte de risco e de grade
esforgo fisico;

2. Sou responsavel pelo meu estado fisico, mental, equipamento pessoal e por equipe,
utilizados durante esta prova e estou ciente que nao existe nenhuma recomendagao médica
que me impeca de praticar atividades fisicas;

3. Li, conhecgo e aceito e me submeto integralmente a todos os termos do regulamento do
evento, disponivel no enderecgo eletrénico no dominio https://www.ticketsports.com.br

, declinando, expressamente, que todas as normas e regras constantes sédo pautadas pelo
equilibrio e bom senso, e ndo posso, assim, alegar futuramente ndo concordar com as
mesmas;

4. Estou ciente das penalidades e possivel desclassificagdo que posso sofrer caso
descumpra o regulamento ou cometa qualquer falta grave. Excluo meu direito de
reclamacéao sobre tais aspectos da prova em qualquer 6rgao civil ou militar e/ou Tribunal,

5. Autorizo o uso de minha imagem, assim como familiares e amigos, para fins de
divulgagao do evento, por fotos, videos e entrevistas em qualquer responsabilidade legal de
tudo o que vier a ocorrer comigo por consequéncia d minha participacao nesta PROVA;

6. Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE
RESPONSABILIDADE, isentando assim quem quer que seja, de toda e qualquer
responsabilidade legal de tudo o que vier a ocorrer comigo por consequéncia da minha
participacao nesta PROVA;

7. Declaro ter ciéncia que menores de 18 anos s6 participarao da prova com autorizacao
expressa de seu responsavel legal que respondera pelos atos, sejam eles intencionais ou
por desconhecimento e ainda solidario as atitudes isoladas dos demais integrantes e as
decisdes tomadas em regime de maioria pela equipe, assumindo total responsabilidade
caso infrinjam legislagdes de ambito municipal, estadual ou federal;

8. Assumo, por minha livre e espontanea vontade, todos os riscos envolvidos e suas
consequéncias pela participagao nesta PROVA (que incluem possibilidade de invalidez e
morte),isentando os organizadores, colaboradores e patrocinadores DE TODA E
QUALQUER RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou fisicos, que
porventura venha a sofrer, advindos da participacdo nesta PROVA/EVENTO.


https://www.ticketsports.com.br

