RUNBIKE EVENTOS

CAMPEONATO DE CICLISMO RUNBIKE
IRONMONSTERS

2017



Nome do projeto: Campeonato de Ciclismo Runbike Ironmonsters 12 Etapa
Data de realizagdo: 26/03/2017

Local: Circuito de Campina Grande do Sul

Empresa organizadora: RUNBIKE EVENTOS

Responsavel da empresa: Karin Hilgert

Email da empresa: runbike ironmonsters@outlook.com

Telefone da empresa: 41 3667-1047
Responsavel técnico pelo projeto: Jean Nicolardot

Telefone do responsavel técnico: 41 9717-6044 (Jean
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REGULAMENTO

1. OBIJETIVO DA PROVA

Promover o esporte (ciclismo) em Curitiba e toda regido Metropolitana, como esporte
de alto nivel, seguindo as normas internacionais dessas modalidades esportivas;
Recuperar o Ciclismo de estrada que foi abandonado desde 2008 (quando tinhamos
mais de 20 corridas durante o ano e duas provas de grande proporcdo na regiao, que
atraia atletas de todo o Brasil e de alguns paises da América Latina), para 2 provas,
sendo, Serra da Graciosa (Morretes) e Desafio Morretes de Ciclismo;

Incentivar o esporte como qualidade de vida e diminuicdo dos problemas de
obesidade, depressao, stress, ma respiracao, definicdo muscular, insénia e humor,
auxiliando assim (indiretamente) o sistema de saide dos municipios;

Criar atletas de alto nivel para nossas cidades e para o nosso estado, que sempre foi
um “celeiro” de atletas dessa categoria e referéncia para o nosso pais;

Aproximar as pessoas “ndo atletas” desse esporte incrivel que proporciona tantos
beneficios para saude, assim como para o lazer das familias.

2. CATEGORIAS:

Masculino

Elite
Sub-23
Junior
Master 35+
Master 45+
Estreantes

Feminino

Elite
Master 35+

3. DISTANCIA DA PROVA:

No Circuito com largada na Praca Bento Munhoz Rocha Neto (Rua Jodo Candido, 210) - Centro,
Campina Grande do Sul - PR, o percurso sera de:

02:00 horas de prova para a Elite/ Sub-23/ Junior;
01:30 horas de prova para a Master 35+ / 45+ / Elite Fem.
01:00 hora de prova para a Juvenil / Estreantes / Master 35+ Fem.



3. QUANTIDADE DE VAGAS OFERTADAS:

e Até 100 atletas inscritos por categoria.

4. FORMA DE INSCRIGAO:
Nas lojas credenciadas
Através do site Ticket Agora
5. VALOR DA INSCRICAO:

e R$70,00
6. COMPOSICAO DO KIT:

e Numero para costa do ciclista
e Numero para capacete
e Brindes dos patrocinadores

7. DATA, LOCAL E HORARIO DA ENTREGA DO KIT:
e Maior apoiadora do evento
8. PREMIACAO:

e Os atletas deverdo completar a etapa do Campeonato de Ciclismo Runbike
Ironmonsters dentro do tempo limite estabelecido pela organizagdo e amplamente
divulgado no site;



e Troféu para os 3 (trés) primeiros colocados em cada categoria e medalha para 42 e 59.
9. CATEGORIAS / FAIXA ETARIAS:

o Alto Rendimento: Elite, Sub23 e Junior;
e Categorias de Idade: 17/19, 20/23, 35/44, 45/54 anos, (Tendo como referéncia o ano
de nascimento).

Obs. Para a definicdo dos Participantes do Campeonato de Ciclismo Runbike
Ironmonsters, masculino e feminino, os atletas das categorias Elite, Sub23 e Junior
seguirdo critério técnico definido em outras competicdes ja disputadas pelos atletas.

10. CRONOMETRAGEM ELETRONICA:

e Estamos vendo se serad necessaria a utilizacdo de chip pelos atletas (dependendo do
numero de inscritos) ja que terdo varios staffs durante o evento e auxilio de foto e
filmagem da chegada dos atletas.

11. GUARDA VOLUMES:

e (Cada atleta serd responsavel pelo seus pertences, podendo deixa-los no carro, ou com
familiares.

12. QUANTIDADE DE POSTOS DE AGUA NO PERCURSO:

e Devido ao percurso solicitado ser em circuito de curta extensao e os atletas passarem
sempre pelo mesmo local, havera um Unico ponto de hidratacdo préximo a chegada.

13. RESULTADOS:

e Osresultados dos 5 primeiros de cada categoria serd divulgado logo apds cada uma
das baterias;

e O resultado dos demais participantes sera divulgado no site da FPC (Federagdo
Paranaense de Ciclismo), juntamente com o ranking (pontuagdo) atualizado.

14. REGULAMENTO:

e As largadas das categorias serdo em baterias:
Elite/ Sub-23 e Junior,
Master 35+ e Master 45+,
Estreantes
Elite Fem.
Master Fem.;
e Os atletas nao poderdo pegar vacuo de outra bateria, sob pena de adverténcia e se
houver reincidéncia eliminacdo da prova;
e Os atletas de cada categoria ganhardo pontos pela sua classificagcdo e a somatéria
destes contara para a classificacdo geral do campeonato em cada categoria;
e Os pontos: 12 lugar - 17 pontos
29 lugar — 12 pontos



32 Jugar — 10 pontos

49 |ugar — 08 pontos

592 Jugar — 07 pontos

62 lugar — 05 pontos

72 lugar — 04 pontos

82 lugar — 03 pontos

992 lugar — 02 pontos
Do 1092 ao ultimo todos receberdo 01 ponto.
Em caso de desisténcia ou ndao conclusdo da prova, o atleta ndo somara pontos;

e Os atletas poderao ter auxilio da equipe com hidratacdo e suporte mecanico em local

indicado antes da largada.

15. DOS EQUIPAMENTOS OBRIGATORIOS E INSTRUMENTOS:

e Uso de capacete de protecdo, adequado ao ciclismo, bem ajustado e afivelado a
cabeca;

e Uso de 6culos de sol ou de protecao;

e Uso de luvas protetoras;

e Numero de identificacdo do competidor;

16. DESCLASSIFICACOES:

e Falta de identificacdo do participante;

e Andar no Vacuo e ou em pelotdes com outros ciclistas que ndo estejam devidamente
inscritos para participar do evento;

e Andar no Vacuo de pelotGes de outra bateria;

e Pegar qualquer tipo de carona ou vacuo em veiculo motorizado;

e Pegar outro caminho que nao seja o do percurso original para levar vantagem sobre os
demais participantes;

e Desrespeitar os organizadores, arbitragem e demais ciclistas participantes ou faltar
com a verdade quando questionado por organizadores, voluntdrios ou autoridades
sobre qualquer informagao;

e Colocar em risco a integridade de qualquer outro participante propositalmente.

17. REVISAO DA CLASSIFICAGAO:

e Em caso de divergéncia do resultado anunciado, o atleta (em caso de equipe) solicitar
ao técnico ou capitdo para este se direcionar ao organizador e pedir uma revisdo junto
a arbitragem;

e O organizador vera as informacGes coletadas pelo grupo de arbitros e podera solicitar
(se achar necessario) informacgdes de outros competidores para chegar a uma
conclusdo da solicitagdo (usando sempre educagdo e bom senso).

18. DAS OBRIGAGOES:

Ao participar da competicdo, o ciclista estara concordando com todo o regulamento e
condig¢bes da organizacdo, sendo elas:



e O participante compete por livre e espontanea vontade e esta ciente de que o Desafio
de Regularidade de Bicicleta é uma atividade que envolve riscos.

e O ciclista declara estar em boas condi¢cdes de saude e apto a participar de evento
deste tipo.

e Concorda em observar todas as informacgdes oficiais da corrida para termina-la com
seguranga.

e Todos os riscos em participar da prova, inclusive os relativos a quedas, contatos com
outros participantes, efeitos do clima, incluindo alto calor e/ou umidade e condi¢cdes
do circuito é por conta do participante.

e O participante isenta os organizadores, seus patrocinadores, apoiadores, seus
representantes ou sucessores sobre qualquer tipo de acidente ou sinistro que venha
ocorrer com sua pessoa, equipamento ou terceiros, assim como de todas as
reclamagOes ou responsabilidade que possa colocar o ciclista fora da competicao,
incluindo desclassificacdo por desobedecer o presente regulamento.

e O ciclista concede permissdo a organizacdo para utilizar sua imagem, fotografias,
filmes, gravacdes ou qualquer outra forma de divulgacdo que mostre a participacdo na
prova para qualquer propdsito legitimo.

19. ESTRUTURA:

e Os atletas estardo assegurados (seguro com despesas médicas, invalidez ou morte) em
caso de acidentes durante a prova;

e A organizagao ird disponibilizar aos participantes do evento, ambulancia para
prestacdo de primeiros socorros em caso de acidentes. Caso necessario o atendimento
médico de emergéncia, este sera prestado dentro do tempo necessdrio de
deslocamento da ambulancia até o local do sinistro e a remocao sera efetuada para o
hospital da rede publica mais préximo;

e Serdo disponibilizados sanitdrios no local.



