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REGULAMENTO 

SOLMAN ARACAJU 2024 

UMA  

 

1. REGRAS GERAIS  

 

1.1 Este regulamento se aplica exclusivamente à prova Solman Aracaju - 2024 que ocorrerá no 

dia 09 de junho de 2024, não se estendendo a outras provas do Solman.  

 

1.2. A prova "Solman Aracaju - 2024" oferecerá três opções de modalidade: Mini Sprint, 

Sprint e Olímpico. Nas seguintes distâncias: 

 Mini Sprint: 375m de natação, 20km de ciclismo e 2,5km de corrida. 

 Sprint: 750m de natação, 20km de ciclismo e 5km de corrida. 

 Olímpico: 1,5km de natação, 40km de ciclismo e 10km de corrida. 

  

1.2.1. É importante observar que, poderá haver variações nas distâncias ou nas métricas 

de acordo com as necessidades técnicas de cada percurso. Quaisquer mudanças serão 

comunicadas no Congresso Técnico virtual, caso necessário. Este regulamento se aplica 

a todas as distâncias e modalidades oferecidas na prova "Solman Aracaju - 2024". 

 

1.3. Cada modalidade será disputada nas seguintes categorias: 

 

Olímpico: Geral, Faixas Etárias Masculina e Feminina (sub 20, 20 a 24, 25 a 29, 30 a 34, 

35 a 39, 40 a 44, 45 a 49, 50 a 54, 55 a 59, 60 a 64, 65 a 69, 70 a 74, 75 a 79, acima de 80 

e PNE – Portador de Necessidades Especiais). 

 

Sprint: Geral, Faixas Etárias Masculina e Feminina (sub 20, 20 a 24, 25 a 29, 30 a 34, 35 

a 39, 40 a 44, 45 a 49, 50 a 54, 55 a 59, 60 a 64, 65 a 69, 70 a 74, 75 a 79, acima de 80 e 

PNE – Portador de Necessidades Especiais). 

 

Mini Sprint: Faixas Etárias Masculina e Feminina sub 20, 20 a 24, 25 a 29, 30 a 34, 35 

a 39, 40 a 44, 45 a 49, 50 a 54, 55 a 59, 60 a 64, 65 a 69, 70 a 74, 75 a 79, acima de 80 e 

PNE – Portador de Necessidades Especiais). 
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1.4. Os atletas competirão na categoria PNE sem diferenciação em relação às 

necessidades em questão. 

 

1.5. Para efeitos de enquadramento nas faixas etárias será considerado a idade do atleta 

no dia 31 de dezembro do ano em curso.  No caso da categoria 14 e 15 o atleta deverá ter 

a idade mínima no dia da prova.   

 

1.6. Todos os competidores que completarem o percurso total da prova receberão medalha 

Finisher. 

1.6.1. Para as modalidades Olímpico e Sprint: Os 3 (três) primeiros colocados no geral, 

mais faixas etárias sub 20, 20 a 24, 25 a 29, 30 a 34, 35 a 39, 40 a 44, 45 a 49, 50 a 54, 

55 a 59, 60 a 64, 65 a 69 feminino e masculino, receberão troféus. 

1.6.2. Modalidade Mini Sprint - 5 (Cinco) primeiros colocados no geral masculino e 

feminino.   

1.6.3. Modalidade PNE – Portador de Necessidades Especiais: Os 3 (três) primeiros 

colocados masculino e feminino. Não haverá premiação por faixa etária.   

1.6.4. Atletas de revezamento Sprint e Olímpico só serão premiados caso haja mais de 5 

competidores, para primeiro a terceiros colocados geral, abaixo de 5 competidores a 

premiação será apenas medalha de participação. 

 

1.7.  Os Portadores de Necessidades Especiais deverão encaminhar laudo médico comprobatório 

para organização para o e-mail da organização, estando a sua inscrição condicionada à 

aprovação. 

 

2. Das Inscrições 

 

2.1.  As inscrições serão exclusivamente feitas no site informado pela organização do evento que 

são divulgadas em seus meios de comunicação oficial, até 15 dias antes da prova, ou até que 

haja vagas disponíveis.  

 

2.2. Os cupons de descontos são pessoais e intransferíveis.  O uso indevido acarretará na 

exclusão da inscrição, sem prévio aviso e sem direito a reembolso.   

2.3.  Na hipótese da Federal, Associação, outra entidade, determinar o pagamento de 

taxa "”day use" esta deverá ser inteiramente paga pelo atleta.   

2.3.1. O referido pagamento é condição para que o atleta participe do evento. O não 

pagamento, impossibilitará a retirada do Kit.  
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2.3.2. Será oferecida a opção de inscrição de equipes de Revezamento em determinadas 

etapas. 

2.4 KITS 

KIT: 01 Sacola de transição; 02 bolsas 01 Número de Peito; 02 Tatuagens; 01 Adesivo com 
Numeração para fixação no canote da bike; 01 adesivos com numeração para a fixação no 
capacete; 01 touca de natação; 01 camisa; medalha finish; kit lanche e mais brindes 
 
MINI SPRINT: 1º LOTE R$ 355,90 (trezentos e cinquenta e cinco reais e noventa centavos) até dia 

28/04/2024 ou atingir limite de inscritos; 

                             2º LOTE R$ 365,90 (trezentos e sessenta e cinco reais e noventa centavos) até dia 

18/05/2024 ou atingir limite de inscritos; 

                             3º LOTE R$ 375,90 (trezentos e setenta e cinco reais e noventa centavos) até dia 

08/06/2024 ou atingir limite de inscritos. 

 

SPRINT: 1º LOTE R$ 376,90 (trezentos e setenta e seis reais e noventa centavos) até dia 28/04/2024 

ou atingir limite de inscritos; 

                 2º LOTE R$ 386,90 (trezentos e oitenta e seis reais e noventa centavos) até dia 18/05/2024 

ou atingir limite de inscritos; 

                  3º LOTE R$ 396,90 (trezentos e noventa e seis reais e noventa centavos) até dia 08/06/2024 

ou atingir limite de inscritos; 
 

OLIMPICO: 1º LOTE R$ 419,90 (quatrocentos e dezenove reais e noventa centavos) até dia 

28/04/2024 ou atingir limite de inscritos; 

                      2º LOTE R$ 429,90 (quatrocentos e vinte e nove reais e noventa centavos) até dia 

18/05/2024 ou atingir limite de inscritos; 

                     3º LOTE R$ 439,90 (quatrocentos e trinta e nove reais e noventa centavos) até dia 

08/06/2024 ou atingir limite de inscritos; 

 

3. Cancelamento, Transferência e Reembolso.  

3.1 Os atletas inscritos poderão transferir sua inscrição para outra prova organizada pela 

All In Sports, mediante disponibilidade de vagas, desde que: (a) solicitação de 

transferência de até 15 dias antes da prova que está inscrito. (b) havendo diferença de 

valor, deverá complementá-lo (c) diferenças de valores inferiores serão ressarcidos pela 

Organização, no prazo de no máximo 15 dias;  

3.2.  É vedada a transferência de inscrição, juntamente com o kit para terceiro, sem que 

isso seja feito pela organização da prova e pagamento de taxa de transferência no valor 

de R$ 20,00 (vinte reais). Conduta diversa, ensejará na suspensão do atleta na prova.  

3.3. Os pedidos de cancelamento serão reembolsados da seguinte forma: (a) 80% quando 

for realizado entre 90 e 70 dias da prova; (b) 70% quando for realizado entre 70 a 50 dias 

antes da prova (c) 60 % quando for realizado entre 50 e 15 dias da prova.   

3.3.1. Não será permitido o reembolso com menos de 15 dias antes da prova.  

3.4. Todas as solicitações deverão ser enviadas para o e-mail 

contato@allinsports.club.com.br e atendimento@speeproducoes.com.br até 15 dias antes 

da prova, devendo constar no "ASSUNTO" do tipo da solicitação  (Ex. Transferência, 

Reembolso, etc) e no corpo os dados necessários para identificar o atleta, juntamente com 

um número de telefone válido.   

mailto:contato@allinsports.club.com.br
mailto:atendimento@speeproducoeseeventos.com.br
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3.5. O atleta fica desde já ciente que eventuais itens do kit que forem personalizados em 

nome do solicitante poderão permanecer em seu nome, mesmo após a solicitação.   

4. Do Kit do Atleta.  

4.1.  A organização do evento divulgará em seus meios de comunicação oficiais, datas e 

horários para retirada do kit da prova. O atleta que não retirar o kit neste prazo não poderá 

participar da prova. 

4.2. O kit da prova é composto por: Adesivo para a bike, adesivo para o capacete, 2 

tatuagens, número de peito para a corrida e camisa.   

4.3. Para retirada do kit é necessário: 

(a) Pelo Próprio Atleta: está portando um documento oficial com foto e o 

comprovante de inscrição. 

(b) Para Atletas Menores de 18 anos: deverão estar acompanhados pelo responsável 

legal ou pessoa por ele autorizada, juntamente com os documentos de identidade 

e comprovação da autorização.   

(c) Por terceiros: mediante a apresentação do comprovante de inscrição e o 

documento do atleta.  

4.4.  Na hipótese do item 2.3, o atleta ou pessoa por ele autorizada deverá fazer a 

comprovação do pagamento da Taxa.  

4.5.  O atleta deverá ainda apresentar uma declaração que está apto a realizar atividade 

física. Um modelo está disponível neste link.  

5. Das Regras Gerais, Específicas e Penalidades  

5.1.  Regras Gerais 

5.1.1.A ajuda externa, após o início da competição não, será permitida, podendo ensejar 

na aplicação de punições. (Advertência, Penalização por Tempo e Suspensão.) Entende-

se com ajuda externa aquela realizada por uma pessoa que não seja da organização nem 

atleta.  A não aplicação ensejará na aplicação de advertência 

5.1.2. Em todas as modalidades, não será permitido a utilização de dispositivos sonoros 

(Ex.  Fone de Ouvido, Caixa de Som, etc). A não aplicação ensejará na aplicação de 

advertência. 

5.1.3. Nas etapas de corrida e natação o atleta masculino não deverá apresentar dorso nú.  

A não aplicação ensejará na aplicação de advertência 

5.1.4. É proibido o descarte de materiais fora dos locais indicados próximos aos postos 

de hidratação. A não aplicação ensejará na aplicação de advertência.   

5.1.5. Na T1 e T2 só será permitida a entrada do atleta, da Organização da Prova e de 

pessoa ela (organização) autorizada.   
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5.1.6.  É obrigatório, durante a prova, a utilização do chip tornozeleira, fornecido pela 

prova.   

5.1.7. O material deixado na área de transição só pode ser retirado após a autorização do 

diretor da respectiva área, conforme horário previsto para o bike check out. Para retirar o 

material, é obrigatório que o atleta apresente sua pulseira de identificação e devolva o 

chip de cronometragem. 

5.1.8. A não devolução do chip com tornozeleira implicará na cobrança do valor de R$ 

350,00 (trezentos e cinquenta reais) como ressarcimento à Organização pelo equipamento 

extraviado. 

5.1.9. No congresso Técnico que será publicado em até 2 dias antes da competição, será 

explicado e divulgado como será realizado as penalidades.  

5.1.10. Os percursos de natação, ciclismo e corrida tem seus tempos de corte individuais 

e os atletas que não o completarem em tempo, deverão abandonar a prova. O atleta que 

exceder o tempo limite de qualquer percurso será desqualificado e deverá abandonar a 

prova. A partir do tempo limite de cada modalidade, o aparato de segurança de cada 

percurso será desmobilizado.  

5.1.11. Considerando o horário inicial em que o atleta inicia a natação, na modalidade 

Olípico, o atleta terá 50 minutos para a natação, 2 horas e 20 minutos para o ciclismo e 4 

horas para a corrida. 

5.1.12. Considerando o horário inicial em que o atleta inicia a natação, na modalidade 

Sprint, o atleta terá 35 minutos para a natação, 1 hora e 20 minutos para o ciclismo e 2 

horas para finalizar a corrida.  

5.1.13. Considerando o horário inicial em que o atleta inicia a natação, na modalidade 

Mini Sprint, o atleta terá 25 minutos para a natação, 50 minutos e 1hora e 10 minutos para 

finalizar a corrida.  

5.1.14. O atleta que não cumprir fielmente o percurso de cada modalidade será 

desqualificado a qualquer tempo se houver comprovação dos controles documentais 

oficiais da prova. 

5.1.15. Qualquer agressão física ou moral, por parte do competidor, a algum membro da 

Organização, e/ou utilização de meios ilícitos para obter vantagem perante outros 

competidores ou que comprometam a organização da prova será punida com a 

desqualificação da prova.  

5.1.16. O atendimento médico poderá retirar da prova o atleta que, a critério do 

profissional, não apresentar condições de continuar. 

5.2.  Das Regras Específicas.  

5.2.1. Natação 
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5.2.1.2. As distancias são 1,5 km para a modalidade Olímpico, 750 metros para a 

modalidade Sprint e 375 metros para a modalidade Mini Sprint. Caso a Organização 

julgue prudente, por qualquer razão que ofereça risco aos participantes, a etapa da natação 

pode ser cancelada, sendo a largada substituída pelo formato bike time trial. 

5.2.1.3 O tempo limite para conclusão da natação é 50 minutos na modalidade Olímpico, 

35 minutos na modalidade Sprint e 25 minutos na modalidade Mini Sprint, ambos 

contados a partir do horário de largada do atleta. Caso o atleta ultrapasse este tempo, o 

atleta será desclassificado e não poderá continuar na competição. 

5.2.1.4 Os atletas devem se posicionar 10 minutos antes da largada no local indicado pela 

organização. Caso haja alguma alteração no horário, a informação será passada pelo 

sistema de som, o qual deve ser observado pelos atletas. 

5.2.1.5. O atleta é obrigado a contornar as boias de vértice. Caso não o faça, será 

desqualificado. 

5.2.1.6. É obrigatório usar a touca de natação fornecida pela Organização. Caso não use, 

poderá ser desqualificado. 

5.2.1.7. É proibido usar equipamento de auxílio para nadar, exceto óculos e roupa de 

borracha. 

5.2.1.8. O uso de roupa de borracha é liberado e recomendado pela Organização. O atleta 

é responsável por retirar sua própria roupa de borracha e guardá-la dentro de seu cesto, 

na transição. Não é autorizada ajuda externa para a retirada da roupa de borracha. 

5.2.1.9. A retirada de roupa de borracha por terceiros será caracterizada como ajuda 

externa. Nesse caso o atleta está sujeito à penalização. 

5.2.2. Ciclismo 

5.2.2.1. O percurso da etapa do Ciclismo para a distância olímpico é 40km, para a 

distância Sprint é 20km e para a distância mini sprint são 20km. 

5.2.2.2. O tempo limite para conclusão do ciclismo é 2 horas e 20 minutos na modalidade 

Olímpico, 1 hora e 20 minutos na modalidade Sprint e 50 minutos na modalidade Mini 

Sprint, ambos contados a partir do horário de largada do atleta. Caso o atleta ultrapasse 

este tempo, o atleta será desclassificado e não poderá continuar na competição. 

5.2.2.3. Não há restrição quando à modelo bicicleta, podendo esta ser TT, speed ou 

mountain. Em todos os casos, é obrigatório usar capacete duro e afivelado, sempre que 

estiver em movimento com a bicicleta. Caso não o faça, será desqualificado. 

5.2.2.4. O número de competição tem de estar visível na bicicleta e no capacete do atleta, 

e não poderá ser alterado de sua forma original. A não observância deste item implica em 

penalização com cartão amarelo. 

5.2.2.5. O atleta é obrigado a empurrar a bicicleta até a faixa de monte e descer antes da 

faixa de desmonte. Caso não o faça, será penalizado com cartão amarelo. 
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5.2.2.6. Será permitido o vácuo, desde que seja, entre participantes do mesmo sexo e que 

não estejam clipados nos braços. O não cumprimento poderá ensejar a aplicação de 

sansão.  

5.2.2.7. Todo atleta deverá respeitar a divisão de pista, respeitando a sinalização. O atleta 

que desrespeitar a sinalização e divisão de pista, será punido.  

5.2.3. Corrida  

5.2.3.1. O percurso da etapa da Corrida para a distância olímpico é 10km, para a distância 

Sprint é 5km e para a distância Mini Sprint é 2,5km. 

5.2.3.2. O tempo limite para conclusão da corrida é 4 horas na modalidade Olímpico, 2 

horas na modalidade Sprint e 1 hora e 10 minutos na modalidade Mini Sprint, ambos 

contados a partir do horário de largada do atleta. Caso o atleta ultrapasse este tempo, o 

atleta será desclassificado e não poderá continuar na competição. 

5.2.3.3. O número de competição é de uso obrigatório e tem de estar colocado na frente 

do corpo do competidor de forma visível e sem adulteração. A não utilização deste 

acarreta em desqualificação. 

6. Divulgação e direitos autorais 

6.1. O (a) atleta que se inscreve e/ou participa da SOLMAN ARACAJU 2024 está 

incondicionalmente aceitando e concordando em ter sua imagem divulgada através de 

fotos, filmes, rádio, jornais, revistas, internet e televisão, ou qualquer outro meio de 

comunicação, para usos informativos, promocionais ou publicitários relativos à corrida, 

sem acarretar nenhum ônus aos organizadores, renunciando o recebimento de qualquer 

renda que vier a ser auferida com tais direitos, aos patrocinadores ou meios de 

comunicação em qualquer tempo/ data. 

6.2. Todos os participantes do evento, atletas, staffs, PATROCINADORES, 

APOIADORES organizadores e público em geral, cedem todos os direitos de utilização 

de sua imagem para a empresa ALL INN SPORTS e SPEED PRODUÇÕES E 

EVENTOS. 

6.3. A filmagem, transmissão pela televisão, fotografias ou vídeo - tape relativos à 

prova/competição têm os direitos reservados aos organizadores. 

6.4. Autorizo, em cumprimento aos requisitos das agências reguladoras e controladoras 

do espaço aéreo ANAC (RBAC-E nº 94/2017) e DECEA (ICA 100-40), e às normas de 

segurança do público, o uso de aeronave não tripulada (drone) para fotografia e vídeo 

durante a realização do evento. 

Parágrafo único. Qualquer forma de divulgação ou interesse em destinar um profissional 

para a cobertura do evento estará sujeita à autorização e aprovação pela empresa ALL 

INN SPORTS e SPEED PRODUÇÕES E EVENTOS. 

 

7.  Do Foro 
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7.1. Fica eleito o foro da comarca de Aracaju, com renúncia expressa de qualquer outro, 

por mais privilegiado que seja, para nele serem dirimidas quaisquer dúvidas oriundas do 

presente regulamento. 

 

 


