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1. APROVA, A FINALIDADE E A ORGANIZACAO

1.1 A prova ALTO GIRO RUN, seré realizada no dia 30 de junho de 2024, na cidade
de Maringa — PR, em comemoragdo aos 40 anos da ALTO GIRO, com distancias de 10.000 e
5.000 metros para as provas rusticas, independentemente da condi¢do climética, por
participantes de ambos os sexos devidamente inscritos e doravante determinados ATLETAS s.

A organizagdo deste evento obriga-se:

OBSERVACAO: O regulamento podera ser atualizado de acordo com necessidades
técnicas do evento bem como das necessidades de medidas emergenciais, até o inicio da
entrega dos Kkits.

1.2 A organizagdo da prova ¢ de responsabilidade da ZENITH MARKETING E
CONSULTORIA quanto a elaboracao, execucao da corrida e todo o processo de organizagao e
lisura do evento.

1.3 A ICOM (Integracao dos Corredores de Maringd) sera responsavel pelo sorteio e
organiza¢ao do espago para montagem das tendas dos clubes de corrida.

2. O EVENTO E SUAS CATEGORIAS

2.1 O evento desta edicdo contara com uma CORRIDA PRINCIPAL com duas
distancias, uma de 5.000 metros e outra de 10.000 metros.

2.2 0O evento ¢ uma competi¢ao de prova rustica com percurso urbano, podendo
participar pessoas de ambos os sexos, devidamente inscritas;

2.2. As categorias serao divididas por idade, masculino e feminino das seguintes
maneiras:

Paragrafo Primeiro: IDADE 16 anos* (completos até a data de 31 de dezembro do ano
da prova) a 17 anos; 18 a 24 anos; 25 a 29 anos; 30 a 34 anos; 35 a 39 anos; 40 a 44 anos; 45 a
49 anos; 50 a 54 anos; 55 a 59 anos; 60 a 64 anos; 65 a 69 anos; 70 anos acima;Cadeirantes
(Tabela 1).

* De acordo com a norma 12 da CBAT (Confederagdo Brasileira de Atletismo), que rege sobre
categorias oficiais doatletismo brasileiro por faixa etaria, adolescentes com 16 anos completos
at¢ o dia 31 de dezembro do ano da prova, podem participar de corridas de rua cuja

quilometragem do percurso seja menor que 10km.

3. INSCRICOES E VALORES

3.1 Asinscri¢des serdo abertas no dia 03 de maio de 2024 ¢ terdo limite técnico de 700
(setescentos) participantes.
3.2 O valor da inscri¢do da corrida sera dividido em 2 (dois) lotes:

1° Lote — de 03/05/2024 a 03/06/2024 (ou até o limite de 700 atletas inscritos). Todos
os Kits com camiseta no valor de R$ 59,90 + 01 (um) quilo de alimento nido perecivel.
2° Lote — de 04/06/2024 a 23/06/2024 (ou até o limite de 700 atletas inscritos no total
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da prova) no valor de R$ 79,90 + 01 (um) quilo de alimento nio perecivel. ATENCAO: No
2° lote ndo sera garantido a escolha dos tamanhos das camisetas. Sera conforme
disponibilidade do estoque.

* Sera acrescentada a taxa administrativa no valor da inscrigao.

* Todo valor arrecado com as inscrigdes serd inteiramente destinado a ZENITH
MARKETING E CONSULTORIA para custeamento da corrida. O evento ndo visa fins
lucrativos.

3.2.1 A quantidade de camisetas sera limitada, ao todo 700 unidades.

3.2.2 Os tamanhos das camisetas seguirdo a grade: “Baby Look”, P, M, G, GG, EXG.

3.3 As inscrigdes serdo efetuadas até as 23h59min do dia 10 de junho de 2024, ou
quando atingirem o limite técnico do evento, no site: www.eucorro.com, mediante o pagamento
da taxa de inscri¢do. A inscri¢ao so sera efetivada apds a confirmagio de pagamento.

O PARTICIPANTE deve guardar o comprovante de pagamento, para eventual
comprovagdo no dia da retirada do kit.

3.4 A inscricdo da corrida € pessoal e intransferivel, ndo podendo qualquer atletaser
substituido por outro, em qualquer situagao.

3.4.1 O atleta que ceder seu nimero de peito para outra pessoa sera responsavel por
qualquer acidente ou dano que esta venha a sofrer, isentando o atendimento e qualquer
responsabilidade dos organizadores do evento, seus patrocinadores, apoiadores e Orgaos
publicos.

3.4.2 Caso haja fraude comprovada, principalmente em relacdo aos beneficios
definidos por lei, o (a) atleta serd desclassificado da corrida, podera responder por crimede
falsidade ideoldgica e/ou documental perante as autoridades competentes e ficara impedido de
participar de outras corridas organizadas pela institui¢ao responsavel.

3.5 A comissdo organizadora podera, a qualquer momento, suspender ou prorrogar
prazos ou, ainda, elevar ou limitar o nimero de inscrigdes, em funcdao de necessidades,
disponibilidade técnica e/ou questdes estruturais, sem aviso prévio.

3.6 O idoso, para fazer jus ao beneficio de 50% (cinquenta por cento) de desconto no valor
da inscrigdo, devera apresentar documento original com foto (RG, CNH) na retirada do Kit para
que seja comprovado o desconto, a ndo comprovagao cancela automaticamente a inscric¢ao.
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4. LARGADA

4.1. A largada da tera inicio as 07h00 do dia 30 de junho de 2024, tendo como ponto de partida
a partida no EURO GARDEN, zona 8§ — Maringa-PR.

A chegada do percurso sera no mesmo local da largada, onde também seré realizada a
premiacao.

4.2 O horario da largada da corrida ficara sujeita a alteracdo em razdo da quantidade
de inscritos e eventuais problemas de ordem externa, tais como, trafego intenso, falhas de
comunicagdo ou suspensio no fornecimento de energia.

5. PERCURSO DA PROVA

5.1 Percurso de prova 5.000 metros:
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Descricao:

Largada na Av. Sonia Guerra Nogaroli, em dire¢ao contraria a Av. Jos¢ Alves Nendo,
Vira 4 esquerda na Av. Valdir Nogaroli, em direcdo a Av. José¢ Alves Nendo,

Retornar na mesma Av. Valdir Nogaroli, até a Av. Gastdo Vidigal,

Vira a direita na Av. Gastao Vidigal;

Vira a direita na Av.Francisco Ferreira de Miranda;

Vira a direita na Av. José Alves Nendo;

Vira & direita na Av Sonia Guerra Nogaroli,
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Chegada na Av. Sonia Guerra Nogaroli.

5.2 Percurso de prova 10.000 metros:
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Descricio:
Obs: Executa-se DUAS vezes o percurso abaixo, computando 10.000 metros.

Largada na Av. Sonia Guerra Nogaroli, em dire¢ao contraria a Av. Jos¢ Alves Nendo,
Vira 4 esquerda na Av. Valdir Nogaroli, em direcdo a Av. José¢ Alves Nendo,

Retornar na mesma Av. Valdir Nogaroli, até a Av. Gastdo Vidigal,

Vira a direita na Av. Gastao Vidigal;

Vira a direita na Av.Francisco Ferreira de Miranda;

Vira a direita na Av. José Alves Nendo;

Vira & direita na Av Sonia Guerra Nogaroli,

Chegada na Av. Sonia Guerra Nogaroli.

6. PREMIACAO E CLASSIFICACAO

6.1 Para fins de premiacdo serd computado o tempo obtido através do chip
oferecido pelo sistema de cronometragem do EVENTO.

6.2 Havera premiacdo em trofeus para os 05 (cinco) primeiros colocados na
classificagdo geral (masculino e feminino) por ordem de chegada.

6.3 Havera premiacdo em trofeus para os 03 (trés) primeiros colocados na
classificagdo porcategoria (masculino e feminino) computando o tempo liquido.
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6.4 Nao havera premiagao dupla aos participantes.

6.5 Todos os atletas inscritos que completarem o percurso ganhardo 1 (uma) medalha
de participagao.

6.6 Na hipotese de desclassificacdo dos atletas que forem os primeiros colocados serdo
chamados os classificados com melhor tempo, sucessivamente.

6.7 Para receber a medalha ¢ obrigatorio que o (a) atleta esteja portando o numero de
peito.

6.8 S0 sera entregue 01 (uma) medalha por atleta.

6.9 Havera premiagdo em trofeus para os 05 (cinco) primeiros grupos que mais
tiverem atletas inscritos.

. CRONOMETRAGEM DA PROVA

7.1 A apuragao do tempo dos PARTICIPANTES na distancia prevista da prova sera
realizada por meio do sistema de chip (cronometragem eletronica).

7.2 E responsabilidade do PARTICIPANTE a correta colocagdo do chip conforme
instrucdes que serdo repassadas no dia da retirada do kit. A ndo colocagao correta do chip podera
acarretar na ndo oficializacdo do tempo do participante.

7.3 O participante que nao passar pelo sensor no local da largada, ou nos pontos de
controle, para registrar o seu tempo, ndo tera seu tempo oficializado pela organizagaoda prova.

. RETIRADA DO CHIP E KIT

8.1. Para a retirada do kit, o PARTICIPANTE devera apresentar um documento oficial
com foto (RG, CNH, certificado de reservista ou passaporte).

8.2. Para retirada de kit por terceiros, devera ser apresentada uma copia do documento
de identificagdo do participante inscrito.

8.3 O uso do chip ¢ obrigatorio a todos os participantes da prova, acarretando emnao
registro dos participantes que ndo o utilizar. O chip serd descartavel, excluindo a
responsabilidade do participante em devolvé-lo ao final da prova.

8.4. Os kits serdao compostos por: 01 (um) chip descartavel; 01 (um) numeral a ser fixado
no peito; 01 (um) camiseta e 01 (uma) sacochila.

8.5 Os kits serdo entregues nos seguintes dias 28 e 29/06. Na sexta feira 28/06 das
08h as 18h e no sabado 29/06 das 8h as 16, na loja Alto Giro, localizada na Av Herval, 26,
zona 01 — Maringa-PR. Os atletas inscritos que residem em outras cidades da regido, poderdo
fazer a retirada do kit no dia prova (30/06), no local da largada, no horario das 6h00 as 6h45.

8.6 No momento da retirada do kit o responsavel deverd conferir os seus dados eo
numero de peito.

8.7 Esta vedada a retirada do kit, em qualquer hipotese, apos a realizagdo da prova;

8.8 Nao serdo aceitas reclamagdes cadastrais como também dos itens quecompode o
kit, apos sua retirada;

8.9 Of(a) atleta esté autorizado a correr com sua propria camiseta.

. NORMAS GERAIS

9.1. E obrigatério o uso do niimero de corrida em um local visivel a frente do corpo do
participante e este nimero ndo podera ser danificado nem alterado.
9.2 O participante que for flagrado sem o numero de peito, chip e com agao de
perturbacdo sera convidado a deixar o percurso da prova e podera sofrer penalidades previstas
7
ALTO GIRO - Rua Gaspar Ricardo,



ALTO GIRO RUN

em lei.

9.3 As davidas ou informagdes técnicas deverdo ser enviadas para o e-mail:
EMAIL@DOMINIO para que seja registrada e respondida a contento.

9.4 A Comissao Organizadora podera, a seu critério ou conforme as necessidades do
evento, alterar ou revogar este regulamento, total ou parcialmente, informando as mudangas pelo
site eucorro.com

9.5 O valor da inscri¢do nao serd devolvido em hipotese alguma; além disso, nao havera
reembolso de equipamentos utilizados pelo participante no evento, independentemente do
motivo de seus danos ou extravios. Nao sera permitida a transferéncia da inscrigdo, sobre
qualquer argumento, para outro evento e/ou participante, levando a automética desclassificacdo
deste.

9.6 O participante se declara estar em pleno gozo de satide e em condicdes fisicas, ndo
apresentando patologia ou disturbio de satide que implique em qualquer tipo de impedimento ou
restricdo a pratica de exercicios e atividades fisicas e esportivas, em especial, corrida;

9.7 O participante, ou ainda, seus responsaveis legais, quando aplicavel, assume toda a
responsabilidade pela sua participagdo na prova,devendo estar apto e com boas condi¢des de
saude. O participante, independente da categoria, isenta de toda e qualquer responsabilidade a
comissdo organizadora da prova, bem como os patrocinadores.

9.8 A organizagao do evento ndo se responsabiliza por prejuizos causados pelo atleta
inscrito, a terceiros ou a outros participantes, tendo este atleta que arcar com todo dano causado.

9.8. E obrigacio dos atletas terem conhecimento prévio do percurso da corrida..

9.9. O percurso serd disponibilizado pelo site da empresa de cronometragem,
eucorro.com e redes sociais.

9.10. A participacdo do(a) atleta na corrida ¢ estritamente individual sendo proibido o
auxilio de terceiros, bem como, o uso de qualquer recurso tecnoldgico sem prévia autorizagao
por escrito da comissdo organizadora.

9.10 Os atletas deverdao tomar cuidado com eventuais desniveis, obstaculos,aclives ou
declives que possam existir no percurso. A comissdo organizadora nao se responsabiliza por
possiveis defeitos na pista. Por conta disso, os atletas terdo a informagdo das ruas que integram
o percurso da corrida com antecedéncia.

9.11 Os atletas deverdo observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar
para alcangar qualquer tipo de vantagem. Igualmente, ndo serd permitido o acesso as areas
distintas do percurso demarcado, utilizando-se de caminhos sem serem os sinalizados para tal
situacdo, sendo proibido pular as grades ou cavaletes que delimitam estas areas para entrar na pista
em qualquer momento da corrida. O descumprimento destas regras causara a desclassificagdo do(a)
atleta.

9.12 Havera assisténcia médica durante a largada, chegada e trajeto da prova.

9.13 Sera penalizado com desclassificagdo o participante que ndo obedecer ao percurso
oficial da prova, estabelecido pela comissdo organizadora.

9.14 A comissado organizadora do evento e os patrocinadores nao se responsabilizam
por incidentes que venham a ocorrer com os atletas no decorrer do percurso.

9.15 Of(a) atleta que se inscreve e consequentemente participa da corrida esta
incondicionalmente aceitando e concordando em ter sua imagem e voz divulgada através de
fotos, filmes, radio, jornais, revistas, internet, videos e televisao, ou qualquer outro meio de
comunicagdo, para usos informativos, promocionais ou publicitariosrelativos a corrida, sem
acarretar nenhum 6nus a ZENITH MARKETING E CONSULTORIA e aos patrocinadores,
renunciando o recebimento de qualquer renda quevier a ser auferida com tais direitos em
qualquer tempo/data.

9.16 Todos os atletas, staffs, voluntarios e organizadores cedem no ato de inscrigdo
todos os direitos de utilizagdo de sua imagem e voz para a ZENITH MARKETING E
CONSULTORIA e para os patrocinadores desta corrida.

9.17 A filmagem, transmissao pela televisao, fotografias ou video relativos a corrida
8
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tém os direitos reservados aos organizadores.

9.17.1 Qualquer forma de divulgagdo de imagens da corrida ou interesse em destinar
um profissional para a cobertura da corrida estara sujeita a autorizacdo e aprovacao pela
ZENITH MARKETING E CONSULTORIA e comissdo organizadora do evento.

9.18 A seguranca da corrida receberd apoio dos orgdos competentes e havera
sinalizacdo para a orientagdo dos atletas.

10. CONDICOES FiSICAS DOS ATLETAS E SERVICOS DE APOIO

10.1 Todos (as) os (as) atletas deverdo estar em dia com rigorosa avaliagdo médica para
realizagao da corrida, sendo conhecedores de seu estado de saude e de sua aptidao fisica para
participar da corrida. A ZENITH MARKETING E CONSULTORIA e a Comissao
Organizadora ndo se responsabilizara pela saude fisica dos atletas.

10.2 O atleta é responsavel pela decisdo de participar da corrida, avaliando sua condi¢@o
fisica, desempenho e julgando por si s se deve ou ndo continuar ao longo da competigao.

Paragrafo iinico. A Comissao Organizadora podera, seguindo recomendagdo do médico
responsavel pela corrida, determinar que o(a) atleta interrompa ou nao participe da corrida.

10.3 O participante, ou ainda, seus pais ou responsaveis, quando aplicavel, declara estar
o atleta em pleno gozo de satde e em condicdes fisicas, ndo apresentando patologia ou distirbio
de satide que implique em qualquer tipo de impedimento ou restri¢do a pratica de exercicios e
atividades fisicas e esportivas, em especial, corrida;

10.4 A ZENITH MARKETING E CONSULTORIA e a Comissao organizadora nao
terd responsabilidade sobre o atendimento médico dos atletas, despesas médicas em casos de
internagao ou lesdes geradas pela participagdo na corrida. Porém, em cumprimento as normas
da CBAT, sera disponibilizado um servi¢co de ambulancia UTI para atendimento emergencial
aos atletas e para a remocao destes aos hospitais da rede publica de satde.

10.5 Serdo colocados a disposicdo dos atletas, banheiros quimicos femininos e
masculinos e guarda-volumes no local da largada e chegada da corrida.

10.6 O guarda volume serd desativado uma hora ap6s o término da corrida.

CANCELAMENTO DA PROVA E OUTROS

11.1 O EVENTO podera ser suspenso pelos organizadores por questdes deseguranga e
saude publica, atos publicos, vandalismo e/ou por outros motivos considerados graves.

11.2. Qualquer atitude antidesportiva ou irregularidade cometida pelo participante levara
a desclassificagdo do mesmo.

11.3 A organizacdo nao se responsabiliza por erros no preenchimento dos dados
cadastrais. O preenchimento incorreto da data de nascimento farad com que o atleta ndo apareca
na relacao de dados por categorias.

11.4 Sdo de total responsabilidade do participante as despesas de transporte,
hospedagem, alimentacao ou quaisquer outras necessarias para a sua participagdo na prova antes,
durante e depois da mesma.

11.5. Havera distribuicdo de agua durante o percurso da prova, em lugares pré-
estabelecido pela organizacao e divulgado no dia da entrega do kit.

11.6 O percurso faz parte da zona urbana do municipio de Maringa -Pr, devendo o atleta
ficar atento durante o mesmo.

11.7. No ato da inscricao, o atleta estara concordando com todas as condigdes impostas
pelo Regulamento da prova.

11.8. Os resultados do evento serdao publicados no site da empresa de cronometragem
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logo apo6s a divulgagao do resultado oficial.
11.9. Os casos omissos serdo resolvidos pela comissdo organizadora da prova. Qualquer

reclamacao sobre o resultado oficial da competi¢do devera ser feita por escritopara a comissao
organizadora em até 20 minutos ap6s término da prova.

Maringé, 03 de Maio de 2024

Comissao Organizadora

ZENITH MARKETING E CONSULTORIA
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