1.0 - DO EVENTO

1.1- O evento 1/2 Maratona Ecoldgica de CWB, tem a finalidade de estimular a pratica
desportiva como elemento da promocado da salde e da qualidade de vida. Serdo beneficiados
diretamente 5.000 adultos praticantes de corrida de rua, de ambos os sexos, com idade a
partir de 18 anos para a prova de 21km e 10 km, e minimo de 14 anos para a prova de 5km.
Para estimular a participacao dos mais variados tipos de Corredores e provocar a convivéncia
social ampliando os lagos de amizade entre os participantes, estdo definidas as provas de
21Km, 10km e 5km.

2.0 DA ORGANIZAGCAO

2.1- A 1/2 Maratona Ecoldgica de CWB é uma realizacdo da Thomé e Santos com apoio
institucional da Prefeitura Municipal de Curitiba - Secretaria Municipal de Esporte Lazer e
Juventude com apoio da Setran e BPTran.

3.0 DA PROVA

3.1 - 0 evento serd realizado no dia 07 de maio de 2017, com largada e chegada na Praca
Nossa Senhora da Salete — Centro Civico — Curitiba.

3.2 - As largadas no dia 07 de maio obedecerao a hora oficial de Brasilia, nos seguintes horario.
7h00 — 21km Elite feminina - masculina

7h05 — 21 km Geral masculino e feminino.

7h05 —10 km e 5 km Geral Masculino e feminino.

3.3 - Esta prova, respeitando-se o contido neste regulamento, obedece as normas gerais de
Corridas de Rua da CBAt.

3.4- A 1/2 Maratona Ecoldgica CWB é composta por 3 (trés) modalidades; 21Km, 10 km e 5k.
3.5-3.1 - Todos os inscritos terdo direito a um kit sob escolha do tipo.

3.6 — O tempo maximo para concluir a prova de 21 km é de 3 (trés) horas, apds este tempo a
organizacdo nao se responsabilizara pelos atletas no percurso.

4.0 DA COMPOSICAO DOS KITS E ENTREGA

4.1 - O KIT COMPLETO SERA COMPOSTO POR:
(01) Camiseta
(01) Sacola (papel reciclavel)
(01) Medalha de premiacdo (finisher)
(01) Numero de Peito.
(01) Medalha Finisher.

4.1.1 - KIT ECOLOGICO:
(01) Sacola do corredor (papel Reciclavel),



(01) nimero de peito e (01) chip de cronometragem.
(01) Medalha Finisher.

4.2 - A entrega do kit do Corredor sera realizada nos dias 05 de maio das 10h00 as 20:00hs e 06
de maio das 10h00 as 17h00. Local a definir.

4.3 - Aretirada de kits devera ser feita individualmente. O inscrito devera apresentar a carteira
de identidade, CPF e comprovante de pagamento, originais.

4.4 - Nao havera entrega de kit de participacao no dia do evento.
4.5 - Apds a prova nao havera entrega de kit, camiseta ou outro brinde qualquer.

4.6 - O Tamanho da camiseta devera ser escolhido por ordem de inscrigéo, respeitando a
grade ofertada pela organizagdo.

4.7 - Nao havera troca do tamanho da camiseta na entrega de kit.

4.8 — Os tamanhos das camisetas sdo: -
Feminina Baby look: P M G.
-Masculina: P-M-G-GG-XG.

4.9 - O numero recebido no kit do Corredor deverad ser afixado na parte frontal de camiseta, e
ndo podera ser removido até que seja ultrapassado o funil de chegada.

4.10 - S6 havera retirada de kits por terceiros mediante apresentagdo de documentagao
original.

5.0 - DA CRONOMETRAGEM

5.1 A aferi¢do dos tempos dos corredores da 1/2 Maratona Ecoldgica de CWB serd realizada
pelo sistema chip (cronometragem eletrénica) e por arbitros da Federacao de Atletismo do
Parana para a Classificacdo Geral Masculino e Feminino, conforme a Regra n°240 da
Associacdo Internacional das Federagbes de Atletismo.

6.0 DAS INSCRICOES
6.1 - Serdo ofertadas 5.000 vagas.

6.2 - As inscricGes poderdo ser feitas a partir do dia 16 de fevereiro de 2016, através do site
www.thomeesantos.com.br

6.3 - A organizac¢do podera prorrogar o prazo para a inscricdo e até permitir inscricdes para o
EVENTO no local de entrega de kits, caso ndo tenha sido atingido o nimero maximo de
inscritos, a seu critério. Neste caso, as inscri¢ées terdo valor diferenciado.

6.4 - Pessoas com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos, de acordo com a lei n© 10.741,
tem desconto de 50% no valor da inscrigdo + taxa de impostos, neste caso néo serd entregue kit



para terceiros é obrigatdrio a presenga em pessoa com identificacGo que conste a data de
nascimento no momento da retirada do kit.

Pessoas com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos, de acordo com a lei n2 10.741, tem
desconto de 50% no valor da inscrigcao + taxa de impostos em cima do lote final. Neste caso
ndo sera entregue kit para terceiros é obrigatério a presenca em pessoa com identificacdo que
conste a data de nascimento no momento da retirada do kit.

Valor das inscri¢des 21km, 10km e 5 km:

KIT COMPLETO:

LOTE PROMOCIONAL: A partir de 12/02 até 300 inscritos: RS 69,90
12 |ote: RS 74,90 + taxa. De 301 inscritos até 28/02.

22 lote: RS 84,90 + taxa. De 01/03 até 01/04

39 |ote: RS 94,90 + taxa. De 02/04 até 30/04.

A partir de 01/05 caso hajam vagas RS 99,90 + taxa.

KIT ECOLOGICO:

LOTE PROMOCIONAL: A partir de 12/02 até 100 inscritos: RS 44,90
12 |ote: RS 54,90 + taxa. De 101 até 28/02

29 |ote: RS 59,90 + taxa 01/03 até 01/04

32 |ote: RS 64,90 + taxa 02/04 até 30/04.

A partir de 01/05 caso hajam vagas RS 69,90 + taxa.

7.0 PREMIAGAO.

7.1 — Para a prova dos 21k, havera premiacdo extra de RS 350,00, para quebra de recorde,
sendo bonificado o primeiro atleta masculino e feminino a cruzar a linha de chegada, com
tempo inferior a 1h08m42, para o masculino e 1h20m40 para o feminino.

7.2 - Todos os corredores que cruzarem a linha de chegada, de forma legal, que estiverem
regularmente inscritos e sem o descumprimento deste regulamento, receberdao medalha de
participagao.

7.3 - Na modalidade 21Km os prémios em dinheiro estardo sujeitos a tributacdo do imposto
sobre a renda, conforme legislacdo vigente.

7.4 - Para receber a premiacdao em dinheiro os corredores deverao apresentar carteira de
identidade e CPF originais mais cartdo da conta bancaria.

7.5 - E obrigacdo do corredor participar da ceriménia de premiac3o, sendo assim o prémio
(troféus e/ou dinheiro) serdo entregue somente para quem esta presente na premiacgdo, tanto
para a premiacdo geral e categorias (troféus).

7.6 - A Premiacdo ocorre do 12 ao 52 para a Elite/Geral e do 12 ao 52 colocado para as
categorias.

7.7 - A cerimdnia de premiacdo dos 5 (cinco) primeiros colocados geral da prova de 21km, sera
a partir das 9h00 e a premiacgao por categoria, em seguida.



7.8 - Os atletas classificados do 12 (primeiro) ao 32 (terceiro) lugar GERAL nas PROVAS de 10km
e 5 km, receberao troféus.

7.9 Os atletas classificados do primeiro ao quinto lugar na PROVA GERAL INDIVIDUAL,
MASCULINO E FEMININO 21km, receberao troféu e as premiacdes abaixo descritas,
independentemente de estarem inscritos na categoria ELITE ou GERAL. *Valor pago
em cheque nominal.

*Serd pago RS 350,00 na quebra de Record da Prova de 21km somente para o primeiro lugar
geral masculino e feminino.

Record da Prova:

-Masculino tempo: 1:08:42.

-Feminino tempo: 1:20:50.

12 Lugar: Troféu + RS 1.500,00 (um mil e quinhentos reais) masculino e R$ 1.500,00 (um mil e
quinhentos reais) feminino.

22 Lugar: Troféu + RS 1.000 (um mil reais) masculino e RS 1.000,00 (um
mil reais) feminino.

32 Lugar: Troféu + RS 700,00 (setecentos reais) masculino e RS 700,00 (Setecentos
reais) feminino.

49 Lugar: Troféu + RS 500,00 (quinhentos reais) masculino e RS 500,00 (quinhentos reais)
feminino.

59 Lugar: Troféu + RS 300,00 (trezentos reais) masculino e RS 300,00 (trezentos
reais) feminino.

7.10 - Ndo havera premiacdo dupla, ou seja, o corredor que se classificar no geral ndo entrara
na classificagdo por categoria.

7.11 - A premiacdo por categorias na prova de 21 km se dara do 12 ao 52 colocado. Estes
receberdo troféus ndo tendo premiacdo em dinheiro.

7.12 NAO havera premiagdo por categorias faixa etarias na prova de 5 km e 10km.
8.0 DO PERCURSO

8.1 - O percurso total é de 21.097 Km, aferidos e certificados oficialmente pela CBAT
(Confederacdo Brasileira de Atletismo) e sera divulgado através do site,
www.thomeesantos.com.br

8.2 - O percurso tem grau de dificuldade moderada, com subidas e descidas. O clima nesta
época do ano, apesar de ser outono, podera variar entre 08 °C e 25 2C, com umidade do ar
variando entre 45% e 60%



9.0 DAS CATEGORIAS

9.1 - Sao Categorias da Meia Maratona Ecoldgica de CWB na

prova de 21km:

FEMININA

MASCULINA

-18 a 19 anos -18

a 19 anos

- 20 a 24 anos - 20
a 24 anos

- 25 a 29 anos -25
a 29 anos

- 30 a 34 anos - 30
a 34 anos

- 35 a 39 anos -35
a 39 anos

-40 a 44 anos -40
a 44 anos

-45 a 49 anos - 45
a 49 anos

- 50 a 54 anos -50
a 54 anos

- 55 a 59 anos - 55
a 59 anos

- 60 anos + - 60
a 64 anos

- 65 a 69 anos

-70

anos +

Paragrafo unico — A elaboracéo das idades nas Categorias na data
gue vai ter em 31 de dezembro de 2017, foi embasada na Norma 07
- CBAt— Reconhecimento e Homologacao de Corrida.



9.2 — Havera premiacdo com TROFEUS (n&o havera premiacéo em
dinheiro) na prova de 21km 1° ao 3° lugar nas categorias especiais
abaixo:

- CATEGORIA CADEIRANTES (MASCULINO/FEMININO) - CATEGORIA DV - DEFICIENTE VISUAL
(MASCULINO/FEMININO)

Essas categorias s6 poderdo fazer inscricdes através do e-mail:
inscricdo@thomeesantos.com.br e deverdo apresentar laudo médico.

10. DO PELOTAO DE ELITE
O Corredor inscrito no pelotdo de elite masculino e feminino participard da competigcdo

somente na elite, ndo tendo direito a premiagdo e classificagdo nas categorias por faixa
etdria.

10.1 - Tera direito ao pelotdo de elite, o corredor que comprovar ter obtido as seguintes
marcas em provas oficiais nos anos de 2015 e 2016:

Maratona: até 2h25m(Masc.) e até 2h55m(Fem.)

Meia Maratona: até 1h11m(Masc.) e 1h23m(Fem.)

10km: até 32m(Masc.) e 37m(Fem.)

10.2 - O nimero maximo de Corredores no pelotdo elite é de 50 participantes

10.3 - Os corredores que ndo possuirem tempo oficial para esta distancia e se sentirem aptos a

integrar o pelotdo de elite devem enviar seus curriculos para analise através do e-mail:
elite@thomeesantos.com.br

10.4 -Nao serdo aceitas marcas que ultrapassem os indices mencionados, principalmente em
provas nao reconhecidas pela Confederagao Brasileira de Atletismo.

11. ESTRUTURA GERAL DA PROVA

11.1 - Durante a prova, os postos de abastecimento serdo assim distribuidos:

Postos de agua: Km 3,0 - Km 6,0 - Km 9,0 - Km 10,5 - km 12 - km 18,5 — chegada Havera
banheiros quimicos na largada, percurso e chegada, ambulancias no percurso e
chegada.

11.2 - Haverd guarda-volumes gratuito aos participantes. Recomenda-se que os pertences
sejam deixados no guarda-volumes até 15 minutos antes da largada. Os volumes serdo
embalados em sacos fornecidos pela organizacédo e devidamente identificados com o niumero
do corredor.

12. - REGRAS GERAIS DA PROVA



12.1 - A afericdo do tempo sera pelo tempo bruto/ordem de passagem para Elite/Geral. Para
as categorias o tempo serd aferido através do tempo liquido.

12.2 - Ndo é permitido correr sem camisa.

12.3 - Por motivo de seguranca e forca de regulamento, durante a 1/2 Maratona Ecoldgica de
CWB, os Corredores deverao manter-se exclusivamente no percurso oficial da prova.

12.4 - E proibido o auxilio de terceiros, como o acompanhamento por ciclistas ou algum tipo de
hidratacdo em movimento, exceto nos pontos de abastecimento oferecidos pela prépria
ORGANIZACAO, bem como o uso de qualquer recurso tecnoldgico sem prévia autorizagdo, por
escrito, da ORGANIZACAO.

12.5 - Toda irregularidade ou atitude antidesportiva cometida pelo Corredor serd passivel de
desclassificacdo.

12.6 - Eventuais recursos deverdo ser encaminhados por escrito, ao diretor da prova, até 30
minutos apds a divulgacdo do resultado.

12.7 - No caso de n&o haver condi¢cdes técnicas e/ou de seguranca
para realizacéo da Prova a Organizacédo reserva o direito de
transferir ou cancelar a Prova, medidas essas que serdo tomadas
no dia do evento.

12.8 - A Organizacéo da Prova ndo se responsabiliza por
gualquer acidente que venha a ocorrer com os participantes
ANTES, DURANTE e APOS a Corrida, sendo que todas as medidas
serao tomadas para a seguranca dos atletas.

12.9 - Todo corredor serd responsdavel por suas condi¢des fisica e de salude isentando os
organizadores e patrocinadores de qualquer ac¢do judicial.

13. - DAS MONTAGENS DE TENDAS E ASSESSORIAS E/OU CLUBE

13.1 - A Organizagdo sugere que os interessados em montar tenda entrem em contato com a
ATCC (Associa¢do dos Treinadores de Corrida de Curitiba), pois a mesma tera uma éarea
destinada exclusivamente para a montagem de Tendas / Assessorias / Treinadores. De acordo
com a parceria entre a ATCC e a Thomé e Santos, a ATCC ird organizar/fiscalizar esta area
destinada a montagem de tendas de equipes, e a mesma poderd limitar a quantidade e
tamanho das tendas.

13.2 - Caso haja montagem de tendas sem autorizagao publica ou patrocinio conflitante com
os patrocinadores do evento, podera a ORGANIZACAO solicitar apoio aos érgdos publicos para
gue as assessorias / treinadores retirem sua (s) tenda(s). Caso os interessados solicitem
autoriza¢do de montagem de suas tendas junto aos drgdos competentes, as mesmas nao
poderdo ter sistema de som que interfira no sistema de som do evento e ndo poderdo
ultrapassar os limites das areas ocupadas pela Organizacao.



13.3 - O cadastramento dos interessados dessa drea monitorada ficara por conta da ATCC, que
obedecera os espacos que eventualmente sejam destinados pela Organizacdo. Além de nao
poder interferir no bom andamento do evento - nesta area ndo podera haver sistemas de som,
publicidade conflitante com os patrocinadores do evento, comércio de produtos, servicos e
exibicdo de material politico. Para contatar a ATCC, os interessados deverao enviar e-mail
presidente@atccuritiba.com.br .

13.4 - O Hordrio para montagem é das 4h as 5h30 de domingo.

13.5 - Ficam proibidos carros ou caminhdes passando ou parados na grama, vender produtos
de qualquer natureza, musica, cobranga de ingresso na tenda, geradores de energia de
qualquer tipo, boldo, baldo de publicidade e semelhantes, carrinho de pipoca, churros, algodao
doce e semelhantes, brinquedos como cama eldstica, castelo de bolas e semelhantes,
churrasco ou preparacdo de qualquer tipo de comida utilizando-se de fogdo ou qualquer meio
semelhante, limitar a drea da assessoria com “nylon”, barbante, corddao ou semelhantes,
reservar espaco previamente através de fita zebrada ou com uma pessoa sem estar com sua
estrutura no local para montagem.

14. - DISPOSICOES GERAIS

14.1 - Ao participar deste evento, o Corredor assume total responsabilidade pelos dados
fornecidos, aceita e acata totalmente o regulamento e suas regras, assume as despesas de
transporte, hospedagem e alimentagao, seguros e quaisquer outras despesas necessarias ou
provenientes da sua participa¢ao antes, durante e depois do evento.

14.2 -Ao participar deste evento, o Corredor cede todos os direitos de utilizacdo de sua
imagem, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a ser aferida com direitos a
televisdo ou qualquer outro tipo de transmissdo e/ ou divulgacdo, promocdes, internet e
qualguer midia em qualquer tempo.

14.3 - Haver3, para atendimento emergencial aos Corredores, um servico de apoio médico com
ambulancias para prestar o 12 atendimento e eventuais remocgdes. A continuidade do
atendimento médico propriamente dito tanto de emergéncia como de qualquer outra
necessidade sera efetuado na rede publica sob responsabilidade desta. A organizagdo ndo tem
responsabilidade sobre as despesas médicas que o Corredor venha a ter durante ou apds a
prova.

14.4 - O Corredor ou seu (sua) acompanhante responsavel podera se decidir por outro sistema
de atendimento médico (remocdo / transferéncia, hospital, servico de emergéncia e médico
entre outros) eximindo a organizacdo de qualquer responsabilidade, direta ou indireta sobre as
consequéncias desta decisao.



14.5 - A seguranca do evento receberd apoio dos érgaos competentes e havera monitores para
a orientacdo dos participantes.

14.6 - A organizacdo nao recomenda que sejam deixados valores no guarda-volumes, tais como
relégios, roupas ou acessdrios de alto valor, equipamentos eletronicos, de som ou celulares,
cheques, cartdes de crédito, etc.

14.7 - A organizacdo nao se responsabilizara por qualquer objeto deixado no guarda-volumes,
uma vez que se trata de um servico de cortesia da prova. Nao havera reembolso, por parte da
organizagao, bem como seus patrocinadores, apoiadores e realizadores, de nenhum valor
correspondente a equipamentos e/ ou acessorios utilizados pelos Corredores no evento,
independente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que
por ventura os Corredores venham a sofrer durante a participacao do evento.

14.8 - Recomendamos rigorosa avaliagdo médica, inclusive a realizacdo de teste ergométrico
prévio para todos os corredores.

14.9 - Os acessos as areas de concentracdo e largada serdo sinalizados, sendo proibido pular as
grades que delimitam estas dreas para entrar na pista no momento da largada ou em qualquer
outro momento, sob qualquer pretexto.

14.10 - A organizacdo do evento, bem como seus patrocinadores, apoiadores e realizadores,
nao se responsabilizam por prejuizos ou danos causados pelo corredor inscrito no evento, seja
ao patrimonio publico, a terceiros ou outros participantes, sendo esses de Unica e exclusiva
responsabilidade do autor.

14.11 - Poderdo os organizadores / realizadores suspender o evento por questdes de
seguranca publica, atos publicos, vandalismo e/ ou motivos de for¢a maior.

14.12 - O Corredor que em qualquer momento deixar de atender as regras descritas neste
regulamento, ou por omissdo deixar de comunicar (com registro por escrito e devidamente
Recebido, pelos organizadores) a organizacdo qualquer impedimento de sua parte, poderd a
qualguer tempo ser desclassificado deste evento.

14.13 - Todo Corredor tem a obrigacdo de preencher corretamente, assinar e entregar a
organizacdo a ficha de inscricdo do evento.

14.14 - Ao se inscrever no evento o corredor disponibiliza seus dados e autoriza aos
organizadores, patrocinadores, apoiadores, realizadores e parceiros, para que a qualquer

tempo enviem em seu nome, no endereco eletrénico ou fisico (ou qualquer outro fornecido)
informativos, mala direta ou qualquer outro tipo de correspondéncia.

14.15 - O posicionamento escolhido pelo corredor nos locais de largada, disponiveis no evento,
previstos no regulamento, manual do Corredor ou disponibilizados pela organizacdo é de Unica
e exclusiva responsabilidade do mesmo.

14.16 - E proibido pular a grade para entrar na pista no momento da largada. O atleta devera
observar o trajeto, ndao sendo permitido qualquer meio auxiliar para alcangar qualquer tipo de
vantagem. Ndo sera permitido o acesso as areas do evento utilizando-se de caminhos sem



serem os sinalizados para tal situacdo, sendo proibido pular as grades ou cavaletes que
delimitam estas areas para entrar na pista em qualquer momento da prova. O
descumprimento destas regras causara a desclassificagdo do corredor.

14.17 - A Organizacdo da 1/2 Maratona Ecoldgica de Curitiba, podera suspender a prova por
qualquer questdo que coloque me risco a seguranca dos participantes, bem como atos
publicos, vandalismo e/ou motivos de for¢ca maior.

14.18 - A prova tera duracdo maxima de 3 (trés) horas, sendo a drea da linha de chegada e seus
equipamentos/servicos desligados/desativados apds esse periodo.

14.19 - O Corredor que nado estiver dentro do tempo projetado, em qualquer ponto do
percurso, tera sua prova finalizada neste ponto, a partir do qual a Organizagdo nao sera mais
responsavel por qualquer tipo de servico ou apoio a este corredor.

14.20 - A organizacdo se reserva o direito de alterar qualquer dos itens deste regulamento com
prévio aviso em nota no site oficial.

14.21 - A organizacdo se reserva o direito de alterar qualquer dos itens deste regulamento sem
prévio aviso, conforme as necessidades do evento informando estas altera¢des na retirada do
kit, ocasido esta em que o Corredor devera reiterar-se se deseja, ou ndo, participar da prova. A
ORGANIZACAO disponibiliza para contato com os participantes, o seu servigo de fale conosco
através do site do evento, a Unica fonte oficial de fornecimento de resultados.

Curitiba 08 de Fevereiro de 2017.



