E BRASILE 207
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HUNTER RACE BRASIL 2017

A Adventure Sports-O juntamente com a Associagdo Desportiva Almirante
Adalberto Nunes tem a honra de convida-lo (a) para participar da edicdo do HUNTER
RACE 2017 a ser realizada na regido de Perd / Praia das Conchas / llha do Japonés,
Cabo Frio - RJ, no dia 12 de novembro de 2017.

1- O QUE E:
A HUNTER RACE é uma atividade esportiva praticada em equipe gque une
corrida ecologica com navegacao terrestre, utilizando mapa.

A natureza é o campo de batalha.

Ao receber 0 mapa a equipe planeja sua estratégia, espera a largada e, parte para a
cacada. O grande desafio é encontrar os objetivos distribuidos no campo de batalha e
marcado no mapa do guerreiro.

No mapa vém assinalados diversos Postos de Controle (PC), identificados por um
prisma quadrangular numerado onde todos os integrantes da equipe tém que passar.

Dessa forma os PC sdo seus objetivos, a sua caga, que estdo assinalados no mapa e
posicionados respectivamente no terreno.

A atividade visa proporcionar ao competidor, além do exercicio fisico, o exercicio
da sua capacidade de concentracdo, raciocinio e decisdo enquanto corre aliado ao prazer
de estar em contato com a natureza.

Muito importante também € o companheirismo, o espirito de equipe, a
solidariedade, o respeito, a confianca e o entendimento dos potenciais e limitagcdes do
parceiro para que seja possivel completar a prova. A Hunter Race € a conjugacdo
perfeita entre o corpo, a mente e o espirito.

Além de tantos desafios, este esporte tem a preocupacdo com a conservacao dos
recursos naturais, o conhecimento e o respeito ao meio ambiente e de ndo causar
impacto no cotidiano das comunidades por onde passam.

A PROVA

Os PC assinalados no mapa sao correspondentes no terreno. Os competidores tém
livre arbitrio para escolher a sequéncia a ser seguida bem como o itinerario a ser
percorrido no terreno. Cabe a equipe planejar sua conduta estratégica ser seguida.



Toda a equipe deve passar obrigatoriamente por todos os PC de acordo com seu
planejamento e sua conduta estratégica. Nesses PC havera a presenca de staffs.
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2 — CATEGORIAS DO HUNTER RACE
EQUIPES (3 ou mais componentes)

a) Equipe masculina - trés ou mais participantes — lider e colaboradores;

b) Equipe feminina - trés ou mais participantes — lider e colaboradores;

c) Equipe mista - trés ou mais participantes — lider e colaboradores, sendo
obrigatoriamente pelo menos um do sexo feminino;

ESCALAO ABERTO (OPEN)

Constitui uma alternativa aos demais escaltes de competigéo.

A participacdo € livre, individual, dupla ou equipes com mais integrantes, nao
havendo distingdo de sexo nem idade.

O atleta somente recebera a medalha de participacéo.

3 - DISTANCIAS

Os percursos serdo classificados levando em consideracdo as distancias e a
estratégia a ser seguida.

Curto- 4a5km.

Meédio - 7 a8 km.

Longo - 10 a 14 km.



4 - FAIXA ETARIA

Poderdo participar maiores de 18 anos.

A participacdo de menores somente serd permitida se acompanhados e/ou
devidamente autorizados por um responsavel.

5- APARTIDA

A lista de partida serd disponibilizada pela organizacdo no site da Adventure
Sports téo logo cessem as inscrigdes, bem como no local da competicéo.

Procedimentos para a partida: ver Regulamento da Competicao

CORES e e A )
(Grupos de Equipes) MAPA§ e CHIPS
AMARELO Alfa, Bravo, Charlie... ATE 08:30 09:00
Golf, Hotel, India, ... ATE 08:45 09:15
Mike, November, Oscar ATE 09:00 09:30
VERDE Tango,Uniforme,Victor, ATE 09:15 09:45

6 — INSCRICOES:
As informacgdes encontram-se no site: e www.adventuresports-0.com

Ao preencher a ficha de inscricdo, atentar que as inscrigdes devem ser feitas por
equipe, sendo registrado pela equipe um codinome fantasia.

Na ocasido da inscricdo, devera ser informada a categoria, o percurso (distancia)
desejado, o contato do atleta responsavel pela equipe (telefone e e-mail) e codinome da
equipe.

PRAZOS VALORES EM REAIS OBS
(Por atleta)

Ate 04/ 10 90,00

Ate 01/11 100,00

Ate 06/ 11 110,00

Para inscricoes com mais de 10 participantes, havera um desconto de 10%
para cada inscricao.



http://www.adventuresports-o.com/

OBS: - Apos o prazo limite (06/11) somente autorizado pelo organizador da prova
e participara do escaldo aberto (open). Nesse caso sera cobrada a taxa de R$ 150,00 por
atleta.

- Em caso de perda ou avaria de chip por parte do atleta devera ser pago ao
organizador uma indenizacdo de R$300,00.

7 - PREMIACAO

a) Todos os participantes receberdo medalha de participacdo na chegada.

b) Serdo ofertados troféus para as trés equipes primeiras colocadas em cada
categoria.

c) Havera ceriménia de premiacdo ao final da competicao.

8- LOCALIZACAO DO EVENTO:

O estacionamento, a concentracao, a partida e a chegada da competicéo serad na
Praia das Conchas, em Cabo Frio, RJ.
Coordenadas (22°52'17.0"S 41°58'57.9"W )
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A 3drea da competicao abrange Pero, praia das Conchas e ilha do Japonés,
contemplando diversos ecossistemas associados a regido de baixadas litoraneas,
restingas, mangues, lagoas, brejos, lagunas, dunas e parte com vegetacao espinhosa.

E uma regido de preservacdo ambiental, possibilitando a existéncia de plantas
nativas, aves raras e animais em risco de extincao, havendo incidéncia do pdassaro
conhecido como formigueiro do litoral, simbolo do Parque Estadual da Costa do Sol.



“Da natureza nada se tira além de fotos, nada se deixa além de pegadas e nada
se leva além de lembrangas.”

A area apresenta varias trilhas, possui praias belissimas, um litoral com vistas
deslumbrantes e natureza exuberante, o que a torna um excelente local para a pratica
de esportes ao ar livre.
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9 - EQUIPAMENTOS OBRIGATORIOS:

a) Calca comprida, bermuda ou short;

b) Camisa de manga comprida, manga curta ou sem manga;

c) Identificacdo da equipe (ha ocasido da inscri¢do a equipe informara um nome
fantasia e recebera um namero de identificacdo. O nome e/ou nimero devera
(&o) estar visivel (eis) para identificacdo pela organizacgéo);

d) Bota, ténis ou sapatilha;

e) Mapa (fornecido pela organizacéo);

f) Chip eletronico (do atleta ou fornecido pela organizacédo); e

Obs: Os equipamentos/itens facultativos constam do Regulamento geral.

10 - ALIMENTACAO E HIDRATACAO

a) Em alguns Postos de Controle havera ponto de hidratagédo, que estara
devidamente assinalado no mapa com o simbolo de um copo (©);

b) A organizacio oferecera hidratagio para os atletas na Area de Partida;

c) A organizacéo oferecera hidratacio e frutas na Area de Chegada;

d) Durante o decorrer da prova, a alimentacdo e a hidratagédo ficardo por conta das
equipes; e

e) Préximo da arena existem varios quiosques e restaurantes de apoio ao publico.

11 - CANCELAMENTO DA PROVA

a) A prova podera ser cancelada a qualquer tempo, por motivos de seguranca;

b) Com antecedéncia minima de 1 (um) més a prova podera ser cancelada pela
organizagao por motivo de forca maior; e

¢) Em ambos os casos sera marcada uma nova data, podendo ser em outro local.

12 - DESISTENCIA

a) O atleta podera desistir de participar da prova, desde que solicite sua desisténcia
com pelo menos 1 (um) més de antecedéncia. Nesse caso terd direito a
devolucéo de 80 % do valor pago, ou podera também solicitar a sua substituicdo
por outro atleta sem mais despesas; e

a) Com menos de quinze dias de antecedéncia o atleta desistente ndo sera
ressarcido do valor pago.



13 - SAUDE

a) O atleta ao realizar sua inscricdo assume a responsabilidade por qualquer
problema de saude decorrente da prova, bem como qualquer acidente que ocorra com
ele, mesmo que fatal, desobrigando a organizacgéo de assumir qualquer responsabilidade
diante do ocorrido;

b) Planos de saude e seguro particular de satde serdo de responsabilidade do atleta;

c) Recomenda-se a ndo participacdo de pessoas sem a preparacao fisica adequada e
com insuficiéncia cardiorrespiratoria que ponha em risco sua integridade fisica face ao
esforco exigido;

d) Recomenda-se a ndo participacdo de pessoas com forte alergia a vegetais que
produzam efeitos urticantes e vesicantes, tipo urtiga, cansangao e caracasana, bem como
as que possuam forte alergia a picadas de insetos;

e) A organizacdo disponibilizara na Area de Chegada um profissional de salde e
uma ambulancia para atendimento de primeiros socorros e para remocao de atletas para
Unidade Hospitalar puablica mais préxima. O atleta ou seu acompanhante responsavel
poderd optar por atendimento em rede privada, eximindo a organizacdo de qualquer
despesa decorrente ou contas a pagar por este sistema de atendimento.

14- SECRETARIA
a) A secretaria/check-in funcionara no sabado (11/11) durante o periodo de 10:00 hs
as 16:00hs e no domingo (12/11) a partir das 07:00hs na Praia das Conchas, Cabo
Frio, local de concentragéo do evento, .
b) O Kit atleta devera ser retirado na secretaria do evento.
¢) O Chip sera entregue ao lider da equipe pela secretaria, por ocasido do check-in e
sera devolvido na secretaria ao final da prova.

15- REGULAMENTO COMPLETO DO HUNTER RACE
Ver no site  www.adventuresports-o.com

16- KIT ATLETA

O Kit atleta serd composto por sacola, camisa, medalha e numero com o nome de
identificacdo da equipe.

Obs: Brindes poderdo ser ofertados a depender dos patrocinadores.


http://www.adventuresports-o.com/
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