REGULAMENTO

Capitulo | — PALESTRA ONLINE — CUIDADOS COM A MUSCULATURA NA PRATICA DE
ESPORTES

Artigo 10. A PALESTRA ONLINE — CUIDADOS COM A MUSCULATURA NA PRATICA DE
ESPORTES sera realizada no dia 20 de julho de 2024 — no formato de transmissao online,
para todos os inscritos nas plataformas de inscri¢cao disponiveis.

Artigo 20. O horario do inicio da Palestra sera as 16h00 e tera a duracdo de 1 hora e meia,
com previsao do termino previsto para as 17h30.

2.1 - O horario de inicio da Palestra podera ficar sujeito a atrasos caso ocorra problemas
técnicos dos equipamentos, falhas de comunicagdo ou suspensao no fornecimento de
energia.

Artigo 30. A Equipe Organizadora tera competéncia para resolver qualquer problema
ou responder duvidas durante o transmissao.

Capitulo Il - AQUISICAO DO DIREITO A PARTICIPACAO

Artigo 40. Podera participar da Apresentacao qualquer pessoa que se inscrever e realizar o
pagamento do valor correspondente a aquisicdo do ingresso no prazo determinado e
expressar concordancia com as normas deste Regulamento.

Artigo 50. As aquisi¢cbes poderdo ser realizadas pela Internet em um dos 2 lotes. O primeiro
lote, com prazo até 10/07/24, custara R$ 25,00 mais o valor da taxa de inscricdo, e o
segundo lote, a partir de 11/07/24 custara R$ 45,00 mais o valor da taxa de inscrigéo.

5.1 A LIGA DE INCENTIVO AO ESPORTE, que pertence a empresa ARTE FINAL BRASIL,
se reserva o direito de realizar alteragées no referido regulamento sem aviso prévio caso
seja necessario.

5.2 Para a concessao do cupom com 50% de desconto para estudantes e idosos, de acordo
com a LEI 12933/2013, sera necessario apresentar os documentos comprobatérios no ato
da aquisicdo da inscricdo, e na retirada da senha e link para efetiva participacdo. Os
documentos deverdo estar validos no dia do evento, conforme previsdo legal abaixo
descrita:

§ 10 Terao direito ao beneficio os estudantes regularmente matriculados nos niveis e
modalidades de educacdo e ensino previstos no Titulo V da Lei no 9.394, de 20 de
dezembro de 1996, que comprovem sua condicdo de discente, mediante a apresentacao,
no momento da aquisi¢do do ingresso e na portaria do local de realizagdo do evento.

§ 20 Para o envio do cupom, sera necessario enviar para o e-mail
artefinaloficial@gmail.com com o documento de identificagdo com foto e comprovante de
vinculo escolar atualizado ou os documentos que comprovem a condigao de idoso.



§ 30 Havera quantidade limite de concessao de cupons de desconto a ser estabelecida pelo
empresa organizadora do evento.

Artigo 60. A data base para calculo da idade dos participantes do Apresentacao sera
31/12/2024.

Artigo 70. No ato da inscricdo, ao concordar com o regulamento, assinalando a opgéao
apresentada no sistema on-line ou na ficha de inscrigao, o(a) inscrito aceita todos os termos
do regulamento e assume total responsabilidade por sua participagdo no evento de acordo
com o TERMO DE RESPONSABILIDADE que ¢é parte integrante deste regulamento.

Artigo 80. As inscri¢gdes serao encerradas até 3 dias antes da data do treinamento para
pagamento com boleto bancario e com cartdo de débito ou crédito, ou em data anterio, caso
seja atingido o limite técnico definido para a Apresentacéao.

Artigo 90. A empresa organizadora do treinamento podera, a qualquer momento, suspender
OuU prorrogar prazos ou, ainda, elevar ou limitar o numero de inscrigdes, em funcao de
necessidades, disponibilidade técnica e/ou questdes estruturais, sem aviso prévio.

Artigo 100. Os inscritos s&o responsaveis pela veracidade das informagdes fornecidas no
sistema on-line ou na ficha de inscricdo. Os atletas concordam que o e-mail sera o meio de
comunicagdo utilizado pela empresa organizadora para repassar informacbes e
atualizagdes referentes ao treinamento.

Artigo 110. A quantia paga pela aquisicdo da inscricdo ndo sera devolvida, caso o(a)
participante comunique a desisténcia da Palestra fora do prazo previsto no art. 49 do
Caodigo de Defesa do Consumidor.

Artigo 120. A inscricao na Palestra é pessoal e intransferivel, ndo podendo qualquer inscrito
ser substituido por outra, em qualquer situagao.

Artigo 130. A idade minima para as pessoas se inscreverem e participarem da
apresentacéo é de 12 (doze) anos, com as seguintes restrigoes:

| - A idade a ser considerada, obrigatoriamente, para os efeitos de inscrigdo e classificagao
por faixas etarias € a que o atleta tera 31/12/2024;

Capitulo Il - ENTREGA DA SENHA E LINK DA APRESENTAGAO

Artigo 140. O link e senha para acesso a transmissao simultanea serao enviados aos participantes
devidamente inscritos no mdédulo online no prazo de 24h antes do inicio da apresentacdo. A
comunicacgdo sera feita no e-mail registrado pelo participante no ato da inscrigdo.

14.1 Solicitamos que fique atento também a caixa de Spam. Em caso de ndo recebimento do e-mail
ou de problemas durante a transmissdo online, entre em contato através do e-mail



artefinaloficial@gmail.com ou do telefone (11) 94742-4197 (Atendimento de segunda a Sabado,
das 10h as 19h).

14.2 O periodo para as entregas pode sofrer alteragdes e se houver, sera divulgado com
mais instrugdes pela Organizacao nos site ligadeincentivoaoesporte.com.br.

Artigo 150. Nao seréo aceitas reclamacdes cadastrais apds a realizagao do evento.

Artigo 160. A ndo participagdo na data e horario estipulado pela empresa organizadora
implicara na perda da inscricdo, nao havendo direito a reclamagdes ou requerimentos de
reembolso posterior de nenhuma forma.

Capitulo IV - INSTRUCOES E REGRAS

Artigo 170. Os inscrito na Palestra deverdo estar posicionados em frente a um equipamento
de transmissdo, seja smartphones ou computador, com pelo menos meia hora de
antecedéncia, para que possa testar o acesso e se antecipar a problemas com a
comunicacao.

17.1 Problemas com os equipamentos dos inscritos, bem como problemas com suas
conexodes de internet ou energia local, ndo darao direito a qualquer tipo de requerimento de
devolucado de valor, devido a condicdo de impedimento da transmissao estar localizada
apenas na pessoa que se inscreveu.

Artigo 180. Para cada pessoa inscrita sera fornecido uma senha e um link que permita o
acesso a Palestra devidamente.

Artigo 190. E obrigacdo aos participantes ter conhecimento prévio da ferramenta de
transmissdo para realizar um treinamento antecipado. Dicas serdo repassadas no site
ligadeincentivoaoesporte.com.br.

Capitulo V - DIREITOS DE IMAGEM E DIREITOS AUTORAIS

Artigo 200. O(a) pessoa que se inscreve e conseqientemente participa da Palestra esta
incondicionalmente aceitando e concordando em ter sua imagem e voz divulgada atraves
de fotos, filmes, radio, jornais, revistas, internet, videos e televisdo, ou qualquer outro meio
de comunicagao, para usos informativos, promocionais ou publicitarios relativos ao Evento,
sem acarretar nenhum &énus a organizagdo e aos patrocinadores, renunciando o
recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com tais direitos em qualquer
tempo/data.

Artigo 210. Todos os inscritos, staffs, organizadores cedem no ato de inscri¢do todos os
direitos de utilizacdo de sua imagem e voz para a empresa organizadora e para 0s
patrocinadores desta Palestra.

Artigo 220. A filmagem, transmissao pela televisao, fotografias ou video relativos a Palestra
tém os direitos reservados aos organizadores.
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Paragrafo unico. Qualquer forma de divulgagao de imagens do treinamento ou interesse em
destinar um profissional para a cobertura a Palestra estard sujeita a autorizacdo e
aprovacao pela empresa organizadora.

Artigo 230. Todos os direitos autorais relativos a este regulamento e a presente PALESTRA
ONLINE — CUIDADOS COM A MUSCULATURA NA PRATICA DE ESPORTES pertencem
a empresa ARTE FINAL BRASIL.

Capitulo VI - SUSPENSAO, ADIAMENTO E CANCELAMENTO DA APRESENTAGAO

Artigo 240. A Comissdo Organizadora, primando pela qualidade da apresentacio, podera
determinar a suspensao da mesma, iniciado ou ndo, por questdes de problemas técnicos,
seguranga publica, vandalismo e/ou motivos de forga maior. Sendo suspenso a
apresentacdo, por qualquer um destes motivos, esta sera considerada realizada e nao
havera designacao de nova data para realizagao da mesma.

Artigo 250. As pessoas inscritas ficam cientes que deverdao assumir, no ato da inscri¢ao,
todos os riscos e danos da eventual suspensao da apresentagao (iniciada ou nao) por
questbes de seguranca publica, vandalismo e/ou motivos de forca maior, ndo gerando
qualquer responsabilidade para a empresa organizadora.

Artigo 260. Na hipétese de suspensao da apresentagao nao havera devolugéo do valor de
inscrigao.

Artigo 270. A Palestra podera ser adiada ou cancelada a critério da empresa organizadora,
sendo comunicado aos inscritos esta decisdo pelo site oficial
ligadeincentivoaoesporte.com.br.

- 10 Na hipétese de adiamento da Palestra e a conseqlente divulgagdo de nova data os
inscritos terdo o prazo de 07 (sete) dias para solicitarem a devolugao do valor da inscrigao,
contados da comunicacg&o aos inscritos, sob pena de renuncia a este direito.

- 20 Na hipotese de cancelamento da Palestra (sem divulgacdo de nova data) os inscritos
deveréo solicitar o reembolso da inscrigdo no prazo de 07 (sete) dias, contados da
comunicagao aos inscritos, sob pena de renuncia a este direito.

Capitulo VII - ACESSO AO CERTIFICADO E CONTEUDOS DISPONIVEIS

Artigo 280 O certificado de participacado da Palestra, bem como o conteudo da apresentacao
e eventuais materiais complementares oferecidos pelos palestrantes (com devida
autorizacao), serdo disponibilizados pelo periodo de 1 mes. Apds esse periodo, o conteudo
do evento sera inativado.

28.1 Em caso de duvidas, entre em contato através do e-mail artefinaloficial@gmail.com ou
do telefone (11) 94742-4197 — Opgao1 (Atendimento de segunda a Sabado, das 10h as
19h)



Capitulo VIII - DISPOSICOES GERAIS

Artigo 290. As duvidas ou informagbes técnicas deverdo ser feita através do e-mail:
artefinaloficial@gmail.com.

Artigo 300. A empresa organizadora podera, a seu critério ou conforme as necessidades do
treinamento, alterar ou revogar este regulamento, total ou parcialmente, informando as
mudancas pelo site oficial do Treinamento.

Artigo 310. As duvidas ou omissdes deste Regulamento serdo dirimidas pela empresa e/ou
Comissao organizadora do Treindo de forma soberana, ndo cabendo recurso destas
decisoes.

IMPORTANTE:

A Organizagao solicita extrema atencéo ao treinamento para acesso a Palestra durante a
semana que antecede a apresentacdao oficial, bem como alteragbes e informagdes
adicionais, através do e-mail informado no ato da inscrigdo, midias sociais e imprensa, para
eventuais ajustes nos respectivos horarios que possam se fazer necessarios.

Termo de Responsabilidade

Eu, 'identificado no cadastramento da inscricdo’, no perfeito uso de minhas faculdades,
DECLARO para os devidos fins de direito que:

1. Assumo, por minha livre e espontanea vontade, todos os riscos envolvidos e suas
consequéncias pela participagdo desta Palestra, isentando a empresa Realizadora e seus
organizadores, colaboradores e. patrocinadores DE TODA E QUALQUER
RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou fisicos, que porventura
venha a sofrer, advindos da participacao neste evento.

2. Li, conhecgo, aceito e me submeto integralmente a todos os termos do regulamento do
treinamento.

3. Declaro que nao portarei, nem utilizarei, nas areas do evento, ou outra area de
visibilidade no evento, ou meios de divulgacdo e promocdo, nhenhum material publicitario,
promocional ou politico, sem a devida autorizagdo por escrito dos organizadores; e,
também, de qualquer material ou objeto que ponha em risco a seguranga do evento, dos
participantes, aceitando ser retirado pela organizac&o ou autoridades.

4. Estou ciente das penalidades que posso sofrer em ser impedido de participar desta
Palestra, caso descumpra o regulamento ou cometa falta grave. Excluo meu direito de
reclamacéao sobre tais aspectos do treinamento.

5. Autorizo o uso de minha imagem, assim como familiares e amigos, para fins de
divulgagado do evento, por fotos, videos e entrevistas em qualquer meio de comunicagéo,
sem geracgao de Onus para os organizadores, midia e patrocinadores.



6. Estou ciente que na hipotese de suspensido da Palestra por questbes de problemas
técnicos, seguranga publica ou forca maior, todos os eventuais custos referentes a
locomogao, preparagdo, estadia, inscricdo, entre outros gastos despendidos pelo inscrito
sera suportado Unica e exclusivamente por mim, isentando a Comissao Organizadora e a
empresa responsavel pelo ressarcimento de qualquer destes custos.

7. Assumo com todas as despesas de hospedagem, traslados, seguros, assisténcia médica
e quaisquer outras despesas necessarias, ou provenientes da minha participagado nesta
Palestra; antes, durante ou depois do mesmo.

8. Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE
RESPONSABILIDADE, isentando assim quem quer que seja, de toda e qualquer
responsabilidade legal de tudo o que vier a ocorrer comigo por consequéncia da minha
participacao nesta Palestra.

9. Assumo a responsabilidade de informar o meu e-mail corretamente no ato da inscrigao, e
tenho ciéncia que receberei quaisquer informagdes sobre o evento, bem como alteragdes e
complementos a este regulamento, através do mesmo.



