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Regulamento Corrida da Cooperação 

  

 

1. Objetivo do Evento 

 

A Corrida da Cooperação é um evento não competitivo, o propósito da corrida é ser 

um evento beneficente, que visa promover a prática esportiva e incentivar o estilo de 

vida saudável, proporcionando uma experiência esportiva de qualidade aos 

participantes, fortalecendo a imagem do Dia de Cooperação, como também a 

arrecadação e doação de leite e valores monetários as entidades mais carentes de 

Umuarama. Todos os atletas que concluírem o trajeto receberão uma medalha de 

participação. 

 

2. Data e Local 

 

Data: 28 de Julho de 2024 

Local: Shopping Palladium  

Horário de Início: 7h30 

 

3. Inscrições 

 

As inscrições serão realizadas online através do site https www.ticketsports.com.br. 

O período de inscrições será de 20/06/2024 a 19/07/2024. 

A inscrição terá o valor de R$ 55,00 + 1 LITRO DE LEITE para atletas acima dos 16 

anos; 

E o valor de R$ 25,00  + 1 LITRO DE LEITE até os 16 anos; 

 

4. Participação 

 

O evento é aberto a todos os interessados, independentemente do nível de 

condicionamento físico. Menores de 18 anos deverão apresentar autorização assinada 

pelos pais ou responsáveis. 

 

5. Kit de Participação 
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O kit de participação inclui: camiseta do evento, número de peito, medalha de 

participação (entregue ao final da prova). 

A retirada do kit será realizada nos dias 26/07/2024 das 18:00 ás 21:00 e no dia 

27/07/2024 das 10:00 ás 14:00 no Shopping Palladium.  

Para retirar o kit, o participante deverá apresentar documento de identificação com foto, 

comprovante de inscrição, e realizar a entrega do litro leite. 

 

6. Trajeto 

 

A corrida terá um percurso de 5 km e 10 km , com largada e chegada no Shopping 

Palladium. O trajeto estará devidamente sinalizado e contará com dois pontos de 

hidratação. 

 

7. Segurança 

 

Haverá apoio médico disponível durante todo o percurso e na linha de chegada. A 

organização recomenda que os participantes realizem exames médicos previamente e 

estejam em boas condições físicas para participar do evento.  

 

8. Regras Gerais 

 

O evento não terá caráter competitivo; portanto, não haverá classificação ou premiação 

por colocação. Todos os participantes deverão respeitar as instruções dos organizadores 

e voluntários. É proibido o acompanhamento dos participantes por bicicletas, patins, 

skate ou qualquer outro meio que não seja a corrida ou caminhada a pé. A organização 

se reserva o direito de alterar qualquer parte do regulamento, bem como a data e o local 

do evento, caso necessário. Alterações serão comunicadas previamente aos 

participantes. 

 

9. Medalha de Participação 

 

Todos os atletas que completarem o percurso de 5 km ou 10 km receberão uma medalha 

de participação ao cruzarem a linha de chegada. A medalha é um reconhecimento pelo 

esforço e participação no evento. 
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10. Disposições Finais 

 

Ao se inscrever na Corrida da Cooperação , o participante declara estar de acordo 

com todos os termos deste regulamento. Os casos omissos e as situações não previstas 

neste regulamento serão resolvidos pela organização do evento. 

 

 

 

11. Contato 

 

Para mais informações, entre em contato através do e-mail: 

corridadacooperacao@gmail.com ou telefone (44) 9 9702-0813 : 

Agradecemos a todos os participantes e colaboradores por fazerem parte deste evento 

que visa promover a saúde, o bem-estar e a integração social. Boa corrida a todos! 


