
ARRETADO 500 | MTB XCM
CONFEDERAÇÃO BRASILEIRA DE CICLISMO 

REGULAMENTO PARTICULAR DE EVENTO 

Evento: Arretado 500 - MTB XCM - CROSS COUNTRY MARATONA | Ranking Nacional CBC - FNC
Data: 06/09 a 08/09/2024 
Local: Paraíba e Rio Grande do Norte 
Cidades: Serra de São Bento RN | Araruna PB | Tibau do Sul | RN

Organização / Promoção 
KTC Produções 
Direção: Kleber Tinoco de Andrade
Fones: + 351 912 460 703 - (84) 98896.3502
klebinhoƟnoco@gmail.com.br arretado500mtb@gmail.com.br 

Supervisão 
Confederação Brasileira de Ciclismo – CBC 
Federação Norteriograndense de Ciclismo – FNC
Federação Paraibana de Ciclismo – FPC
  
Autoridades DesporƟvas
Presidente da CBC:  José Luiz Vasconcellos 
Presidente da FNC: Antonio Augusto Rodrigues 
Presidente da FPC: Marinez Leite de Souza 

Autoridades de Prova
Diretor de Prova: Kleber Tinoco de Andrade
Diretor Médico: Dr. Haroldo Ferreira | Equipe Resgate das Dunas
Comissário DesporƟvo CBC:  
Comissário Técnico FNC:  
Secretária do evento: Romy Rauen | E-mail  arretado500mtb@gmail.com.br
Produção: Tássia Consulin
Cronometragem: 

Assessoria de Imprensa
Larissa Cavalcante: (84) 98619.2143
Email: arretado500mtb@gmail.com.br 

Apoio: Prefeitura de Serra de São Bento RN| Prefeitura de Araruna PB | Prefeitura de Tibau do Sul| 
Governo do Rio Grande do Norte | Emprotur | Aquacoco | ASW | BikeacƟon



ARRETADO 500 | MTB XCM
CONFEDERAÇÃO BRASILEIRA DE CICLISMO 

REGULAMENTO PARTICULAR DE EVENTO 
 
Parcerias Especiais: Escola Escritório | Armação Propaganda | DFotos

Inscrições: 
On-line de 25/06 até 26/08/2024 nos sites www.Ɵcketsports.com.br  www.  arretado500  .com.br   
KTC Produções - Rua General Oliveira Galvão 1045 – Tirol / Natal RN 
Telefone (84) 3222.7100 Horário: 09 h às 17 h

Da prova: 
O Arretado 500 é uma prova de Cross Country Maratona(XCM) em linha, com etapas variando entre
60 e 110 km, válida para o Ranking da Confederação Brasileira de Ciclismo 2024.  
Todos os inscritos devem ser portadores de licença CBC | FNC (condições especiais) válida para 
2024.

Briefings:
Os briefings são obrigatórios, conforme os locais relacionados neste RPP, e tem poder de adendo ao
regulamento.

Categorias
1- Masc. Elite
2- Masc. Sub 30
3- Masc. Master A1
4- Masc. Master A2
5- Masc. Master B1
6- Masc. Master B2
7 - Masc. Master C1 
8 – Masc. Master C2
9 – Masc, Master D 
8 - Feminino Elite
9 - Feminino Master
10 - Duplas Masculino
11 – Dupla Mista
12 – E-Bike Open 



PROGRAMAÇÃO

Sexta 06/09 | Serra de São Bento 
09h às 16h – Secretaria de prova | Vistorias AdministraƟvas| ReƟrada de kits
Praça do Turista | Avenida José Carlos Limeira 616 – Serra de São Bento
18h – ColeƟva de imprensa
19h – Abertura oficial do evento | Congresso técnico 

Sábado  15/06 | 1ª etapa –  Serra de São Bento/RN | Araruna/PB | Serra de São Bento/RN  
 08h Largada – 75 km 

Domingo 16/06 | 2ª etapa –  Serra de São Bento/RN | Tibau do Sul - Praia da Pipa/RN
08h Largada  – 114 km 
16h00 Divulgação de resultados e entrega de prêmios

Hospitais de Referência:

Passa e Fica Hospital Maternidade Nossa Senhora de Aparecida
R. Presidente Costa e Silva nº 76 | Centro Fone: 84.3288.2021

Araruna Hospital Municipal de Araruna
R. Tabeliao Antonio Carneiro, 57

Tibau do Sul/Pipa Unidade Mista de Tibau do Sul
Av. Três Poderes, s/n Fone 84.3246.4304

Reservas de Hospedagem
Sunline Turismo (84) 98899.3367 – (84) 99927.0256 e-mail: corporaƟvo@sunlinetur.com.br

Premiação:
Serão  ofertados  troféus  aos  05  primeiros  colocados  por  categoria,  medalhas  aos  finalistas  e
prêmios em valores a serem definidos. 

Regulamentação
O  ARRETADO  500|MTB  XCM será  organizado  conforme  preceituam  os  regulamentos  da
CBC/Confederação Brasileira de Ciclismo e da UCI/Union Cycliste InternaƟonale para 2024,  e o
presente Regulamento ParƟcular e os seus adendos.

Natal, 11 de Junho de 2024.

Kleber Tinoco de Andrade
Diretor


