22 CORRIDA E CAMINHADA DIVAS RUNNER’S

CAMINHADA - 4km / CORRIDA - 8km

INSCRICOES LIMITADAS! — NAQ DEIXE PARA A ULTIMA HORA!

OBS: BRINDE EXCLUSIVO PARA AS PRIMEIRAS 500 ATLETAS INSCRITAS -
CORRA E DIVULGUE PARA SUAS AMIGAS!

AS PRIMEIRAS 500 ATLETAS INSCRITAS GANHARAO DE BRINDE UM KIT
EXCLUSIVO COM: VISEIRA DIVAS E LANTERNA LED SILICONE!

KIT CORRIDA E CAMINHADA
(Camiseta + Viseira + Lanterna Led + Medalha + Chip + Nimero de Peito)

GARANTA SEU BRINDE EXCLUSIVO — VISEIRA + LANTERNA LED — SOMENTE PARA
AS PRIMEIRAS 500 INSCRITAS - DIVULGUE!!

Lote 1 - R$ 95,00 + Taxa de Inscricao — Até as 23hs do dia 28.02.2017 — (Ou

até enquanto houver inscricdes disponiveis).

Lote 2 - R$ 100,00 + Taxa de Inscricao — Até as 23hs do dia 23.03.2017 — (Ou
até enquanto houver inscricdes disponiveis).

Lote 3 - R$ 105,00 + Taxa de Inscricido — Até as 23hs do dia 29.03.2017 — (Ou
até enquanto houver inscricbes disponiveis).

FACA SUA INSCRICAO AGORA!

INDIVIDUAL
ou

GANHE DESCONTO COM INSCRICAO POR EQUIPE

** INSCREVA-SE POR EQUIPE - A CADA 11 INSCRITAS, CADA INSCRICAO
SAIRA POR R$ 86,00.

QUER INSCREVER SUA ASSESSORIA OU EQUIPE?

ASSESSORIAS@VAMOSTREINAR.COM.BR
ou
Whats: 11 97659-2736



** Taxa de Inscricao **

A taxa de inscricdo é cobrada para cobrir os custos de inscricao online e proporcionar a
vocé atleta um servico de alta qualidade e conveniéncia.

Gragas a este servigo, ndo ha necessidade de se enviar qualquer comprovante de
deposito ou débito apods a conclusdao do pagamento e além da comodidade de
inscrever-se online vocé recebe a confirmacao e todas as informacgdes sobre o evento
via e-mail. Tudo isso facil, rapido e eficiente.

A tarifa remunera os seguintes servicos:
(i) O controle de confirmagdo e autenticagdo de pagamento on-line junto a institui¢oes
financeiras
(ii) o sistema de seguranca da informacao, ja que sdo armazenadas informacdes
pessoais e utilizadas informacgdes criptografadas de cartdo de crédito dos clientes
(iii) o disparo de e-mail de confirmacdo do pedido de compra da inscri¢do (antes da
confirmacdo do pagamento)
(iv) o disparo de e-mail de confirmagao da venda (ou reprovacdo) de inscricdo apés a
confirmacgdo do pagamento
(v) o custo de manutencdo do website de acesso amigavel a inscricao pelo usuario
(vi) o custo de hospedagem na internet
(vii) o custo de banda de acesso a internet, entre outros servicos.

FACA SUA INSCRICAO AGORA!

INSCRICAO PCD ENVIAR UM E-MAIL PARA:
(contato@vamostreinar.com.br)



INFORMAGCOES GERAIS

22 CORRIDA E CAMINHADA - DIVAS RUNNER'S — 14/04/2018 — SABADO —
LARGADA: 19h30 — NOTURNA

DISTANCIAS

4km & 8km — Corrida de Rua — 19h30min — Supere-se em um percurso
desafiador.

4km - Caminhada — 19h35min — Apds o término da Largada da Corrida.

CONCENTRACAOQ E LARGADA — FACULDADE PIAGET SUZANO

Av. Mogi das Cruzes, 1001 - Parque Suzano, Suzano - SP, 08673-010

ENTREGA DE KIT'S

** APROVEITE NA RETIRADA DO KIT PARA CONTRIBUIR COM A CAMPANHA
SOCIAL DIVAS RUNNER'S E LEVE SUA DOACAO **

ENTREGA DE KIT'S SOMENTE QUINTA, SEXTA E SABADO*

e Dia 12, Quinta — 14h as 18h - ** Prefira retirar na Quinta, nao
consegue? Peca para um amigo **
e Local: - Rua Nove de Julho, 585 - 08674-230 - Suzano

e Dia 13, Sexta —9h as 12h e 14h as 20h - ** Prefira retirar na Sexta,
nao consegue? Peca para um amigo **
e Local: - Rua Nove de Julho, 585 - 08674-230 - Suzano

e Dia 14, Sabado - das 9h as 14h. — Local: - Rua Nove de
Julho, 585 - 08674-230 — Suzano

e No Evento: 14, Sabado, das 17h as 19h. — Local: Av. Mogi das Cruzes,
1001 - Parque Suzano, Suzano - SP, 08673-010

OBS: Todos os Kit's que nao forem retirados, ficardo retidos com a organizacao.




PROGRAMACAO - SABADO - 14.04.2018

e 17h até 23h45 — Abertura e Fechamento do Evento

e 9h00 até 14h00 - Entrega de Kits - Studio Fitness - Rua Nove de Julho,
585 - 08674-230 Suzano

e 17h até 19h00 - Entrega de Kits - Faculdade Piaget - Local do evento

e 19h10 — Aquecimento e Instru¢ao do Organizador

e 19h30 - Largada Corrida da 12 Corrida e Caminhada Divas Runner’s

e 19h35 - Largada Caminhada da 12 Corrida e Caminhada Divas Runner’s

e 20h10 - Inicio do Show Especial - Divas Runners

e 21h00 — Premiacao Divas Runner’s

e 21h45 - Show Especial - Divas Runners

e 23h45 - Encerramento Oficial do Evento

OBS: A programacao podera sofrer alteracdes para somar ao evento.
4km
- Percurso realizado em vias planas e asfaltadas com controle total do transito.

8km

- Percurso realizado em vias planas e asfaltadas com controle total do transito
em duas voltas no percurso de 4km.

REGULAMENTO EVENTO:
- A prova tera duracdo maxima de 1h30 apds a largada;

- Teremos a disposicdo uma ambulancia na chegada e um socorrista no
percurso. Em caso de emergéncia médica, o atendimento inicial sera efetuado
no posto médico da prova e, se necessaria, sera feita a remogao para a rede
publica de saude;

- Os inscritos terao sanitarios no local da concentracao do evento.

- Havera servico de guarda-volumes no evento, e a organizagdo nao se
responsabiliza por objetos de valor, equipamentos ou dinheiro deixados no
guarda-volumes;

- O dinheiro da inscricdo nao sera devolvido em caso de desisténcia; entretanto
havera possibilidade de transferéncia de inscricao para outra pessoa, desde que
seja comunicado a organizacao com 7 dias de antecedéncia, exclusivamente por
e-mail: (contato@vamostreinar.com.br);

- O trajeto sera percorrido em asfalto. O corredor que for pego cortando trajeto
sera desclassificado;



- ApOs a prova, sera emitida a listagem provisoria de resultados. Em caso de
discordancia do resultado, devera ser comunicado o erro para cabine de
cronometragem para compreensao;

- Para composicao da categoria, sera considerada a idade na data de 31 de
dezembro de 2018;

- A utilizacao de chip trocado, ou por atleta ndo inscrito com o respectivo chip,
implicara em desclassificacao;

- Teremos ponto de controle eletronico em local indeterminado;
- A direcdo de prova é soberana nos casos omissos a este regulamento.
RETIRADA DE KIT/CHIP:

- O atleta devera apresentar RG e comprovante de pagamento para a entrega
do chip e nUmero de peito;

- Com seu comprovante de inscricdo/pagamento, a organizacao garante o seu
total direito de participagdo, portanto € importante té-lo em maos na retirada
do kit.

- No caso de retirada de chip por terceiros, 0 mesmo devera apresentar
autorizacao para retirada, que ficara retida com a organizacao.

PREMIACAO GERAL E CATEGORIA SOMENTE 8KM

GERAL FEMININO: SERAQ PREMIADAS 5 DIVAS NO GERAL!
*Premiadas no Geral serdo descartadas da faixa etaria

12 colocada geral feminino
22 colocada geral feminino
32 colocada geral feminino
42 colocada geral feminino
52 colocada geral feminino

OBS: A classificagdo sera por tempo bruto (tiro de largada até a passagem
sobre a chegada) para as 5 primeiras colocadas geral feminino.



PREMIACAO CATEGORIA 8Km

FAIXAS ETARIAS FEMININAS: 30 TROFEUS
12 a 32 colocadas com troféus

Categoria por Idade
(3 Primeiras)

16 a 24 anos
25 a 29 anos
30 a 34 anos
35a39anos
40 a 44 anos
45 a 49 anos
50 a 54 anos
55 a 59 anos
Acima de 60 anos

OBS: A classificagdo sera por tempo liquido (passagem no tapete de largada
até a passagem sobre o tapete de chegada).

A 2° CORRIDA E CAMINHADA DIVAS RUNNER S IRA PREMIAR AS TRES
MAIORES EQUIPES DE DIVAS.

PREMIACAO EQUIPE: 3 Troféus

OBS: A SOMA SERA COMPUTADA ATRAVES DE EQUIPES INSCRITAS COM
NOMES PADRONIZADOS.

PREMIACAO PCD:

TODAS PARTICIPANTES SERAO PREMIADAS PELA ORGANIZACAO.
ENVIAR UM E-MAIL PARA (contato@vamostreinar.com.br) COM O
COMPROVANTE DE INSCRICAO.

ACAO SOCIAL DIVAS RUNNER'’S - FACA PARTE DESTA ACAO!

TOTAL DE PREMIOS: Mais de 35 Troféus + ACAO SOCIAL DIVAS RUNNER'S

A EQUIPE DIVAS RUNNER'S AGRADECE SUA PARTICIPACAO



SAC: Servico de Atendimento ao Corredor

Nosso Contato — Duvidas, Criticas e Sugestdes.

Whats: (11) 97659-2736

VAMOS TREINAR - Organizacao de Eventos Esportivos

contato@vamostreinar.com.br
@vamostreinar
facebook.com/vamostreinarvt



