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REGULAMENTO CORRIDA BIO-CARAJAS - 2024

A Ultra Carajas Esportes em parceria com ICMBio - Instituto
Chico Mendes de Conservacdo da Biodiversidade, NGI de Caraijés,
apresenta uma prova inédita em nossa cidade de Parauapebas/PA.
A Corrida BIO-CARAJAS traz mais uma faceta da Floresta Nacional
de Carajas, num percurso plano e com disténcia de até 7km. Os
atletas desfrutardo das belezas desta reserva ambiental com
saida do BioParque Vale Amazdbénia em direcdo a Portaria da Mina
de N5 da Vale S/A com retorno no km3,5 e chegada de volta no
BioParque Vale Amazdnia. Neste Evento gque também consta com
caminhada de 5km no mesmo percurso, ou seja, qualquer atleta
poderd participar desde que respeitadas as regras determinadas
neste regulamento

O atleta desde ja fica ciente que devido as restrigdes da
Unidade Conservagdao ndo ocorrerao treinos no percurso antes da
prova, e que os dados oficiais do trajeto estdo aqui descritos.

Trata-se de um evento esportivo de corrida em rodovia com
disténcia de 7Km com percurso na Estrada Raymundo Mascarenhas
com largada as 08hrOOmin do dia 29/09/2024 (domingo) no
BioParque Vale Amazdnia em direcdo a Portaria da Mina de N5 da
empresa Vale S/A, retorno no KM3,5, e chegada no BioParque Vale
Amazdnia, na Serra dos Carajas/Parauapebas/Para/Brasil
(rodovia asfaltada) .

Os atletas inscritos na modalidade Caminhada retornardo no
Km2,5 do mesmo percurso. Todo o percurso estard compreendido
na Floresta Nacional de Carajas, desta forma os cuidados com a
preservacdo ambiental, mitigacdo de impactos ambientais, e
regras do evento estdo descritos neste regulamento.

Neste evento estdo disponiveis wvagas para atletas PCD
Cadeirante e PCD N&o Cadeirante. Todos juntos nessa grande
festa do esporte na Floresta Nacional de Carajés.

O evento é aberto a todos os interessados que:

1) manifestarem interesse através da realizacdo de inscricgédo e
o pagamento desta e,

2) obediéncia as regras dispostas neste regulamento.

1. DAS ISNCRICOES NO EVENTO E DAS CATEGORIAS.
1.1 DAS INSCRICOES

N

As 1inscrigdes estardo disponiveis a partir de 05/07/2024 a
02/09/2024 com vagas limitadas.

O valor das inscrigdes para a Corrida BIO-Carajas é de R$ 110,00
(cento e dez reais).
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Conforme Lei Federal do Estatuto do Idoso, atletas acima de 60
anos de idade tem direito ao desconto de 50% no valor da
inscricéo.

O preenchimento do formuldrio eletrdnico disponibilizado pela
Organizacdo é obrigatdério. Ao inscrever-se no evento o atleta
se submete exclusivamente as regras deste regulamento. O atleta
serd considerado inscrito apdés a confirmacdo do pagamento da
inscricéo.

O atleta ao inscrever-se na prova autoriza o uso de sua imagem
para fins de divulgacdo do evento, assim como, ©O repasse de
nome e contato telefdénico para oferta de produtos de possiveis
patrocinadores oficiais do evento.

As inscricdes estardo disponiveis no site:
https://www.ticketsports.com.br/

A ORGANIZAGAO NAO SE RESPONSABILIZARA POR INFORMAGCOES PRESTADAS
PELOS ATLETAS QUE NAO DEMONSTREM A SUA VERACIDADE.

Ndo havera qualquer devolugdo de valor de inscrigdo ao atleta.
Se o atleta nao retirar seu kit, se ndo comparecer ao evento
na data e horario indicado neste regulamento, ou se né&o
completar a prova, serd considerado como desistente. O kit do
atleta sera entregue apenas aqueles que atenderem as normas
deste regulamento. NO DIA DA PROVA NAO SERA ENTREGUE KIT A
NENHUM ATLETA.

Todos os atletas estardo assegurados com seguro de vida
coletivo disponibilizado pela Organizacdo do evento.

O Kit do atleta deverd ser retirado nos dias 26/09/2024 (quinta-
feira), 27/09/24 (sexta-feira) e 28/09/2024, nos horarios e
local informados pela Organizagédo.

Caso o atleta ndo possa retirar seu kit, um terceiro poderé
fazé-lo mediante apresentacdo de cépia do documento de
identificacéo do atleta inscrito devendo assinar no
recebimento.

O Kit do atleta seréd& composto de:
a) 01 Camisa de participacéo;
b) 01 Numero de peito;

c) 01 Medalha de participacdo entregue no dia do evento;

1.2 DAS CATEGORIAS

A Corrida BIO-Carajés 2024 estd aberta para atletas nas
seguintes categorias Masculino e Feminino Geral, e em
categorias com faixa etaria 16 a 29 anos, 30 a 39 anos, 40 a
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49 anos, 50 a 59 anos, e acima de 60 anos masculino e feminino;
Masculino e Feminino Geral Atleta PCD (Cadeirante), Masculino
e Feminino Geral Atleta PCD (Ndo Cadeirante) com medalhas
diferenciadas para os trés primeiros colocados por categoria.

No ato da inscrigcdo os atletas PCD deverdo informar no
formulario qual a sua deficiéncia, conforme documento NORMAS
PARA PARTICIPACAO DE ATLETAS COM DEFICIENCIA EM CORRIDAS DE RUA
do Comité Paralimpico Brasileiro que é parte integrante anexo
deste regulamento.

Para os atletas com deficiéncia visual que utilizem atleta
guia, a inscrigdo do atleta guia é opcional, e caso este néo
seja inscrito, ndo recebera o kit do atleta. A conduta do atleta
guia estd regulamentada no documento NORMAS PARA PARTICIPAGCAO
DE ATLETAS COM DEFICIENCIA EM CORRIDAS DE RUA do Comité
Paralimpico Brasileiro anexo a este regulamento.

Atletas PCD com deficiéncia intelectual deverdo encaminhar
laudo que comprove sua deficiéncia para o E-mail
ultratraildoscarajas@gmail.com até o dia 01/09/2024. Caso néo
seja enviado o atleta concorrerid na categoria de atletas sem
deficiéncia.

Para a modalidade de Caminhada de 5km ndo haverd classificacéo
nem premiagdo por poddios.

Todos os atletas deverdo apresentar-se a organizacdo do evento
01h0Omin antes da largada, com documento oficial com foto para
liberacdo para a prova.

E de responsabilidade do atleta a sua locomogdo (ida e volta)
até o local do evento.

Para participacdo no evento é obrigatdério o uso do nUmero de
peito em local visivel no atleta.

2. DO PERCURSO. DOS PONTOS DE HIDRATAGAO E APOIO DURANTE A
PROVA PARA TODOS AS INCLUIDO OS ATLETAS PCD NAO CADEIRANTE.

O percurso da prova consiste em 07Km com largada no BioParque
Vale Amazdnia em direcdo a Portaria da Mina de N5 da empresa
Vale S/A, retorno no KM3,5, e chegada no BioParque Vale
Amazdnia, na Serra dos Carajas/Parauapebas/Pard/Brasil
(rodovia asfaltada).

Pontos de hidratagdo: na largada, 2,5km, 3,5km, 5km e Chegada.

Como o percurso é de ida e volta ao ATLETA E OBRIGATORIO MANTER-
SE SEMPRE NO LADO DIREITO DA VIA.

Visto a condicdo especifica de trafegabilidade na Estrada
Raymundo Mascarenhas, NAO SERA PERMITIDO QUE OS ATLETAS
UTILIZEM CARRO DE APOIO NA PROVA. Desta forma o atleta esté
ciente acerca dos pontos de hidratacdo da prova estabelecidos
e que nestes estardo a hidratacdo necesséaria para realizar a
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prova. Caso queira, o atleta poderd utilizar cinto ou mochila
de hidratacéo.

2.1. DO ATLETA PCD CADEIRANTE.

CONFORME NORMA DA COMITE PARALIMPICO BRASILEIRO E OBRIGATORIO
O USO DE CADEIRA DE RODAS ESPORTIVAS DE 3 RODAS, DUAS GRANDES
E UMA PEQUENA. NAO SERA PERMITIDO O USO DE CADEIRAS DE DIA A
DIA, CADEIRAS MOTORIZADAS, HAND CYCLES OU EQUIPAMENTOS COM O
AUXILIO DE TERCEIROS. E OBRIGATORIO O USO DE CAPACETE.

O ATLETA INSCRITO NESTA CATEGORIA DEVERA ENCAMINHAR ATE O DIA
01/09/2024 NO E-MAIL ultratraildoscarajas@gmail.com dados que
comprovem seu equipamento de corrida (cadeira de rodas
esportivas). A ORGANIZAGCAO NAO ENTREGARA O KIT DO ATLETA QUE
NAO COMPROVAR SEU EQUIPAMENTO ATE DATA ACIMA SENDO CONSIDERADO
COMO DESISTENTE.

A ORGANIZACAO SE OBRIGA A CONDUZIR OS ATLETAS CADEIRANTES E
SEUS EQUIPAMENTOS DE CORRIDA ATE O PONTO DE PREMIACAO -
AEROPORTO DE CARAJAS.

3. EQUIPAMENTOS OBRIGATORIOS E ACONSELHAVEIS.
OBRIGATORIOS:

o) Uso DOS EQUIPAMENTOS OBRIGATORIOS DE SEGURANCA E
IDENTIFICAGAO LISTADOS ABAIXO SERAO CONFERIDOS, E APENAS APOS
A LIBERACAO DA ORGANIZACAO O ATLETA PODERA REALIZAR A PROVA.

Tem-se como itens OBRIGATORIOS (Utilizar em todo percurso) :
a) Numero de Peito

b) Cadeiras de rodas esportiva e capacete (duas rodas grandes
e uma pequena - atletas PCD Cadeirante).

ACONSELHAVEIS:
a) Viseira ou boné;
b) Filtro solar;
c) Cinto ou mochila de hidratacéo;
d) Bandana;

e) Repelente;

4. DA CRONOMETRAGEM E DA CLASSIFICAGAO PROVA.

A classificacdo é por tempo bruto para a categoria Geral
Masculino e Feminino, e tempo liquido para as categorias por
faixa etédria masculino e feminino, e PCD’'s. O tempo total da
prova é de 01hr20minOOseg.
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A cronometragem oficial da prova serd computada pela
Organizacdo do evento que divulgard os tempos oficiais dos
atletas por categoria. Serd considerado o tempo bruto de
execugdo no percurso apenas para os cinco primeiros colocados
na categoria geral masculino e feminino. As demais categorias
serd computado o tempo liquido de prova para a formacdo dos
pddios.

O Atleta serd considerado desclassificado caso ndo conclua a
prova dentro do tempo total, e desistente caso ndo retire seu
kit, n&do compareca para a largada, ou ndo apresente os
equipamentos obrigatérios de seguranca conforme normas deste
regulamento.

4.1 DA CLASSIFICACAO

A classificacédo da prova se dard entre os atletas que concluirem
a prova dentro do tempo de <corte estabelecido neste
regulamento, e conforme abaixo:

GERAL MASCULINO

1° Lugar - Troféu
2° Lugar - Troféu
3° Lugar - Troféu
4° Lugar - Troféu
5° Lugar - Troféu
GERAL FEMININO

1° Lugar - Troféu
2° Lugar - Troféu
3° Lugar - Troféu
4° Lugar - Troféu

5° Lugar - Troféu

Por categoria de faixa etaria de 16 a 29 anos, de 30 a 39 anos,
de 40 a 49 anos, de 50 a 59 anos, acima de 60 anos, masculino
e feminino, e atletas PCD com medalhas de ouro, prata e bronze.

5. TEMPO DE EXECUGCAO DO PERCURSO.

O Tempo maximo para a classificacdo do evento serd de
01lhr20min0Oseg, OBSERVADO OS TEMPOS DE CORTE NO PONTOS DE
CONTROLE determinadas neste regulamento.
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6. IDENTIFICAGCAO DOS ATLETAS.

Os atletas deverdo estar sempre com O numero de peito que sera
fornecido pela organizacdo, afixado na parte frontal do corpo,
em local visivel e sem nenhuma alteracdo no material fornecido.

ATENCAO: E DE INTEIRA RESPONSABILIDADE DO ATLETA CONHECER O
PERCURSO DA PROVA, MANTER O CHIP DO NUMERO DO PEITO INTACTO
PARA A CORRETA MARCACAO DO TEMPO DE PROVA, ASSIM COMO OBEDECER
AS PLACAS SINALIZADORAS.

A organizagdo recebera denuncias pelas faltas cometidas por
qualquer atleta até 20min apés o término da prova, desde que
fundamentadas e com provas em fotos e/ou videos. Apés a analise

da dentncia a organizagdo, e ouvido o denunciado, sera
proferida decisdo quanto a desclassificacdo ou ndo do atleta.

7. DAS MEDIDAS PARA PREVENCAO DE IMPACTOS AMBIENTAIS E
CUIDADOS COM A FLORESTA NACIONAL DE CARAJAS

A Corrida BIO-Carajas serd inteiramente realizada na Floresta
Nacional de Carajas, Unidade de Conservacdo administrada pelo
ICMBio - Instituto Chico Mendes de Conservacéao da
Biodiversidade (NGI Carajéas), ademais o percurso da prova sera
na Estrada Raymundo Mascarenhas, rodovia asfaltada gque dé
acesso ao Nucleo Urbano e as Minas de Carajas.

Desta forma, todos os participantes do evento deverdo obedecer
ao estabelecido neste regulamento para se evitar descarte
incorreto de residuos e mitigar impactos ambientais, assim como
concluir o prova no tempo de determinado para o evento para a
liberacdo da rodovia. Os atletas devemn, sob pena de
desclassificacéo:

a) Realizar a prova no tempo estabelecido;

b) Descartar residuos ©plésticos apenas nos coletores
disponibilizados pela Organizacdo. Caso ©passe pelo
coletor deverd levar seu residuo até o préximo;

c) Ndo é permitido, em hipdétese alguma, acessar a floresta
fora do percurso da prova, ou seja, deve-se correr apenas
na rodovia;

d) Manter-se apenas na faixa da direita (sentido da méo)
durante toda prova;

e) Ndo ter contato com qualgquer animal silvestre que por
ventura apareca durante o percurso, devendo manter
disténcia de seguranca;

f) Obedecer aos comandos que os responsaveis pelo ICMBio e
da Organizacdo determinarem no uso de suas atribuicgdes;
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Observacdo Importante: APROVEITE AO MAXIMO O PERCURSO E AS
BELEZAS QUE A FLORESTA NACIONAL DE CARAJAS NOS RESERVA. E
PERMITIDO O REGISTRO POR FOTOS E VIDEOS DA SUA PROVA.

8. ALTERAGCAO DO REGULAMENTO DO EVENTO.

Este regulamento poderd sofrer alteragdes visando a necessidade
de seguranca e protecdo aos atletas e a Organizacdo, a esta é
reservado o direito de alteracdo e inclusdo de Itens neste
regulamento a qualquer momento sem prévio aviso, devendo em
seguida comunicar os atletas inscritos.
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PERCURSO DA PROVA CORRIDA BIO-Carajas
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PERCURSO - ELEVACAO DO PERCURSO
PROVA CORRIDA BIO-Carajas




