TRAIL RUN

REGULAMENTO GERAL

1. ORGANIZACAO E FINALIDADE

Artigo 1: O evento esportivo Trail Run TRAVESSIA DE FATIMA é uma corrida OFF ROAD
de responsabilidade, organizacdo e execucdo do CLUBE DE ORIENTACAO DE MANAUS e sera
realizada dia 08 de Setembro de 2024 (Domingo), com a largada as 08:00.

Artigo 2: A corrida serd executada em caminhos naturais e trilhas situadas entre os Rios
Taruma Acu e Tarumd@ Mirim, nos arredores de Manaus, cujo acesso se dara exclusivamente por via
fluvial, tendo seu embarque acontecendo na Marina Publica do David, Ponta Negra, Zona oeste da cidade
de Manaus.

Paragrafo Unico: A Coordenagio podera até a data de execucdo do evento, alternar seu local de
realizacdo, considerando imponderaveis que venha a ocorrer, e divulgando na pagina oficial do evento
tal mudanca!l

Artigo 3: Os objetivos a serem alcancados pela Corrida TRAIL RUN séo:

e Incentivar a pratica do Esporte na Natureza,
e Estimular a prética do exercicio fisico;

e Interagir com os moradores da area rural da Comunidade do Abelha

2. PROVA

Artigo 4: A corrida Trail Run TRAVESSIA DE FATIMA é uma modalidade de corrida OFF
ROAD realizada em area de selva Amazonica, e com bastante variacdo de relevo durante todo o seu
ambiente e serd composta por um percurso linear tnico de 10 km.

Paragrafo Unico: A Trail Run TRAVESSIA DE FATIMA teré sua largada em uma praia do
Tarumd, em frente as Marinas Taua e sua chegada na Aldeia Acural, na Comunidade do Abelha, na area
rural do Rio Acural , distante 6 km em linha reta de Manaus.

Artigo 5: Pela natureza da Corrida, totalmente em trilhas e ambiente de selva, os atletas
dever&o ser auto suficientes no item hidratacdo! Squezzers ou mochilas de hidratacdo seréo itens
importantes para a sua reidratacao.

Na largada, havera 4gua a vontade para consumo e para transporte durante a corrida.

N&o havera postos de agua ao longo do percurso.

Na chegada, havera a hidratacdo convencional e frutas para consumo.
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Artigo 6: A largada se dara as 08:00 sob qualquer condi¢do meteorologica.
Paragrafo Unico — Por razoes de imponderaveis que venham a ocorrer, a coordenacao da prova podera
retardar sua largada, para sanar estes imprevistos.
Paragrafo 1° — Vencera a corrida dentro de sua categoria, 0s atletas que completarem o percurso em
menor tempo.
Paragrafo 2° — A prova tera a duracdo maxima de 3 (trés) horas para as 02 categorias (Masculino e
Feminino). Expirado este prazo, todo o esquema de seguranga, infraestrutura e atendimento médico sera

desativado e os corredores ndo mais estardo em competicao, serdo convidados a abandonarem a prova.

3. INSCRICAO

Artigo 7: As Inscricbes serdo realizadas até 23:00 do dia 02 de Setembro de 2024 no portal

www.ticketsports.com.br

Inscrigdes e seus valores incluirdo:
e INSCRICOES BASICAS - R$120,00: Sacola, Nimero de Peito e Chip Retornavel e
medalha emborrachada, de participagao
e Todos os Atletas estardo inclusos nos 02 traslados fluviais de IDA e de VOLTA.
e A coordenacdo disponibilizara a possibilidade do ACOMPANHANTE, ou seja qualquer
pessoa interessada em assistir ou apoiar o Atleta inscrito. Este servico bésico de transporte

de ida e volta, devera ser reservado junto a Coordenacdo, ao valor de R$50,00.

Artigo 8: A Comissdo Organizadora podera, a qualquer momento, suspender ou prorrogar
prazos ou, ainda, elevar ou limitar o numero de inscri¢fes, em funcéo de necessidades, disponibilidade
técnica e/ou questdes estruturais, sem aviso previo.

Artigo 9: Os participantes sdo responsaveis pela veracidade das informagdes fornecidas no ato
da inscrigdo. Caso haja fraude comprovada, o (a) atleta serd desclassificado da prova e respondera por

crime de falsidade ideoldgica e/ou documental.


http://www.ticketsports.com.br/
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4. CATEGORIAS

Artigo 10: A Trail Run TRAVESSIA DE FATIMA teré as seguintes categorias somente:
e 10 km MASCULINO
e 10 km FEMININO

5. PREMIACAO

Artigo 11: Serdo distribuidos os seguintes prémios, conforme quadro abaixo:

Paragrafo Unico: Serdo sorteados 05 Troféus entre os participantes da corrida

Categorias 1° Lugar 2° Lugar 3° Lugar 4° _ugar 5° lugar
350,00 + 250,00 + 150,00 + 100,00 +
*10 Km MASC TROFEU | TROFEU TROFEU TROFEU | TROFEU
350,00 + 250,00 + 150,00 + 100,00 +
*10Km FEM TROFEU | TROFEU TROFEU TROFEU | TROFEU
Todos os que
concluirem a corrida Medalhas de Participagdo

Artigo 12: Todos os inscritos, apds completarem o percurso, receberdo as Medalhas
emborrachadas do evento

6. PARTICIPANTES

Artigo 13: Inscrigdes serdo autorizados para maiores de 16 anos.

Artigo 14: A inscricdo na corrida Trail Run TRAVESSIA DE FATIMA é pessoal e
intransferivel, ndo podendo qualquer pessoa ser substituida por outra, em qualquer situacéo. O participante
que ceder, emprestar, clonar seu numero de peito para outra pessoa, sera responsavel por qualquer acidente
ou dano que este venha a sofrer, isentando o atendimento e qualquer responsabilidade da Comisséo

Organizadora da prova, seus patrocinadores, apoiadores e érgaos publicos envolvidos na prova
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Artigo 15: Uma vez inscrito, o Atleta devera atentar para as normas de execucdo desta corrida.
Cada atleta recebera um nimero de peito personalizado de acordo com sua categoria. No dia da prova o

numero devera ser afixado com alfinetes no peito, a frente do uniforme de corrida.

Artigo 16: O Atleta regularmente inscrito que sofrer, durante a pratica da corrida, alguma
intercorréncia e necessitar de apoio médico especializado, serd providenciado a remoc¢édo a pes para o
ambiente da Chegada e entdo recebera o atendimento médico e devidas providencias.

Paragrafo 1° - A continuidade do atendimento médico, propriamente dito, tanto de emergéncia como de
qualquer outra necessidade, sera efetuado na REDE PUBLICA sob responsabilidade deste participante.
A organizacdo nao tem responsabilidade sobre as despesas médicas que o atleta venha a ter durante ou
apos a prova.

Paragrafo 2°: O Atleta podera decidir por outro sistema de atendimento médico (remocéo/transferéncia,
hospital, servico de emergéncia e médico entre outros) eximindo a organizacdo de qualquer
responsabilidade, direta ou indireta sobre as consequéncias desta deciséo.

Paragrafo 3°: Sugere-se rigorosa avaliacdo médica prévia e/ou atestado de medico de boa salde a todos

os praticantes de corridas de forma geral.

Artigo 17: O participante assume toda e qualquer responsabilidade pela sua participacdo na
prova, devendo estar treinado, gozando de boa satde e ter assinado o termo de responsabilidade da prova.
Artigo 18: Os participantes terdo a sua disposicao:

Na area de Largada!

Hidratag&o para consumo e transporte em suas mochilas e esquezzers

Um guarda volume de pequeno porte. (Chaves e mochilas pequenas que seréo
Etiquetadas, lacradas e levadas para o ambiente da CHEGADA).

Na area de Chegada!

Hidratacdo e frutas (Melancia e Laranja)
Banheiro fisico da comunidade

Primeiros Socorros

Guarda volume para a retirada de seu material

Afericdo do seu tempo, junto a barraca de cronometragem eletrénica
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Artigo 19: A logistica de Traslado de ida e de volta dos atletas seguira conforme o Anexo |

7. CREDENCIAL DO PARTICIPANTE / ENTREGA DO KIT

Artigo 20: Os participantes fardo seus credenciamentos e retirada dos KITS em loja parceira A
SER DIVULGADA NA 2A QUINZENA DE AGOSTO.

Artigo 21: No credenciamento, o Atleta recebera, de acordo com sua inscri¢éo:
KIT SIMPLES - 01 NUmero de Peito e uma sacola !
KIT CLASSICO - 01 Namero de Peito, 01 Camisa em Poliamida Crepe e uma sacola !

O Chip Eletrénico Personalizado com os dados do participante, sera retirado no local de

embarque, na manhéa da competicéo! Sendo o CHIP, a senha para embarque na lancha.

O Chip Eletronico seré retirado no local da prova, na manha da competicdo, a partir das
06:30!

Artigo 22: O atleta que n&o fizer seu Credenciamento no prazo acima, deixa entendido para a
Organizacdo que abre méo de sua participacdo oficial. N&o serdo feitos credenciamentos/entrega de

numeracao no dia do evento. N&o serdo entregues os brindes promocionais ap6s o evento.

Artigo 23: Para o Credenciamento, serd necessario APRESENTACAO DO RECIBO DE
CONFIRMACAO DE INSCRIQAO e RG do INSCRITO,

8. LOGISTICA DE EMBARQUE DOS PARTICIPANTES

Artigo 24: O embarque para a praia da Largada sera entre 07:00 e 07:15 sob a coordenagéo do
evento e acontecera na Marina do David, em lanchas abertas da ACAMADAF.

Os atletas que ndo se apresentarem neste prazo, poderdo por conta propria realizar seus embarques,
nas mesmas lancham que realizam este traslado para os flutuantes do Rio Taruma, entretanto, ndo estara

mais sob a responsabilidade do evento
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Artigo 25: O retorno sera realizado em lanchas a jato da ACAMADAF, a partir das 11:00 sob
coordenacdo do evento.

Artigo 26: Os acompanhantes terdo seus embarques de ida e de volta, junto com os Atletas, desde
que tenha feito suas reservas ATE 62 FEIRA (06/SET) na retirada dos Kits.

9. PERCURSO

100 m

50m v

Artigo 27: A corrida sera executada nos ramais e trilhas entre os Rios Taruma Acu e Taruma Mirim,

ambos afluentes do Rio Negro.
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10. RESULTADOS E COMISSAO ORGANIZADORA

Artigo 28: Os resultados individuais, serdo divulgados imediatamente conforme o atleta chegar
e passar na barraca de cronometragem.

Artigo 29: O resultado individual do Atleta é totalmente dependente do chip de pulso usado pelo
Atleta. Somente ap6s 0 mesmo passar pela barraca de Cronometragem, que serd descarregado e impresso
seu resultado. Na auséncia deste contato, o Atleta estara sumariamente fora da classificagdo da prova.

Artigo 30: A perda, extravio ou ndo entrega do Chips, o Atleta devera indenizar o mesmo

no valor de R$300,00 ou repor o devido material, conforme orientado pela coordenacéo.

Artigo 31: A premiacdo de podium serd realizada as 9:30 e apds isso, publicado no site da
empresa contratada.
Paragrafo unico: As duvidas ou omissdes deste Regulamento serdo dirimidas pelo Coordenador da Prova,

de forma soberana, depois de ouvido a empresa a Cronometragem, nao cabendo recursos a estas decisdes.

Artigo 32: Comissédo de Organizagéo
Coordenador da Prova - Presidente do CLOMAN
Kleist Praia Mendonca — Prof.

Email contato — kleist. mnendonca@gmail.com
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ANEXO I - LOGISTICA DE TRANSPORTE DOS ATLETAS

1 - Embarque normal previsto

Lo

istica de Embarque e Desembarque para a Travessia de Fatima

@ Concentragdo / Estacionamento - Marina do David
06:30 as 07:15 Traslado Fluvial da Marina do David para a LARGADA
08:00 as 10:30 Corrida Travessia de Fatima
11:30 as 12:00 Traslad

Fluvial Porto do Acural para a Marina do David

2 - Embarque na seca critica

Acural

PORTO DO
[ABELHA

Google

Logistica de Embarque e Desembarque para a Travessia de Fatima

. Concentragao / Estacionamento - PORTO DA COENCIL
06:30 as 07:15 Traslado Fluvial PORTO DA COENCIL para a LARGADA

08:00 as 10:30 Corrida Travessia de Fatima
11:30 - 12:00 e Traslado Terrestre Rustico Motorizado para o PORTO DO ACURAL
12:00 - 12:30 Traslado Fluvial PORTO DO ACURAL para PORTO DA COENCIL




