
REGULAMENTO 

CAMINHADA ROSA 2024 

 

 

 

CAMINHADA ROSA DE BELO HORIZONTE 

DIA 13 DE OUTUBRO, DOMINGO. 

LOCAL: PRAÇA NOVA DA PAMPULHA 

TRAJETO: 5KM 

 

 

CAMINHADA ROSA DE CONTAGEM 

DIA 20 DE OUTUBRO, DOMINGO. 

LOCAL: AV. FRANCISCO FIRMO DE MATTOS Nº4.700. 

TRAJETO: 6KM 

 

 

CRONOGRAMA DO EVENTO: 

Caminhadas de Belo Horizonte e Contagem. 

 

07:30 : Início da Concentração. 

08:20 : Aquecimento das Academias. 

08:50 :  Bate Papo sobre a prevenção do Câmcer. 

09:00 :  Saída da Caminhada. 

Percurso: Uma hora e trinta minutos. 

10:30 : Chegada da Caminhada. 

10:30 às 11:00 : Sorteio de Brindes. 

11:30: Término do Evento. 

 

 

INFORMAÇÕES GERAIS: 

 

Emoção e Doação em dose dupla!  

Este ano teremos a Caminhada Rosa de Belo Horizonte em sua primeira edição no dia 13 de 

Outubro na orla da Lagoa da Pampulha e a Caminhada Rosa de Contagem no dia 20 de outubro já 

na sua quinta edição! 

 

A Caminhada Rosa é um evento beneficente sem fins lucrativos em prol do outubro rosa que tem 

como objetivo principal, angariar itens necessários no dia a dia de pacientes em tratamento de 

câncer, sobretudo pessoas carentes.  

 

O evento se iniciou em 2020, em Contagem, através do Grupo Arca Mulheres e a organização da 

Granvilla Acabamentos, trazendo a prevenção, saúde e doação com muita animação ao som do 

trio elétrico!  

 

As doações são entregues no ponto de troca no momento da retirada dos kits da Caminhada 

Rosa. É necessário, além das doações, a inscrição no valor de R$30,00 para a troca do kit.  

Cada inscrição e kit de doação corresponde a um kit da Caminhada. 

Você pode escolher o Kit da Caminhada de BH ou Contagem ou comprar os dois. 

O kit vem com a camiseta, viseira e squeeze, além de brindes e vouchers surpresa das empresas 

patrocinadoras. Utilize o seu kit de Caminhada no dia e local respectivo de sua inscrição. 

 

Bora caminhar com a gente! Nossa meta é alcançar 20 mil itens! 

 

 



Hospitais beneficiados com as doações: 

 

Hospitais Alberto Cavalcanti, Julia Kubitschek e Instituto Mário Penna, em Belo Horizonte. 

Hospital Regional de Contagem e Maternidade Municipal em Contagem. 

 

 

Atenção! 

A sua inscrição autoriza automaticamente o uso do direito de imagens antes, durante e após o 

evento. 

Não nos responsabilizamos por objetos perdidos na concentração ou no trajeto. 

Se possível, vá ao evento através de transporte por aplicativo.  

 

 

 

 


