REGULAMENTO

Todo competidor deve ler com atencdo este regulamento e obriga-se a ter
conhecimento de todo seu contelddo. Ao solicitar a inscricdo, o competidor esta
automaticamente de acordo e aceita todos os termos deste regulamento assim como
todas as regras aqui descritas e estipuladas.

1. Informacdes gerais:

A Campo Base Trail Run é uma prova de corrida de montanha que sera realizada no dia
03 de novembro de 2024, em Santo AntOnio do Pinhal-SP, com grande parte do
percurso em trilhas ( single tracks), dentro de uma reserva ambiental particular.

As distancias de cada trecho poderao sofrer altera¢gdes para mais ou para menos de
acordo com as condicdes locais. O mau tempo ndo impedird a realizacdo do evento,
porém, a organizacao tem total autonomia para alterar parcial ou totalmente o
percurso, distancias e/ou horario da largada a qualquer momento, caso entenda
necessario fazé-lo para seguranca dos participantes devido a alterag¢des climaticas ou
intempéries da natureza.

O atleta participante deve estar ciente de que nesta atividade, a seguranca na
montanha depende da capacidade de cada corredor para resolver as adversidades
encontradas, devendo obter antes da corrida, capacidade de autonomia na montanha,
qgue lhe permita resolver, sem ajuda da organizacdo, os problemas que podem ser
encontrados neste tipo de prova, como condi¢cdes meteoroldgicas ( vento, frio, chuva
ou sol forte), bem como saber gerir, mesmo quando sozinho, os problemas fisicos ou
mentais ( frio, fadiga, problemas digestivos, dores musculares ou articulares, pequenas
feridas, etc). Deve estar plenamente consciente de que ndo é papel da organizacao
resolver problemas individuais relacionados ao clima, alimentacdo, hidratacdo ou
equipamentos.

Autossuficiéncia: Hidratacdo e alimentacdo: é de responsabilidade do atleta se manter
hidratado, bem como prover sua prépria hidratagdo/alimentac3do. E obrigatério que o
atleta leve como parte de seu equipamento, recipiente contendo hidratagdo. No
percurso havera fontes naturais de dgua potdvel, contudo, fica sob responsabilidade do
atleta levar recipiente adequado para toma-la. Fica proibido o descarte deste ou
qualquer outro item no percurso da prova.



2. Data, percurso e local de largada

O evento ocorrera no dia 03 de novembro de 2024, domingo, as 9 horas, em Santo
Antbénio do Pinhal-SP, Brasil. A largada e chegada da prova, bem como estandes da
organizagdo, patrocinadores e/ou expositores sera localizada na Villa René, na estrada
Municipal das Cerejeiras, km 5, bairro Renépolis.

O percurso estara sinalizado com cores e/ou placas indicativas. O competidor é
obrigado a permanecer na trilha designada pela organizacao, sob pena de puni¢do ou
desclassificacdo para quem burlar o percurso. O uso de atalhos é expressamente
proibido. E de responsabilidade do atleta ter conhecimento e permanecer no percurso
designado.

O percurso passara, em alguns trechos, por via publica, onde havera orientagdo para
os transeuntes quanto ao evento. Contudo, esses trechos da via ndo estardo
totalmente interditado e, portanto o participante da prova deverd estar atento.

3. Horario de largada e tempo limite de prova

A largada das provas de 5km e 15km ocorrera as 9h. Caso a organiza¢cdo ache
necessario, devido ao numero de atletas, podera fazer duas largadas separadas, uma
para os participantes dos 5km e outra para os dos 15km, com alguns minutos de
intervalo entre uma e outra. Categorias masculina e feminina largardo ao mesmo
tempo.

Os atletas deverdao estar no local da largada com meia hora de antecedéncia,
devidamente equipados e aptos a participar desta corrida.

O atleta que chegar apds a largada ficara impedido de largar. A organizacdo ndo
reembolsara o valor da inscricdo, sendo responsabilidade do atleta estar atento aos
horarios da prova e do cronograma geral do evento.

O horario de largada da prova ficara sujeito a alteracdes em razdo da quantidade de
inscritos ou devido a eventuais problemas de ordem externa.

O tempo limite da prova de 15km serd de 5 horas, sendo que o atleta que ndo chegar
até o PC2 com um tempo de 2h30min , ja estard automaticamente desclassificado, e
nao receberd premiagdao, devendo retornar imediatamente ao local de largada,
acompanhado por staff, a pé ou com uso de transporte (quando possivel).

O tempo limite para a prova de 5km é de 2h30min. Apds esse tempo, o atleta estara
desclassificado e ndo recebera premiacdo, devendo voltar imediatamente ao local da
largada, acompanhado por staff, a pé ou com uso de transporte (quando possivel).

Ndo sera permitido a nenhum participante permanecer nas trilhas apds os hordrios
limites determinados.



4. Retirada de kits e congresso técnico: os kits deverdo ser retirados nas datas, locais e
prazos divulgados pela organiza¢ao da prova, mediante apresentacdao de documento

de identificacdo com foto, comprovante de inscricdo e termo de responsabilidade.
Ao receber o kit, o atleta deverda conferir o contetdo. N3o serdo aceitas
reclamacdes posteriores por falta de materiais que compdem o kit. Caso o atleta
necessite que seu kit seja retirado por terceiros, é obrigatdério a apresentacdo do
termo de retirada por terceiros preenchido corretamente, disponivel no site, a ser
entregue junto com a cdpia de um documento com foto do proprietario do kit.

Caso o atleta ndo possa participar da prova, ele podera solicitar que um representante
efetue a retirada de seu kit. Caso o atleta ndo possa indicar ninguém para a retirada do
kit, ele podera solicitar apds o evento, o envio do seu kit pelos correios (Sedex), cujo
valor devera ser pago a organiza¢ao, por Pix antecipadamente. O prazo para envio do
kit ap6s o evento é de 30 dias da data do evento.

O congresso técnico ocorrerd alguns minutos antes da largada.

5. Abandono e desclassificacdo: serd motivo de desclassificacdo imediata:

. N3do seguir as marcacdes de fitas da organizacao ;

. Usar o apito de seguranca por “brincadeira”, sem realmente estar em perigo
ou necessitando de socorro;

. Ndo passar em todos os pontos de controle;

. receber ajuda externa como pacing ou transporte;

. Ndo estar com o nimero na parte dianteira da camiseta;
. Correr sem camisa;

. Uso de drogas de melhoramento de performance;

. Poluicdo do meio ambiente;

. Praticar qualquer ato antidesportivo;

. Cortar caminho.

Caso o atleta decida abandonar a prova, sera obrigatdrio notificar o posto de controle
mais proximo, Staff ou alguém da organizacdo. O participante deverd avaliar,
juntamente com o staff , a sua condigdo fisica e no caso de dificuldade ou indisposi¢ao
fora do normal, ndo deverd continuar na prova.



6. Inscricoes, cancelamentos e devolucoes

As inscricGes serdo feitas on-line, cujo link estara disponivel no site oficial do evento e
no Instagram.

Dentro do prazo de 7 (sete) dias corridos o atleta inscrito poderd solicitar o
cancelamento de sua participacdo na prova. Apds esse periodo, o valor da inscricdo
nao serd reembolsado sob nenhuma hipétese, seja o motivo médico, por qualquer tipo
de lesdo ou qualquer outro motivo.

Demais solicitacdes de cancelamento ou alteracdo :
*Compras realizadas 48h antes do evento nao serdo atendidas.

*Cancelamento pds-evento — Solicitacdes de cancelamento pds-evento por qualquer
justificativa, ndo serdo atendidas.

*Cancelamento no dia do evento por desisténcia ou atraso — Solicitacdes de
cancelamento no dia do evento por desisténcia ou atraso por qualquer justificativa,
ndo serao atendidas.

*LesOes ou doencgas — A organizacdo estd isenta da responsabilidade de cancelamento
apds o prazo de 7 (sete) corridos dias por motivos de lesdo ou doenga por parte do
atleta ou demais participantes da mesma inscrigao.

7. Categorias e Premiacao

A idade minima para participacdo na prova é de 18 anos completos.
A distribuicdo das categorias segue o formato abaixo:
A. Geral.

B. Por faixa etdria: tanto no masculino quanto no feminino, para as provas de 5km e
15km:

FAIXA ETARIA | ANO DE NASCIMENTO

18 a 39 anos NASCIDOS de 1985 a 2006

40 a 54 anos NASCIDOS de 1970 a 1984

55 anos + NASCIDOS em 1969 ou antes

A CATEGORIA SERA DETERMINADA PELO ANO DE NASCIMENTO DO ATLETA. Para
efeitos de categoria, é considerada a idade do atleta em 31 de dezembro do corrente
ano. O atleta deve certificar-se que a sua data de nascimento estd correta ao fazer a
sua inscrigao.



C. Categoria PCD: tera classificacdo geral, masculino e feminino.
A premiacdo seguira da seguinte forma:

A. Premiacdo geral

Os trés primeiros atletas GERAIS, masculino e feminino, receberado troféu.

B. Premiacdo por Categoria

Os trés primeiros atletas de cada faixa etaria, masculino e feminino receberao troféu.

O ATLETA QUE SE CLASSIFICA PARA A PREMIAGAO NO GERAL, NAO RECEBE
PREMIACAO POR FAIXA ETARIA.

C. Premiacdo categoria PCD:

Os trés primeiros colocados da categoria PCD , masculino e feminino , receberdo
troféu.

D. Premiacdo “melhor pinhalense”- apenas na modalidade 5km

Os primeiros colocados pinhalenses na categoria 5km feminino e masculino receberao
o prémio “Local hero “, uma premiacao da Pinhal Runners.

Todos os atletas que completarem a prova dentro do tempo limite recebem medalha
de conclusdo da prova. Nao serdo entregues medalhas aos atletas que nao
completarem a prova ou chegarem apds o tempo limite divulgado.

N3o haverd entrega de prémios apds a data da premiacao.

8. Regras gerais

A. Conduta: o comportamento inadequado, o uso de linguagem abusiva e agressao
verbal ou de qualquer espécie sdo casos de adverténcia/expulsdo do atleta em
questdo. Esta regra vale em todas as modalidades, seja com atletas, staffs ,
membros da organizagio ou publico em geral. E expressamente proibido jogar
qualquer tipo de lixo no percurso (embalagens, papéis, plasticos , etc) sob pena de
adverténcia ou até desclassificacao

B. Inscricao e numeral: A inscricdo e numero do atleta sdo pessoais e intransferiveis.
Em caso de perda do numero, o atleta sofrerd um acréscimo de 5 minutos no
tempo final da prova. Nao é permitida qualquer alteracdo e mutilacdo neste
numero, sob pena de desclassificagdo, como também é proibido o repasse da
inscrigao, tanto como venda entre atletas. O numero do atleta deve ser usado a
frente do corpo, preferencialmente, na altura do peito. O atleta que nao estiver




com seu numero na frente do corpo serd advertido. Em caso de reincidéncia, ele
sofrerd uma penalidade de dois minutos.

Cadastro de dados: O participante autoriza a utilizagdo dos seus dados cadastrais

pela organizagao em suas proximas agoes de marketing. Também concede a mesma
os direitos de utilizagcdo de sua imagem e voz para fins de divulgacdo e publicidade
dos eventos.

. Cronometragem: o chip deverd ser usado corretamente. Caso o atleta tenha

duvidas, devera perguntar a alguém da organizacdo. O uso inadequado do chip
podera acarretar em falhas na cronometragem ou mesmo na auséncia do tempo do
atleta, sendo ele, neste caso, o responsavel pelas consequéncias.

Termo de responsabilidade: Todo atleta é obrigado a apresentar na entrega de kit
o TERMO DE RESPONSABILIDADE devidamente preenchido e assinado, que esta
disponivel no site. Caso ndo apresente o TERMO DE RESPONSABILIDADE o atleta
NAO poderd efetuar a retirada do kit, ficando impossibilitado de participar na prova.

Comprovante de inscricdo: Juntamente com o termo de responsabilidade é
obrigatdria a apresentacdao do comprovante de inscricdo recebido por e-mail, como
confirmacao.

. Modalidade: Nenhum atleta poderd mudar a distancia da sua prova, nem transferir

a inscricdo para outro atleta. As inscricGes sdo pessoais e intransferiveis. Sem
excecoes. Cada atleta deverd ser responsavel pela escolha de sua distancia, além de
ler atentamente o regulamento antes de proceder com seu pedido de inscri¢cdo. Ao
escolher a modalidade o atleta deve estar atento ndao somente a quilometragem,
mas a altimetria, visto que a competicdo é realizada 100% em montanha.

. Equipamentos : Todo o material de uso desportivo pessoal deve ser de propriedade

do atleta. A organizacdo ndo fornecera equipamentos, salvo os entregues junto ao
kit de atleta. A organizacdo da prova ndo se responsabiliza por qualquer extravio de
material pessoal ou prejuizo que porventura os atletas venham sofrer durante a
participag¢ao no evento.

* equipamentos obrigatdrios: apito, recipiente para agua, ténis apropriado.

* equipamentos recomendados (opcionais): bastdo de trilha, boné ou viseira,

protetor solar, mochila ou colete de hidratagao, celular.

* 0 percurso passa por um pequeno trecho ( de uns 60 m) em um curso d’dagua, por

isso, caso ache necessario, é recomendado algum equipamento impermeavel.

Premiacdo: o atleta com direito a premiacdo devera retirar as medalhas, troféus e
demais artigos oferecidos pela organizacao durante a cerimonia de premiacdo. Caso
contrario, perdera o direito aos prémios. Prémios de nenhuma espécie serdo
entregues posteriormente ao momento designado para tal.



J.

Penalidades: serdo determinadas pela organizacao, de acordo com a severidade da
infracdo. A penalidade minima serd de dois minutos. A penalidade maxima sera
desqualificacdo dos resultados do evento.

Protestos: os protestos de qualquer natureza devem ser submetidos em até 15
(quinze) minutos apods a divulgacdo dos resultados, que é feita pela organizacdo em
um painel designado para este fim. Os protestos devem ser submetidos por escritos
e assinados pelo acusador. Acusag¢des formais contra outros atletas também devem
ser feitas por escrito, com descricdo precisa do caso. Todos os protestos serao
investigados.

Riscos: O participante assume, por livre e espontanea vontade, os riscos e suas
consequéncias decorrentes da sua participagdo na prova, sejam eles danos morais,
fisicos, materiais ou de qualquer natureza. Fica a organizacdo, bem como quaisquer
dos patrocinadores e apoiadores envolvidos, isentos da responsabilidade.

. Cancelamento/ adiamento:: A ORGANIZADORA poderd cancelar ou adiar a data da

prova, seu percurso ou até mesmo suspendé-la por qualquer questdao que ponha
em risco a seguranga dos participantes, tais como motivos de for¢ca maior e/ou
casos fortuitos, que fogem ao controle da ORGANIZADORA, o por qualquer outro
motivo que entenda necessario o cancelamento da prova. Caso ocorra o adiamento
e/ou cancelamento, a organizadora avisara o publico e os participantes, através dos
mesmos meios utilizados para divulgacdo do evento, explicando as razbes que as
levaram a tal decisao, e indicard ou ndo a possibilidade de remarcacdao em outro
evento.



