| CORRIDA DE MONTE GORDO AVAB 2024
AVAB 45 ANOS
15/12/2024

REGULAMENTO

OBJETIVO

Incentivar a pratica de atividades fisicas como meio de
boa salde e promover a integracdo entre seus
participantes e a comunidade. A | CORRIDA DE
MONTE GORDO é

0 primeiro evento da AVAB fora da Cidade do
Salvador, ainda comemorando os 45 anos de fundacéo
da AVAB. Aberto a homens e mulheres com idade
minima de 18 anos e que estejam aptos fisicamente a
participar.

A PROVA

E promovida e realizada pela Associacdo de
Veteranos de Atletismo da Bahia (AVAB), com apoio
técnico e logistico da Federacdo Bahiana de Atletismo
(FBA), tendo apoio da Policia Militar, Prefeitura
Municipal de Camacari, e Chip Prime -
Cronometragem Esportiva. A largada sera as 08H00 do
dia 15/12/2024 e encerrada as 09h30, quando sera
fechado o funil de chegada.

A prova tera o percurso aproximado de 9,0 km, com
largada na Rua da Jaqueira, Centro de Monte Gordo,
em frente & Pousada Monte Gordo, referencia subida
da Brasilgas, indo no sentido Monte Gordo Jordéo,
retornando na localidade de Coqueiro, fazendo o
mesmo percurso de ida, chegando no mesmo local da
partida.

Haverd um posto de hidratacdo nas imediagdes no
percurso

O atleta ser& desclassificado:

e Quando houver troca de nimero e/ou de chip;

e Ceder o chip para o atleta ndo inscrito na prova ou;

e Escapar antes da largada e ndo passar no tapete
da cronometragem;

e For flagrado recebendo ajuda de qualquer
natureza, pegar carona, empurrar, cortar caminho.

e Ultrapassar dentro do funil de chegada;

e Desacatar outros atletas, o publico e &rbitros.

Qualquer reclamacao ou protesto devera ser feito por

escrito a Organizacéo do evento, até 15 minutos apés

a divulgacéo do resultado oficial, acompanhado da taxa

de R$ 60,00 (sessenta reais) em espécie, a qual sera

devolvida caso seja deferido o recurso.

DAS INSCRICOES

Serdo feitas no periodo de 16 de outubro ao dia 10
de dezembro no site da ticketsports.com.br, mediante
pagamento da taxa de inscricdo de R$ 100,00, e R$
50,00 para atletas a partir de 60 anos. Os atletas
filiados a AVAB terdo desconto de 50% do valor, ou
seja, pagardo R$ 50,00. Atletas filiados a Federacao
Baiana de Atletismo, devidamente regular, terdo
desconto de 25%.

No momento da inscricdo o atleta atestara aptidao
clinica e fisica para participar da prova.

O ndmero de inscritos serd limitado a 200 atletas.
Serd vetada a participacdo do atleta que esteja
cumprindo penalidade oriunda da FBA, Confederacéo
Brasileira de Atletismo ou Federacdo de outros
Estados.

DAS CATEGORIAS

FEMININO MASCULINO
Juvenil 18 Juvenil 18
Adulta 20 Adulto 20
Adulta 25 Adulto 25
Adulta 30 Adulto 30
Adulta 35 Adulto 35
Master 40 Master 40
Master 45 Master 45
Master 50 Master 50
Master 55 Master 55
Master 60 Master 60
Master 65 Master 65
Master 70 Master 70
Master 75
Master 80

Para se determinar a faixa etaria levar-se-4 em
consideragdo unicamente o ano de nascimento do
atleta.

PREMIACAO

Receberdo troféus:
Os 03 primeiros na classificacdo geral masculino e
feminino e os campedes das categorias.

Receberdo medalhas:

O 2° e 3° colocados de cada categoria (medalhas de
classificagdo). Nas categorias masculinas e femininas,
a partir dos 55 anos, havera premiacao até o 4° lugar
(Oltroféu e 03 medalhas de classificagcdo). Os atletas
premiados na classificacido geral ndo terdo premiacao
nas categorias.

Receberdo medalhas todos que concluirem a prova.

DA ENTREGA DO CHIP

A entrega do chip e da camiseta alusiva ao evento sera no
dia 13/09 (das 09h00 as 18h00) na CASA ESPORTIVA, Rua
Paulo VI, n° 1399 — PITUBA. A organizagao da prova avaliara
a possibilidade de estender a entrega.

OBSEVACOES

1) Nao havera inscri¢do no dia da prova;

2) Ndo sera feita nenhuma modificagdo, como: nome, data
de nascimento, categoria ou equipe, apds realiza¢dao da
inscrigao;

3) Os casos omissos neste regulamento serdo resolvidos
pela Dire¢dao Geral da Prova;

4) Outras informagoes através do numero 71 9 8747-5819,
ou e-mail: aajsantos90@gmail.com.



