REGULAMENTO

1-A COMPETICAO

1.1) O Evento Esportivo "Corrida Meio Ambiente Acolhe 2024", doravante denominada
EVENTO, sera realizado na Praga da Assembleia, no dia 8 de dezembro de 2024, em
qualquer condigado climatica, com participagdo de pessoas devidamente inscritas,
doravante denominadas ATLETAS.

1.2) O EVENTO é composto pela realizagao de 2 (duas) modalidades de pedestrianismo
independentes: Corrida de 5km e caminhada de 1km.

1.3) O EVENTO é de realizagao do Ministério Publico do Estado de Minas Gerais, doravante
denominado REALIZADOR, e de organizagcdo da TBH Esportes, doravante denominada
ORGANIZADORA.

1.4) O EVENTO tem homologacéao pela Federacao Mineira de Atletismo (FMA).

1.5) O EVENTO tera LARGADA e CHEGADA na Av. Alvares Cabral, n°® 1690, bairro Santo
Agostinho, BH/MG, e percurso conforme mapa a ser divulgado no site do evento.

2-CRONOGRAMA

2.1) Data: Domingo — 8 de dezembro de 2024
2.2) Horarios:

08h00 - Abertura da Arena
08h50 - Alongamentos

09h00 - Largada Corrida 5km e caminhada 1km
10h30 - Inicio das cerimbnias de premiacao

2.3) Os horérios e distancias citados acima poderao variar por necessidades técnicas.

2.4) A ORGANIZADORA solicita extrema atencao as chamadas do sistema de som na area
de Largada para eventuais ajustes nos respectivos horarios.

3 - REGRAS GERAIS DO EVENTO

3.1) Ao participar deste EVENTO, o ATLETA assume total responsabilidade pelos dados
fornecidos, aceita e acata totalmente o REGULAMENTO e suas regras, assume as
despesas de transporte, hospedagem e alimentacéo, seguros e quaisquer outras inerentes
a sua participacao antes, durante e depois do EVENTO.

3.1.1) E de responsabilidade do ATLETA cadastrar um e-mail valido no ato de sua inscrigéo,
ler os informativos enviados ao seu endereco eletronico e acessar com frequéncia o site
do EVENTO para verificar possiveis modificagbes deste regulamento, noticias e
informacgdes para sua participagao na prova.



3.2) Ao participar deste EVENTO, o ATLETA cede todos os direitos de utilizagdo de sua
imagem, inclusive direito de arena, renunciando ao recebimento de qualquer renda que
eventualmente venha a ser auferida pela ORGANIZADORA com qualquer tipo de
transmissdo e/ou divulgagdo, promogodes, publicacdes em redes sociais, Internet e
qualquer midia em qualquer tempo.

3.3) Havera, para atendimento emergencial aos atletas, servico de apoio médico com uma
ambulancia para prestar os primeiros socorros e atender as necessidades de eventuais
remocgoes.

3.3.1) Em caso de necessidade de remocdo do ATLETA, a ORGANIZADORA assume a
responsabilidade de encaminha-lo & instituicdo mais préxima da REDE PUBLICA DE
SAUDE para continuidade do atendimento médico propriamente dito, tanto de emergéncia
quanto de qualquer outra espécie, cabendo ao SUS a responsabilidade pela continuidade
deste.

3.3.1.1) A continuidade do atendimento médico propriamente dito tanto de emergéncia
como de qualquer outra necessidade serd efetuado na REDE PUBLICA sob
responsabilidade desta. A ORGANIZADORA nao tem responsabilidade sobre as despesas
médicas que o atleta venha a ter durante ou apds a prova.

3.3.2) O ATLETA ou seu (sua) acompanhante responsavel podera adotar outro sistema de
atendimento médico de sua preferéncia para fins de remogédo, transferéncia,
hospitalizacao, servico de emergéncia, atendimento médico, entre outros, hipotese em
que isentara o REALIZADOR e a ORGANIZADORA de qualquer responsabilidade, direta ou
indireta, sobre as consequéncias desta decisdo.

3.3.3) OREALIZADOR e a ORGANIZADORA nao se responsabilizam por eventuais despesas
médicas que o ATLETA venha a ter antes, durante ou apds a prova.

3.3.4) O REALIZADOR e a ORGANIZADORA nao se responsabilizam por quaisquer tipos de
despesas médicas - incluidos casos de internacao e lesdes — eventualmente decorrentes
da participacédo do ATLETA na corrida.

3.4) Ao seinscrever parao EVENTO, o ATLETA assume o compromisso e aresponsabilidade
de ter feito rigorosa avaliacdo médica, inclusive a realizacao de teste ergométrico prévio,
exames médicos e avaliacdes fisicas pertinentes com profissionais competentes da area
da saude e declara estar apto e autorizado para competir.

3.4.1) O ATLETA assume e declara expressamente que é conhecedor de seu estado de
saude, que tem condi¢gdes de saude para participar do EVENTO, quem tem capacidade
atlética necessaria e que treinou adequadamente para o EVENTO.

3.4.2) O ATLETA é responsavel pela decisdo de participar da corrida, avaliando sua
condicao fisica, desempenho e julgando, por si s, se deve ou ndo continuar ao longo da
competicéo.



3.4.3) A ORGANIZADORA podera, seguindo recomendacao do médico responsavel pela
corrida, determinar que ATLETA interrompa ou nao participe da corrida.

3.5) A seguranga do EVENTO recebera apoio dos 6rgaos competentes e havera monitores
para a orientacéo dos participantes.

3.6) Serdo colocados a disposicao dos ATLETAS inscritos, na regido da LARGADA e da
CHEGADA, sanitarios quimicos e guarda-volumes.

3.7) A ORGANIZADORA nao recomenda que sejam deixados no guarda-volumes
numerarios —em qualquer montante — ou bens de valor, tais como joias, dinheiro, relégios,
roupas ou acessorios de alto valor, equipamentos eletronicos ou de som, celulares,
cheques, cartdes de crédito, etc.

3.8) O REALIZADOR e a ORGANIZADORA nao se responsabilizarao por qualquer objeto
deixado no guarda-volumes, tampouco por qualquer outro bem que o ATLETA porte ou
carregue consigo durante o EVENTO.

3.9) Nao haverd reembolso, por parte da ORGANIZADORA, bem como seus
PATROCINADORES, APOIADORES e REALIZADORES, de nenhum valor correspondente a
equipamentos e/ou acessorios utilizados pelos ATLETAS no EVENTO, independente de
qual for o motivo, nem por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que porventura os
ATLETAS venham a sofrer durante a participagao do EVENTO.

3.10) Ao seinscrever para o EVENTO o atleta assume o compromisso e a responsabilidade
de ter feito rigorosa avaliacdo médica, inclusive a realizacao de teste ergométrico prévio,
exames médicos e avaliagdes fisicas pertinentes com profissionais competentes da area
da saude e declara estar apto e autorizado para competir. O ATLETA assume e declara,
ainda, que é conhecedor de seu estado de saude e que tem condicbes de saude para
participar do EVENTO. Os acessos as areas de Concentracéo e Largada seréo sinalizados,
sendo proibido pular as grades que delimitam estas areas sob qualquer pretexto.

3.11) O posicionamento escolhido pelo ATLETA nos locais de LARGADA disponiveis no
evento, previstos no regulamento ou disponibilizados pela ORGANIZADORA ¢é de sua Unica
e exclusiva responsabilidade.

3.11.1) O ATLETA devera portar-se com cordialidade e respeito em relagdo aos demais
competidores, sob pena de desclassificagdo daqueles que nao se comportarem
adequadamente.

3.12) O ATLETA devera observar o trajeto ou percurso balizado para a prova, ndo sendo
permitido qualquer outro meio auxiliar para alcancar qualquer tipo de vantagem ou corte
do percurso indicado.

3.13) E proibido o auxilio de terceiros bem como o uso de qualquer recurso tecnolégico
sem prévia autorizagéo, por escrito, da ORGANIZADORA.

3.14) AORGANIZADORA do EVENTO, bem como seus PATROCINADORES, APOIADORES E
REALIZADORES, néo se responsabilizam por prejuizos ou danos causados pelo ATLETA



inscrito no EVENTO, seja ao patrimdnio publico, a terceiros ou a outros participantes,
sendo esses de Unica e exclusiva responsabilidade do Autor do fato danoso.

3.15) Qualquer reclamacgao sobre o resultado EXTRAOFICIAL da competicdo devera ser
feita, por escrito, a ORGANIZADORA, em até 30 (trinta) dias apds a primeira publicagao do
resultado no site do EVENTO.

3.16) Poderao os ORGANIZADORES/REALIZADORES suspender o EVENTO, ou partes dele,
ou mesmo altera-lo, por questdes de seguranga publica, atos publicos, vandalismo, caso
fortuito ou motivos de forga maior.

3.17) O ATLETA que em qualquer momento: i) deixar de atender as regras descritas neste
REGULAMENTO; ii) deixar de comunicar (com registro por escrito e devidamente recebido
pelos ORGANIZADORES) a ORGANIZADORA qualquer impedimento de sua parte; ou iii)
que nado mantiver conduta educada e esportiva; podera, a qualquer tempo, ser
desclassificado do EVENTO.

3.18) Nao havera pagamento de caché de participagao para nenhum ATLETA.

3.19) AORGANIZADORA eserva-se o direito de incluirno EVENTO, ATLETAS especialmente
convidados.

3.20) Somente poderao participar do EVENTO, ATLETAS que nao estejam suspensos ou
que nao estejam cumprindo qualquer tipo de punicdo impeditiva imposta pelas
respectivas Confederagdes ou Federagdes esportivas.

3.21) Poderao ser realizados exame antidoping para os ATLETAS participantes do EVENTO
a critério da ORGANIZADORA.

3.22) A ORGANIZADORA podera disponibilizar servicos de empréstimo de chip de
cronometragem para fins de elaboracgéo, fornecimento e divulgacdo de resultados dos
ATLETAS na data do evento.

3.22.1) O correto uso do chip, a instalacdo em seu corpo ou vestuario, bem como a
passagem no tapete de captacdo de dados instalado é de inteira responsabilidade do
ATLETA.

3.22.2) Ficatambém ciente o participante que se tratam de equipamentos eletrénicos e os
mesmos podem sofrer interferéncias e perda de informagdes, ficando isenta a
ORGANIZADORA do fornecimento dos mesmos.

3.22.3) AORGANIZADORA nao se responsabiliza por eventuais interferéncias ou perda de
informacdes referentes aos equipamentos citados na subcldusula 3.22, caso em que
ficara isenta de fornecer os dados cuja captacgao se pretendia mediante utilizagao destes.

3.23) AORGANIZADORA disponibiliza, para contato com os participantes, o seu servigo de
"Fale-Conosco", através do site do evento (www.tbhesportes.com.br).

3.23.1) Os resultados oficiais serao fornecidos no sitio eletrénico do evento.



3.24) A ORGANIZADORA se reserva o direito de alterar qualquer dos itens deste
Regulamento sem aviso prévio, conforme as necessidades do EVENTO.

3.24.1) As alteragdes eventualmente promovidas serao informadas durante a retirada do
Kit, ocasido em que o ATLETA que discordar poderé optar por nao participar da prova e ter
o valor da inscri¢céo ressarcido.

3.25) Poderd a ORGANIZAGAO receber e/ou solicitar informagées aos participantes para
que auxiliem na corregcado de eventuais problemas no fornecimento dos resultados, sem
tempo definido e obrigatoriedade para estas corregdes dentro do prazo maximo de 180
(cento e oitenta) dias da data de realizagao do evento.

4 - INSCRICOES, VALORES E PRAZOS.

4.1) As inscricoes poderao ser feitas online, no site do evento, e estardo sujeitos a
cobranca de taxa de conveniéncia, cobrada pelo prestador do servico de inscrigao online
terceirizado na Internet.

4.2) As inscrigcbes para o evento terdo o valor de R$ 50,00 (cinquenta reais) e deverdo ser
pagas no proéprio sistema online de inscrigcdo, por meio de cartao de crédito ou PIX.

4.3) AORGANIZADORA podera a qualquer tempo suspender ou prorrogar prazos ou ainda
adicionar ou limitar o nimero de vagas em qualquer das modalidades do EVENTO em
funcao de necessidades, disponibilidades técnicas ou estruturais sem prévio aviso.

4.4) Em atengédo a Legislagéo vigente e Termos de Ajustes de Conduta firmados com o
Ministério Publico, para IDOSOS e PESSOAS COM DEFICIENCIA, a ORGANIZACAO
disponibilizara:

4.4.1) Aos ATLETAS com idade igual ou acima de 60 (sessenta) anos, o desconto de 50%
(cinquenta por cento) no valor da inscricdo. IMPORTANTE: os atletas acima de 60 anos
deverao retirar os itens para a competicdo pessoalmente, portando documento de
identidade, ficando vedada a retirada de KITS por terceiros.

Para o idoso para fazer jus ao beneficio de 50% (cinquenta) de desconto no valor da
inscricdo, serd necessario entrar em contato pelo e-mail idoso@tbhesportes.com.br,
informar os dados pessoais e enviar digitalizada, uma cépia do documento de identidade
com foto (RG ou CNH).

Os ATLETAS com idade igual ou acima de 60 (sessenta) anos, que optarem pelo desconto
de 50% terao direito ao nimero de peito, chip e medalha do evento.

* Paragrafo unico. Os atletas idosos que realizarem a inscrigdo pelo sistema Online
disponivel na Internet renunciardo neste ato ao direito do desconto, diante da
impossibilidade de comprovacao da sua condicéo de idoso através deste sistema.

4.4.2) Aos ATLETAS Portadores de Deficiéncia o desconto de 50% (cinquenta por cento) no
valor dainscricdo. IMPORTANTE: os atletas PCD deverao retirar os itens para a competi¢ao



pessoalmente, portando documento de identidade, ficando vedada a retirada de KITS por
terceiros.

A pessoa com deficiéncia visual tera o direito de participar da competicdo com o auxilio de
um atleta-guia. O atleta-guia estara isento do pagamento da taxa de inscricdo, mas como
é acompanhante do atleta com deficiéncia visual ndo recebera nenhum item do kit atleta.

Para os atletas PCD fazer jus ao beneficio de 50% (cinquenta) de desconto no valor da
inscricdo, sera necessario entrar em contato pelo e-mail idoso@tbhesportes.com.br,
informar os dados pessoais e enviar digitalizada, uma cdpia do documento de identidade
com foto (RG ou CNH), Certificado da Pessoa com Deficiéncia ou Laudo médico que
comprove sua condigdo. A pessoa com deficiéncia visual devera enviar, ainda, os dados
do atleta-guia que o acompanhara na prova.

Os ATLETAS PCD, que optarem pelo desconto de 50% teréo o direito de camiseta, nimero
de peito, chip e medalha do evento.

* Paragrafo unico. Os(as) atletas PCD que realizarem a inscricdo pelo sistema Online
disponivel na Internet renunciardo neste ato ao direito do desconto, diante da
impossibilidade de comprovacgao da sua condigao de idoso através deste sistema.

4.5) A inscricdo sO sera considerada efetivada a partir da data da efetivagcdo do
PAGAMENTO, e ndo da data de preenchimento da ficha.

4.6) O COMPROVANTE DE PAGAMENTO ¢é um documento Unico, ndo tendo a
ORGANIZADORA cépia do mesmo.

4.7) O ATLETA assume que participa deste EVENTO por livre e espontdnea vontade,
isentando de qualquer responsabilidade os ORGANIZADORES, REALIZADORES E
PATROCINADORES, em seu nome e de seus sucessores.

4.8) Ao se inscrever no EVENTO o ATLETA o faz de forma pessoal e intransferivel, nao
havendo possibilidade de transferéncia desta inscricdo para outro ATLETA, bem como
reembolso do valor da inscricdo apds o prazo de 7 (sete) dias corridos da compra,
conforme previsto em lei.

4.8.1) Caso o ATLETA solicite oreembolso apds este prazo, independentemente do motivo,
este ndo sera acatado pela ORGANIZADORA.

4.9) Ao se inscrever no EVENTO o ATLETA disponibiliza seus dados e autoriza aos
ORGANIZADORES, PATROCINADORES, APOIADORES, REALIZADORES E PARCEIROS, para
que, a qualquer tempo, enviem em seu nome, no enderego eletrénico ou fisico (ou
qualquer outro fornecido) informativos, mala direta ou qualquer outro tipo de
correspondéncia.

4.10) A retirada de kits de terceiros é limitada ao nimero maximo de 5 (cinco) kits por
pessoa.

4.10.1) Pararetirar mais de 5 (cinco) kits, o responsavel devera ingressar na fila novamente.



4.11) A troca da modalidade de participagdo (Corrida 5km e Caminhada 1km) s6 é
permitida até 5 (cinco) dias Uteis antes da entrega dos Kkits.

4.12) Nao sera permitida a troca de modalidade na data de entrega dos kits, tampouco no
dia do evento.

5 - KIT DE PARTICIPACAO

5.1) Ao se inscrever e pagar a taxa de inscricdo o ATLETA esta apenas ativando sua
participacao e acesso ao EVENTO, bem como o uso da infraestrutura de apoio.

5.2) O Kit de Participagao do evento somente sera entregue aos ATLETAS regularmente
inscritos e, portanto, estara vinculado a taxa de inscrigao.

5.2.1) A camisa do kit é item de uso obrigatério.
5.3) O tamanho da camiseta devera ser escolhido no ato da inscrigcéo.

5.4) Nao havera entrega de kit de participacado no dia do evento, nem apds a realizagao
deste.

5.5) A entrega dos KITS aos atletas sera feita em local, dias e horédrios a serem informados
no site do evento.

5.6) A entrega sera para todos os atletas inscritos, em qualquer uma das categorias
disponiveis no regulamento da prova, sem excecao.

5.7) Para retirar o Kit do ATLETA, é necessario apresentar Documento de Identidade com
foto original (RG ou Carteira de Motorista) e o COMPROVANTE DE PAGAMENTO pago
ORIGINAL.

5.7.1) Nao serdo aceitas cdpias do comprovante de pagamento, em hipdtese alguma.
5.7.2) O comprovante sera retido na entrega do Kit.

5.8) Para que terceiros retirem o kit do ATLETA é necessaria apresentacao de todos ositens
citados na subclausula anterior.

5.8.1) Caso oresponsavel pela retirada ndo possua o documento originalem maos, podera
ser apresentada copia autenticada dos documentos do ATLETA, junto de autorizagéo
escrita e assinada do titular da inscrigéo.

5.8.2) A assinatura apostada na autorizagado devera ser equivalente aquela constante no
documento autenticado.

5.8.3) Em nenhuma hipdtese serdo aceitas copias simples dos documentos de
identificagdo do ATLETA.

5.9) Os atletas acima de 60 anos deverao retirar o seu KIT PESSOALMENTE, caso contrério
nao terdo direito ao desconto de 50% no valor da inscri¢éo.



6 - REGULAMENTO ESPECIFICO DA CORRIDA e CAMINHADA

6.1) A competicao esta dividida em 2 (dois) niveis de competicdo, conforme os detalhes
abaixo:

e CORRIDAS5KM
e CAMINHADA 1 KM

6.2) CONDUTA - Os competidores deverao, durante todo tempo:
6.2.1) Manter conduta desportiva;

6.2.2) Se responsabilizar por sua prépria seguranca e nao colocar em risco a segurancga
dos demais;

6.2.3) Observar as regras estipuladas neste Regulamento;

6.2.4) Tratar a todos com respeito e cortesia;

6.2.5) Nao utilizar linguagem vulgar ou de baixo calao;

6.2.6) Informar a ORGANIZADORA em caso de eventual abandono do percurso.

6.3) LARGADA - Na largada o atleta devera estar posicionado na area de largada de acordo
com a orientagao do arbitro.

6.3.1) Em caso de largada "queimada", o sinal sonoro sera repetido trés vezes e 0s ATLETAS
deveréao retornar ao ponto de partida conforme orientagéo do arbitro.

6.3.2) O ATLETA que nao retornar, assim como aquele que ocasionar a "queima" da largada
por duas vezes, sera desclassificado.

6.4) CORRIDA - E de responsabilidade do ATLETA manter-se no percurso, oportunidade em
que podera correr ou caminhar, ndo sendo permitido engatinhar ou se arrastar.

6.4.1.) O ATLETA nao podera correr com o torso nu, devendo usar a todo tempo a camisa
disponibilizada junto ao kit, com o numero de competicao fixado na parte da frente do
corpo, entre o peito e a cintura, de forma que fique bem visivel.

6.4.2) O numero fornecido pela organizagao nao pode ser recortado ou sofrer qualquer
alteracédo.

6.4.3) Durante a CORRIDA, qualquer ATLETA que apresentar possibilidade de perigo para
si ou para outros participantes (como, por exemplo, falta de coordenagédo motora) podera
ser desclassificado e retirado da Competigao.

6.4.4) E expressamente proibido o uso de qualquer tipo de equipamento ou acessério que
possa colocar em risco outros competidores ou a si préprio, como fones de ouvido,
recipientes de vidro, walkman, iPods, joias etc.



6.4.5) O atleta nao podera correr acompanhado de pessoa externa a competigao.
6.4.6) Os percursos tém distancias que podem variar por necessidades técnicas.

6.5) CHEGADA - Sera considerada a chegada de um ATLETA quando qualquer parte do seu
torso cruzar a linha de chegada.

6.5.1) O ATLETA devera, obrigatoriamente, cruzar a linha de chegada entre o portico de
chegada.

6.5.2) Ao cruzar a linha de chegada, o ATLETA assume o seu resultado final, inexistindo
possibilidade de retornar a competicao.

6.5.3) O ATLETA devera manter atitude desportiva, sem desmerecer a classificagdo dos
demais competidores.

6.5.4) Se houver empate na chegada entre dois ou mais ATLETAS, a classificacdo da
chegada sera decidida pelo Arbitro de Cronometragem, que podera recorrer aos recursos
de foto ou video para emitir o parecer final.

6.5.5) ACORRIDA DE 5 KM durara no maximo 2h00 (duas horas), tempo apds o qual a area
da linha de Chegada, assim como seus equipamentos e servigos, poderéo ser desligados
e desativados.

6.5.6) O ATLETA que nao estiver dentro do tempo projetado, em qualquer ponto do
percurso, sera convidado a retirar-se da competicao, finalizando a prova neste ponto, a
partir do qual a ORGANIZADORA nao sera mais responsavel por qualquer tipo de servigo
ou apoio.

6.6) CLASSIFICACAO - Serdo divulgadas as classificacdes (resultados) da Corrida de
Corrida 5 km, divididos em masculino e feminino.

6.6.1) Devido ao carater participativo do evento ndo haverd premiagao de faixas etarias.

6.6.2) A classificacdo dos ATLETAS participantes da Corrida de 5km sera publicada no site
do EVENTO, na aba "RESULTADOS", em até 72 (setenta e duas) horas apés o evento.

6.6.3) Para a classificagcdo dos 3 (trés) primeiros lugares masculinos e femininos da Corrida
5Km, sera considerado o tempo bruto, sendo que, para classificagcdo dos demais, sera
considerado o tempo liquido.

6.7) PREMIACAO - Todos os inscritos nas CORRIDA de 5 Km e da CAMINHADA de 1 Km que
completarem os percursos corretamente receberéo, ao final do evento, uma medalha de
participacgéao.

6.7.1) Cada um dos 3 (trés) primeiros colocados na classificagdo geral, conforme
respectivas categorias (masculino e feminino) na Corrida de 5 Km, recebera um troféu ou
medalha especial.

6.7.2) A ORGANIZADORA podera, a seu critério, incluir algum tipo de bonificagdo ou
participagao especial.



6.7.3) A CAMINHADA de 1 Km tem carater exclusivamente participativo e néo tera
nenhuma premiag¢io, somente a medalha de participagéo.

6.8) Aidade minima exigida para a participagao no EVENTO, em ambas as modalidades, é
de 18 (dezoito) anos, sendo considerada a idade que o ATLETA tera na data da inscrigao.

7 -TERMO DE RESPONSABILIDADE

7.1) IMPORTANTE: ao se inscrever, todo ATLETA declara automaticamente que esta de
acordo com o termo de responsabilidade abaixo:

“Pela confirmacao da inscricdo no presente EVENTO, declaro expressamente que:
a) Assumo total responsabilidade pelos dados fornecidos;

b) Li e concordo com todas as clausulas do presente Regulamento;

c) Aceito e acato integralmente o Regulamento e suas regras;

d) Assumo integral responsabilidade pelo custeio das minhas despesas com
transporte, hospedagem e alimentacao, seguros e quaisquer outros custos necessarios
atinentes a minha participacédo antes, durante e depois do EVENTO;

e) Isento os Organizadores, Patrocinadores e Realizadores, em meu nome e de meus
sucessores, de qualquer responsabilidade referente ao meu estado de saude, aos itens
eventualmente inseridos no guarda-volumes e aqueles que portar ou trouxer comigo
durante o EVENTO;

f) Assumo o compromisso e a responsabilidade de ter feito rigorosa avaliagdo médica,
inclusive a realizacao de teste ergométrico prévio, exames médicos e avaliacoes fisicas
pertinentes, com profissionais competentes da area da saude e declaro estar apto e
autorizado para competir;

g) Assumo e expressamente declaro que sou conhecedor de meu estado de saude, que
tenho condicbes de saude para participar do EVENTO, que tenho capacidade atlética
necessaria, e que treinei adequadamente para o EVENTO."

8 - CONSIDERAGOES FINAIS

8.1) Eventuais duvidas e informagdes técnicas serdo esclarecidas pela ORGANIZADORA,
através da aba "Fale Conosco", disponivel no site do EVENTO.

8.2) A ORGANIZADORA podera, a seu critério ou conforme as necessidades do EVENTO,
incluir ou alterar este REGULAMENTO, total ou parcialmente, sendo certo que neste caso,
na data estipulada para a retirada do KIT, o ATLETA podera concordar com as mudangas e
prosseguir participando ou optar pela desisténcia no evento.

8.2.1) Nao havera reembolso em caso de desisténcia na data do evento.



8.3) As duvidas ou omissbes deste REGULAMENTO serao dirimidas pelos
ORGANIZADORES/REALIZADORES, de forma soberana, ndo cabendo recurso em relagcao
a estas.



