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ANGELS NEST TRAIL RUN 2025

APRESENTACAO

O Angels Nest Trail Run sera realizado no dia 23/03/2025, em Juquitiba-SP, com percurso na
distancia de 6km. Este regulamento é parte integrante do evento e deve ser aceito por todos os
participantes.

ORGANIZACAO

A corrida é organizada com o objetivo de promover a pratica esportiva em harmonia com a
natureza.

INSCRICOES

As inscrigoes serao feitas exclusivamente online, até o dia 28/02/2025, ou até o limite de
participantes.

Valores:
e kit sermm camiseta: 160,00
e kit com camiseta: 220,00

E de total responsabilidade do atleta o preenchimento correto de todos os campos de inscric¢io.
Dados incorretos poderao desclassificar o atleta no dia da prova.

Atletas de 10 a 18 anos s6 podem se inscrever com autorizagcao dos pais ou responsaveis.

Atletas entre 10 e 18 anos, PCD e maiores de 60 anos tém desconto de 50% em qualquer
1nscrigao.

Nao havera devolucao do valor da inscricao.

Ainscrigcao € pessoal e intransferivel. Atletas que utilizarem indevidamente a inscri¢ao de outros
atletas serao ambos suspensos das provas organizadas pela Angels Nest Trail Run e poderao



sofrer processo judicial por falsidade ideologica.

KITS

Os kits serao compostos por:

Camiseta oficial;

Numero de peito;

Chip de cronometragem:;

Medalha (entregue ao final da prova).

PREMIACAO

Premiacao para os 5 primeiros colocados de cada categoria
Masculino e feminino Geral

Masculino e feminino Master +45

Todos os participantes que completarem a prova receberao medalha de participacao.

REGRAS DA PROVA
Todo o percurso sera sinalizado.

O uso de recipiente para hidratacao é obrigatorio. Havera postos de abastecimento em pontos
estratégicos.

E proibido descartar lixo na natureza.

SEGURANCA

Este € um evento que envolve riscos inerentes. Os participantes, no momento da inscricao,
assumem esses riscos por conta propria e excluem a organizacao de responsabilidade sobre
quaisquer acidentes. Equipes médicas estarao a postos para atendimento em areas estipuladas
pela organizacao. Caso um atleta necessite de suporte médico, ele pode ser impedido de
continuar.

A equipe médica se reserva o direito de, apos avaliacdao, impedir um competidor de seguir na
prova e de cancelar ou adaptar trechos das provas. As provas serao realizadas em qualquer
condicgdo climatica, salvo motivos de forca maior.



PROCEDIMENTO EM CASO DE EMERGENCIA

Os atletas sdao responsaveis por ajudar. Avisem por favor o staff mais proximo e a organizagao da
prova sobre qualquer incidente, assim criamos uma rede de seguranca onde a informacao
circula rapidamente. Todos os participantes devem conhecer as regras , estar atentos as
marcagoes de percurso e competir com prudéncia. Nao neguem nenhum tipo de socorro, se
estiverem aptos a exercer. Respeite a fauna e flora local.

SEGURO

ABRANGENCIAS: Todos os participantes receberio seguro de acidentes pessoais. As
abrangéncias do seguro serao fornecidas pela empresa contratada para prestacao deste servico.

SERVICOS MEDICO-HOSPITALARES:

Os atletas inscritos na prova terao assisténcia médica na largada, percurso e chegada da prova e
seguro contra acidentes;

O atendimento médico de emergéncia de Juquitiba sera feito na unidade mista de saude R.

José Antonio Nunes, 90 - Centro, Juquitiba - SP, 06950-000, bem como por uma UTI mével de
plantdo atendendo a Arena e percurso, ou outra unidade de saude por solicitacao do atleta ou
responsavel.

PATROCINADORES E DIREITO DE IMAGEM

Todos os competidores, assistentes, amigos e familiares concordam, incondicionalmente, em
terem suas imagens e entrevistas divulgada por meio de fotos, filmes, jornais, revistas, radio e
televisao para uso informativo, promocional ou publicitario relativos a Angels Nest Trail Run,
sem acarretar nenhum onus aos organizadores, patrocinadores ou meios de comunicagao.
Videos e fotos relativos a Angels Nest Trail Run tém o direito reservado aos organizadores.
Qualquer forma de divulgagao ou interesse em destinar um profissional para a cobertura do
evento deve ser submetida a aprovagao por escrito dos organizadores da prova.

MEIO AMBIENTE

A Angels Nest Trail Run oferece aos participantes a chance de passar por locais onde a natureza
é preservada e o acesso é restrito. E de suma importancia que os atletas mantenham os locais
por onde passarem da mesma maneira que os encontraram. Atletas que jogarem lixo ao longo
do percurso serao desclassificados.
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Penalizacoes

O atleta sera penalizado em caso de:
- Comportamento antidesportivo

- Poluicao do meio ambiente

- Ajuda nao autorizada

- Presenca de apoio em locais nao permitidos



TERMO DE RESPONSABILIDADE

Ao fazer sua inscricao, o atleta concorda plenamente com o regulamento e declara encontrar-se
em perfeitas condigoes fisicas e psicoldgicas para participar da prova.

As datas e locais para retirada de kit serao divulgadas sempre no Instagram da prova
@angelsnesttrail

CANCELAMENTO E ALTERACOES

O evento podera ser alterado ou cancelado por condi¢des climaticas extremas ou outras
situacoes de forca maior.

CONTATO

Para duvidas ou informacgoes, entre em contato pelo e-mail trailrunangelsnest@gmail.com ou
telefone (11) 99606-2603.



