
Regulamento Oficial da 1ª CORRIDA DESBRAVA – SUPERACÃO A CADA PASSO 

1. Definição 

A 1ª Corrida Desbrava – Superação a Cada Passo é uma competição de corrida de rua 

organizada pela DL Eventos Esportivos, com o apoio de parceiros locais. O evento visa 

promover a saúde, o esporte e o lazer na cidade de Iconha. A corrida será realizada no 

dia 09 de março de 2025, com distância de 6 km, com largada e chegada na Praça de 

Iconha. 

O objetivo principal do evento é incentivar a prática da atividade física, especialmente 

a corrida de rua, um esporte acessível e com benefícios comprovados para a saúde, 

contribuindo para o controle e prevenção de doenças, além de promover o esporte de 

forma socioeducativa, com foco na participação, socialização e valorização humana. 

2. Local e Data 

A 1ª Corrida Desbrava – Superação a Cada Passo ocorrerá no dia 09 de março de 2025, 

com largada às 07h00, na Praça de Iconha. O evento é aberto a participantes de ambos 

os sexos, maiores de 18 anos até a data da corrida. 

O horário de largada poderá ser ajustado conforme a quantidade de inscritos ou por 

questões externas, como tráfego intenso, ausência do Departamento de Trânsito, 

falhas de comunicação ou outros imprevistos. 

3. Percurso e Duração 

O percurso será de 6 km, destinado tanto a iniciantes quanto a corredores 

competitivos. O tempo máximo para conclusão da corrida será de 1h40min. O 

participante que não completar o percurso dentro desse limite de tempo será 

convidado a se retirar da prova e não terá seu tempo registrado. 

A organização não permite atalhos ou ajuda externa durante a prova. O atleta que 

violar essas regras poderá ser punido ou desclassificado. 

Alterações na titularidade da inscrição poderão ser feitas até a retirada do kit, não 

sendo permitidas alterações após esse período. 

Importante: O corredor que correr com o número de peito de outra pessoa será 

desclassificado automaticamente. 

4. Taxa de Inscrição 

A inscrição será feita online através do site Ticket Sport, com o valor de R$ 109,90 

(cento e nove reais e noventa centavos) mais taxas de serviço. 

Descontos: 

• Atletas acima de 60 anos: 50% de desconto na inscrição, mediante comprovação de 

idade no momento da retirada do kit. 

• Atletas com Deficiência (ACD): 50% de desconto, com a necessidade de envio de 

laudo médico atualizado (no máximo 1 ano de validade) para o e-mail 

acadapassosuperacao@gmail.com até 30 dias antes da prova. 

Nota: Não será permitido transferir inscrições com desconto para outro atleta, e os kits 

com desconto para idosos não podem ser usados por pessoas com idade inferior. 

Fechamento das Inscrições: 

As inscrições se encerram no dia 25 de janeiro de 2025 ou quando atingir o limite 

técnico de 400 participantes. 

O valor da inscrição não será devolvido em caso de desistência após a efetivação do 

pagamento. 



5. Conteúdo do Kit 

O kit do corredor será composto por: 

• 1 Camisa Dry Fit Performance alusiva ao evento. 

• 1 Sacola. 

• 1 Medalha estilizada (entregue após a chegada). 

• 1 Chip descartável. 

• Número de peito. 

• Brindes de patrocinadores (se houver). 

6. Retirada do Kit 

A retirada do kit ocorrerá nos dias 07 e 08 de março de 2025, em local a ser definido. 

Alterações no local ou data de retirada serão comunicadas nas redes sociais do evento. 

Para retirar o kit, o atleta deverá apresentar um documento de identificação oficial (RG 

ou Certidão de Nascimento). A troca de tamanho de camisa não será permitida na 

retirada. 

É obrigatório o uso do número de peito durante a prova. O atleta que não portar o 

número de peito não terá acesso aos serviços de apoio. 

7. Direitos e Deveres dos Participantes 

7.1 Direitos 

• Participar do evento de acordo com as regras descritas neste regulamento. 

• Receber os serviços de apoio (hidratação, segurança, etc.) se estiver com o número 

de peito visível e regularmente inscrito. 

7.2 Deveres 

• O atleta deve assumir total responsabilidade por sua saúde e aptidão física para participar da 

corrida. 

• A organização recomenda que todos os participantes realizem uma avaliação médica antes 

do evento para garantir que estão aptos para o esforço físico da prova. 

8. Premiação 

Serão premiados os 5 primeiros colocados no geral (masculino e feminino), os 5 

primeiros colocados moradores de Iconha (masculino e feminino), além de premiação 

para as 3 maiores equipes de corrida, e troféus para os três primeiros colocados de 

cada faixa etária. 

Premiação Geral (6 km): 

• Geral Masculino e Feminino: Troféus para os 5 primeiros colocados. 

• Morador de Iconha: Troféus para os 5 primeiros colocados. 

• Categoria ACD: Troféus para os 3 primeiros colocados. 

Premiação por Faixa Etária: 

• 16 a 19 anos 

• 20 a 24 anos 

• 25 a 29 anos 

• 30 a 34 anos 

• 35 a 39 anos 

• 40 a 44 anos 

• 45 a 49 anos 

• 50 a 54 anos 

• 55 a 59 anos 



• 60 a 64 anos 

• 65 a 69 anos 

• Acima de 70 anos 

Todos os participantes que completarem a prova dentro do tempo limite e estiverem 

regularmente inscritos receberão uma medalha. 

9. Saúde e Segurança 

A organização não se responsabiliza pela saúde dos participantes, mas disponibilizará 

um serviço de ambulância para atendimento emergencial. Caso o atleta necessite de 

atendimento médico adicional, ele poderá optar por um serviço privado, isentando a 

organização de qualquer responsabilidade. 

Hidratação: Haverá um posto de hidratação além da largada/chegada. 

10. Suspensão, Adiamento e Cancelamento da Prova 

A corrida poderá ser suspensa ou adiada por questões de segurança, força maior ou 

outros motivos, conforme decisão da organização. Em caso de adiamento, não haverá 

reembolso. Se o evento for cancelado, os atletas poderão solicitar reembolso. 

11. Disposições Finais 

O participante aceita todos os termos deste regulamento ao realizar a inscrição, 

incluindo a responsabilidade pelo transporte, alimentação e quaisquer custos 

relacionados à participação no evento. A organização não se responsabiliza por perdas 

ou danos durante a prova. 

Alterações no Regulamento: 

A Comissão Organizadora pode modificar o regulamento a qualquer momento, com a 

devida comunicação aos participantes através das redes sociais. 

12. Termo de Responsabilidade 

Ao se inscrever, o participante (ou seu responsável legal) declara estar em plenas 

condições físicas e psicológicas para participar da corrida, isentando a organização de 

qualquer responsabilidade. 

 


