
FAMILY RUN – 2025 

Goiânia - GO 

 

REGULAMENTO 

 

Capítulo I – O EVENTO 

A igreja cristocêntrica Family Church, que conta com dois campi em Goiânia, realiza na 

capital a primeira edição da FAMILY RUN, no dia 3 de maio de 2025, às 17 horas, com largada e 

chegada na unidade da Avenida 85, Setor Nova Suíça. 

O evento de corrida de rua integra seus projetos sociais e objetiva unir os quesitos 

saúde, diversão, compartilhamento e união. Além de incentivar a prática esportiva – saudável e 

integrativa –, a corrida objetiva promover a integração da comunidade em geral.  

A FAMILY RUN oferecerá 3 percursos: 3 km (caminhada), 5 km e 10 km (corrida), além 

da Corrida KIDS (ver Anexo 1). Todos os participantes que completarem as provas ganharão 

medalhas (finish) de participação. A duração do evento será de aproximadamente 3 horas. 

Haverá premiação, com troféus, somente nas modalidades de corrida, nas seguintes categorias: 

Geral e Faixas Etárias, do 1º ao 3º lugares. 

Para o bom andamento deste evento, os organizadores se comprometem a dar pleno 

cumprimento ao regulamento da prova, seguindo normas técnicas respaldadas pela Federação 

Goiana de Atletismo (FGAt). 

 

Capítulo II – PERCURSO E LARGADA 

Art. 1 – Os percursos de 3 km, 5 km e 10 km, com aclives e declives, serão em breve definidos. 

Art. 2 –Os horários das largadas seguirão a seguinte ordem: 

• 17:00 – Pessoas com Deficiência (PCD) 

• 17:05 – Público Geral (masculino e feminino) – Individual  

• 17:10 – Caminhada  

Art. 3 – Todo participante deverá passar pelo pórtico de largada para ter seu tempo registrado. 

A organização não se responsabiliza pelo atleta que não fizer uso desse primeiro acesso 

(pórtico).  

Art. 4 – Exatamente 10 minutos após a largada nenhum atleta será autorizado a acessar o funil 

de para efetuar a largada para a corrida. Qualquer participante que largar fora do prazo 

estipulado (não passando pelo pórtico) não terá respaldo da organização do evento. Todo atleta 

deve, portanto, passar pelo pórtico de largada para marcação exata do seu tempo. 



Capítulo III – INSCRIÇÕES  

Art. 5 – No ato de inscrição, ao concordar com o regulamento da prova, o participante aceita 

todos os termos do mesmo e assume total responsabilidade por sua participação no evento. 

Art. 6 – A inscrição na prova é pessoal e intransferível, não podendo qualquer pessoa ser 

substituída por outra. O participante que ceder seu número de peito para outra pessoa será 

automaticamente desclassificado, além de responsável por qualquer dano ou acidente que a 

mesma venha sofrer, isentando a organização (como um todo) dessa responsabilidade. 

Art. 7 – Valores das inscrições:  

• Kit completo: 137,90 

• Kit econômico: 97,90 

• PCD e Idoso: 97,90 (valendo KIT completo) 

• Corrida KIDS: 97,90 (valendo KIT completo) 

Art. 8 – As inscrições serão realizadas por meio do site TICKET SPORTS.  

Art. 9 – A pessoa PCD somente poderá participar do percurso de 5 km.  

Art. 10 – Os participantes PCD deverão apresentar algum documento (laudo médico) que 

comprove sua deficiência no ato de retirada do kit da prova.  

Art. 11 – Podem se inscrever pessoas com idade mínima de 16 anos para o percurso de 5 km. Já 

para o percurso de 10 km, somente pessoas com idade acima de 18 anos.  

Art. 12 – As inscrições serão encerradas quando o limite técnico de 600 pessoas for atingido. 

Art. 13 – Os participantes são responsáveis pela veracidade das informações fornecidas no 

cadastro de inscrição. Caso haja fraude comprovada, o atleta será desclassificado da prova. Art. 

14 – O valor da inscrição NÃO será devolvido caso o participante desista da prova.  

 

Capítulo III – KIT DA PROVA  

Art. 15 – O kit da prova será composto por:  

• Kit completo: Camiseta, Número de peito/Chip, Medalha (pós prova) e Kit Pós.  

• Kit econômico: Número de peito/Chip, Medalha (pós prova) e Kit Pós. 

Art. 16 – O Kit deverá ser retirado mediante apresentação de documento pessoal e comprovante 

de inscrição, em data e horários a serem definidos posteriormente.  

Art. 17 – No momento da retirada do kit, o participante deverá conferir seus dados. Portanto, 

não serão aceitas reclamações cadastrais após a retirada do kit.  

Art. 18 – A cada competidor será fornecido um número de peito, acoplado com um chip, que 

deverá ser usado de forma visível, sem rasura ou alterações. Esse uso do número deverá se 



estender por todo o período da corrida. O não uso desse dispositivo implicará na desclassificação 

do mesmo.  

Art. 19 – O tamanho da camiseta estará sujeito à alteração, de acordo com a disponibilidade no 

ato de retirada do kit. Serão confeccionadas camisetas nos tamanhos adulto (PP, P, M, G, GG).  

Art. 20 – O atleta poderá até retirar seu KIT no dia da prova, desde que obedeça as seguintes 

normas: comunicar antecipadamente com a organização, comparecer no local indicado pela 

organização com, no mínimo, 40 minutos de antecedência (antes da largada), e pagar uma taxa 

de 18,00.  

Art. 21 – A medalha e o kit pós só serão disponibilizados para todos os participantes que 

completarem a prova. 

Art. 22 – É de inteira responsabilidade do atleta conhecimento, comparecimento e retirada dos 

kits nos locais e horário informados neste regulamento.  

 

Capítulo V – CLASSIFICAÇÃO  

Art. 23 – Será adotado para o resultado final da prova, no caso da categoria Geral, o tempo 

bruto. Já a classificação nas faixas etárias considerará o tempo líquido. Ou seja, o tempo 

cronometrado a partir do momento em que o atleta passa pelo tapete na largada até a 

passagem dele pelo tapete no momento da chegada.  

 

Capítulo VI – PREMIAÇÃO  

Art. 24 – Serão premiados com troféus os 3 (três) primeiros colocados da Categoria Geral 

(Masculino e Feminino).  

Art. 25 – Serão premiados com troféus os 3 (três) primeiros colocados de cada Faixa Etária. 

Art. 26 – Serão premiados com troféus os 3 (três) primeiros colocados da categoria PCD (Pessoas 

com Deficiência). Vale ressaltar que não dividiremos as modalidades desta categoria, valendo a 

competição de forma geral.  

Art. 27 – Faixas Etárias para 5 km: 16 a 29; 30 a 39; 40 a 49; 50 a 59; 60 a 69 ; 70 anos acima.  

Art. 28 – Faixas Etárias para 10 km: 16 a 29; 30 a 39; 40 a 49; 50 a 59; 60 anos acima. 

Art. 29 – Não haverá premiação com troféu para os participantes da Caminhada. 

Art.30 – Especificações:  

• Geral (Masculino / Feminino) – 5 km e 10km 

1º – Troféu / 2º – Troféu / 3º Troféu 

• Faixas Etárias – (Comunidade - Masculino / Feminino) – 5 km e 10 km 

1º –Troféu / 2º –Troféu / 3º –Troféu  

• Pessoas com Deficiência (PcD) – (Masculino / Feminino) – 5 km  



1º – Troféu / 2º – Troféu / 3º – Troféu  

 

Capítulo VII – RESULTADOS DA PROVA  

Art. 31 – Os resultados dos tempos serão informados, de forma on-line, logo após a finalização 

da prova, pelo site da empresa de cronometragem responsável pela apuração dos tempos. O 

atleta terá 10 minutos de prazo para a contestação do seu tempo. Isso deverá ser feito 

diretamente com o pessoal responsável pelo serviço de cronometragem. Realizadas as devidas 

contestações, a organização se dará ao direito de iniciar a solenidade de premiação, obedecendo 

a listagem oficial da referida empresa.  

 

DISPOSITIVOS GERAIS  

1. Todos os participantes deverão estar com boa saúde física e mental para participar do Evento.  

2. Será sumariamente desclassificado da competição pela Organização, em qualquer momento 

da competição, o atleta que: 

• Burlar qualquer regra estabelecida pelo evento;  

• Cortar percurso;  

• Posicionar-se fora dos locais determinados para a largada e/ou não tiverem registro do chip 

de cronometragem no tapete da largada e percurso;  

• Fornecer informações inverídicas, no ato da inscrição e em outros momentos quando estas 

forem solicitadas;  

• Tocar ou bloquear adversários com a intenção de dificultar-lhes a progressão, ou perturbar a 

sua concentração;  

• Desrespeitar as ordens dos fiscais e árbitros da prova;  

• Competirem com número/chip de terceiros ou outro número que não o oficial;  

• Praticarem qualquer ato de vandalismo.  

3. A Organização é soberana para as decisões decorrentes de resultados ou impugnações e de 

sua decisão não caberá recurso.  

4. A Organização poderá suspender a prova caso ocorra algum fato que considere de natureza 

grave, adotando todas as medidas que julgar necessário, sendo que aos inscritos não caberão 

solicitar, seja a que título for, qualquer tipo de indenização.  

5. A Organização poderá alterar pontos deste Regulamento, conforme sua avaliação e 

necessidade, sem aviso prévio. As alterações deverão, portanto, ser informadas até 15 dias 

antes da realização da prova. 

6. A Organização mobilizará recursos para oferecer toda a assistência aos participantes durante 

a realização do evento, não podendo ser responsabilizada, no entanto, por acidentes sofridos 



antes e depois da prova, correndo por conta dos atletas participantes as despesas por ventura 

decorrentes.  

7. Em caso de discordância dos resultados apurados pela cronometragem, o atleta que se sentir 

prejudicado, deverá dirigir-se à organização presente no dia da prova, no prazo máximo de 30 

minutos após a divulgação do resultado. Os casos omissos deste regulamento serão resolvidos 

pela Organização.  

8. Guarda Volumes: A Organização disponibilizará um local para armazenar os pertences 

pessoais dos participantes. Esses volumes serão armazenados conforme o número de peito dos 

atletas e serão retirados pelos proprietários mediante a apresentação desse número ao 

atendente. Em caso de extravio do número de peito, será obrigatória a apresentação de 

documento de identidade. A Organização não se responsabiliza por eventuais danos e/ou 

extravios de objetos.  

9. Decorrido o prazo de sete dias, o valor da inscrição não será devolvido. Pedidos de alteração 

de modalidade ou de transferência de inscrição deverão ser analisados pela Organização, 

podendo ser acatados ou não.  

10. A Organização não se responsabiliza pela veracidade das informações fornecidas na ficha de 

inscrição, cabendo ao atleta ou ao responsável o ônus por qualquer item que afronte o 

regulamento do evento. Constatada fraude nos dados da inscrição, o atleta será desclassificado 

sem direito a recurso.  

11. Autorização de uso de imagem: os inscritos, no ato da inscrição, concordam em ceder 

gratuitamente à Organização e aos patrocinadores seus nomes, imagem e "som de voz", com 

vistas a fotografias, filmagens ou gravações.  

12. Declaração de saúde; ao se inscrever no evento, os participantes deverão estar aptos e 

devidamente preparados a participarem do evento, isentando a organização, patrocinadores, 

apoiadores e demais órgãos públicos ou privados envolvidos na organização do evento, em seu 

nome e de seus sucessores, de quaisquer responsabilidades por problemas de saúde que 

eventualmente ocorram, porventura venham a ocorrer no decorrer do evento, bem como se 

declararão conhecedores dos itens deste regulamento e com os quais concordarão plena e 

integralmente.  

 

Goiânia, Fevereiro de 2025 

 

 

 

 



ANEXO I 

CORRIDA KIDS 

Regulamento Infantil 

 

Capítulo I – O EVENTO 

Item 1 – Integrando a programação oficial da FAMILY RUN, ocorrerá também uma 
corrida voltada exclusivamente para o público infantil, de 4 a 15 anos, intitulada de Corrida 
KIDS.  

Item 2 – A corrida KIDS será no mesmo dia e local da corrida adulta. Com horário 
previsto para às 18 horas (aproximadamente). 

Item 3 – Além do caráter esportivo, a prova infantil tem um viés educativo, lúdico e 
social, que visa a socialização e a conscientização sobre hábitos saudáveis.  

 

Capítulo II – LARGADA 

Item 4 – A largada, com início previsto para às 18 horas, será em forma de baterias, 
divididas da seguinte forma: 04 a 07 anos (nascidos entre 2017 a 2020); 08 a 10 anos 
(nascidos entre 2014 a 2016); 11 e 12 anos (nascidos entre 2012 a 2013), e 13 a 15 anos 
(2009 a 2011). Poderão participar do evento crianças de ambos os sexos, regularmente 
inscritos de acordo com o Regulamento Oficial da prova. 

Item 5 – A duração de cada bateria dependerá da quantidade de crianças inscritas. 
As categorias serão anunciadas pela locução do evento. Recomenda-se que todas as 
crianças estejam no local da prova desde o início do evento. A largada de qualquer bateria 
poderá ser antecipada ou retardada de acordo com as necessidades técnicas do evento. 

Item 6 – A sequência das baterias será em ordem crescente de idade. Portanto, a 
prova começa com os menores de idade. Assim especificados: 

1ª Bateria 2ª Bateria 3ª Bateria 4º Bateria 
04 a 07 anos  
(2017 a 2019) 
Percurso: 200 m 

08 a 10 anos 
(2014 a 2016) 
Percurso: 300 m  

11 e 12 anos 
(2012 e 2013) 
Percurso: 400 m 

13 a 15 anos 
(2009 a 2011) 
Percurso: 800 m 

 

Capítulo III – AS INSCRIÇÕES 

 Item 7 – As inscrições deverão ser feitas pelo site oficial da prova: TICKET SPORTS.  

Item 8 – O preenchimento da inscrição ficará sob a responsabilidade dos pais ou 
responsável. Estes deverão ainda, obrigatoriamente, ler e assinar e apresentar o TERMO 
DE RESPONSABILIDAE (Anexo II), constante no final deste Regulamento. 

Item 9 – Ao aceitar os termos deste regulamento, o responsável assume total ônus 
por sua participação no evento de acordo com o “TERMO DE RESPONSABILIDADE” parte 
integrante deste regulamento.  



Item 10 – O valor da inscrição será de R$ 80,00, valendo uma camiseta e número 
de peito personalizado, SEM CHIP. Não existe Kit econômico para esta modalidade. 

Item 11 – O responsável legal que ceder o número de peito de um participante 
inscrito a outra criança e não comunicar aos organizadores do evento, formalmente por 
escrito, será responsável por qualquer acidente ou dano que a criança venha a sofrer ou 
causar, isentando o atendimento e qualquer responsabilidade da organização da prova, 
seus patrocinadores, apoiadores e órgãos públicos envolvidos na prova. 

Item 12 – O valor da inscrição não será devolvido caso a criança não participe. 

 

Capítulo IV – ENTREGA DE KITS 

Item 13 – A entrega de kits infantil ocorrerá no mesmo dia e horários da entrega de 
kits dos adultos. O kit somente poderá ser retirado pelo responsável da criança inscrita 
mediante apresentação do protocolo de inscrição, o respectivo recibo de pagamento e RG 
do inscrito. 

Item 14 – No momento da retirada do kit o responsável deverá conferir todos os 
seus dados cadastrais. Não serão aceitas reclamações cadastrais após a retirada do kit. 

Item 15 – O participante que não tiver seu kit retirado na data e horário estipulados 
pela organização ficará impedido de participar da prova e perderá o direito ao kit. Não serão 
entregues kits durante ou após o evento. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANEXO II 

TERMO DE RESPONSABILIDADE 

 
Eu, ______________________________________________(Pai ou responsável), no perfeito uso 

de minhas faculdades, DECLARO para os devidos fins de direito que estou ciente da 

“Corrida KIDS”, como parte integrante da FAMILY RUN, realizada pela Family Church, que 

será realizada no dia 3 de maio de 2025, a unidade da igreja situada na Avenida 85, Nova 

Suiça. Estou ciente de que se trata de um evento voltado para toda a família, abrangendo 

crianças a partir dos cinco (05) de idade. Para participar com minha família, assumo a 

responsabilidade pela inscrição de _________________________________________ . Declaro 

ainda que o/a criança está em plenas condições físicas e psicológicas de participar desta 

PROVA, ciente que não existe nenhuma recomendação médica que a (o) impeça de 

praticar atividades físicas. Assumo, por minha livre e espontânea vontade, todos os riscos 

envolvidos e suas consequências pela participação dela na corrida infantil, isentando as 

instituições promotoras e/ou organizadoras do evento, bem como seus colaboradores e 

patrocinadores de TODA E QUALQUER RESPONSABILIDADE por quaisquer danos 

materiais, morais ou físicos, que o participante porventura venha a sofrer, advindos da 

participação nesta prova. Li, conheço, aceito e me submeto integralmente a todos os 

termos do regulamento da PROVA. Autorizo o uso de nossas imagens, assim como de 

familiares e amigos, para fins de divulgação do evento, por fotos, vídeos e entrevistas em 

qualquer meio de comunicação, sem geração de ônus para os realizadores/promotores do 

evento. Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE 

RESPONSABILIDADE, isentando assim quem quer que seja, de toda e qualquer 

responsabilidade legal de tudo o que vier a ocorrer comigo e com o/a jovem. 

 

 

_______________________________________________ 

Pai ou responsável pelo/a criança 

 


