Nort Sports Apresenta

12 Corrida Nort Sports Vale do Ao

DESCRITIVO GERAL

¢ Modalidades: Corrida 5km

e Data: 23/11/2025

e Cidade: Ipatinga

e Local: Parque Ipanema

e Endereco: Av. Roberto Burle Marx, Veneza, S/N — Veneza

e Horario: 8h

CRONOGRAMA

21 e 22 de Novembro — ENTREGA DOS KITS

e Cidade: Ipatinga-MG

e Local: Quiosque Boachd

e Endereco: Av. Roberto Burle Marx, Veneza, S/N — Veneza
& Dia 21 de novembro - Horario: 17h as 19h

& Dia 22 de novembro - 10h as 16h

A PROVA

23 de novembro de 2025

e Abertura: 7h

e Aguecimento oficial: 7h40

e Largada Corrida 5km: 8h

e Corridinha kids:

0 09h30

e Cerimonia de premiagdo por categoria: 10h30

e Enceramento guarda volume: 11h00



VALORES

MODALIDADE 5 KM LOTE 1 até 28/09 — KIT DA CORRIDA RS 80,00 + taxa
MODALIDADE 5 KM LOTE 2 até 08/11 — KIT DA CORRIDA RS 80,00 + taxa
CORRIDINHA KIDS — KIT DA CORRIDA RS 80,00 + taxa

*Os lotes seguem as datas acima ou até esgotar o limite de vagas total do evento.

KIT DO EVENTO

e Camisa oficial

* Medalha

e N2 de Identificacdo

e Chip de cronometragem

e Hidratacdo / Frutas

CATEGORIAS E PREMIACOES
e Todos os participantes que concluirem a prova receberdo medalha de participacao;

e Os TRES primeiros colocados GERAIS masculino e feminino na prova de 5Km receberio
troféus;

e Os TRES primeiros colocados masculino e feminino das categorias por FAIXA ETARIA na prova
de 5Km receberdo troféus.

CATEGORIAS PARA PODIO (MASCULINO E FEMININO)

A Geral 12 ao 32 colocado
B 14 a 29 anos 12 ao 32 colocado
C 30a39anos 12 ao 32 colocado
D 40 a 49 anos 12 ao 32 colocado
E 50 a 59 anos 12 ao 32 colocado
F 60 anos acima 12 ao 32 colocado

CORRIDINHA KIDS

Objetivo geral da Corridinha Kids é promover a qualidade de vida das criangas através do
esporte. Assim como difundir a pratica da corrida de rua, desenvolver um evento esportivo que
contribua para mobilizar e incentivar o publico infantil para a pratica de atividades fisicas. A
Corridinha kids é de carater ludico, assim ndo possui premiacdes individuais.

e O USO DO NUMERO DE PARTICIPAGCAO DA CRIANCA E DE USO OBRIGATORIO DURANTE A
CORRIDINHA KIDS;



¢ O pai ou responsavel pode acompanhar a crianga durante o percurso até a idade de 4 anos;

e Todos os participantes que concluirem as distancias propostas receberdao medalha de
participagao.

Distancias aproximadas da Corridinha Kids

*as distancias podem sofrer alteracGes devido ao local da realizacdo da prova.
1 e 2 anos 50 metros

3 a4 anos 100 metros

6 a 8 anos 300 metros

9 a 11 anos 400 metros

12 e 13 anos 500 metros

1. PROVA

1.1. CONDICOES CLIMATICAS: a largada serd realizada na data do DESCRITIVO GERAL, com
gualquer condicdo climdtica, em local a ser devidamente informados no site do evento com até
7 dias de antecedéncia ao dia da corrida. A organizagdo da prova podera alterar o horario, a
data, o percurso e local ou até mesmo suspender a corrida por qualquer questao que ponha
em risco a segurancga dos participantes;

1.2. A prova serd disputada nas distancias de acordo com DESCRITIVO GERAL;

1.3. Os(as) atletas deverdo estar no local de largada com pelo menos 1h (uma hora) de
antecedéncia do hordrio da largada da respectiva prova, quando serdo dadas as instrugées
finais;

1.4. PERCURSO: a corrida sera disputada na distancia definida no DESCRITIVO GERAL. A corrida
tera a duracdo maxima definida no DESCRITIVO GERAL da corrida e o participante que, em
qualquer dos trechos, ndo estiver dentro do tempo projetado, serd convidado a se retirar da
corrida;

1.5. CATEGORIAS: a corrida em questdo sera disputada exclusivamente nas categorias e
distancias citadas no DESCRITIVO GERAL.

1.6. ApOs a largada oficial sinalizada pelo locutor e a abertura do cronometro, o(a) atleta tem
até no maximo 10 minutos para passar pelo portal para iniciar a prova, apds esse tempo o(a)
atleta fica impedido de iniciar a prova. Apds esse tempo de caréncia a organizagao fica isenta
de qualquer ocorréncia que aconteca durante o atleta no percurso.

1.7. IDADE MINIMA para participantes participarem de corridas de rua, em cumprimento as
Regras Oficiais da IAAF.

2. TRANSFERENCIA DE PARTICIPANTE

2.1. Até 10 dias antes da prova: A inscricdo podera ser transferida para outro participante na
propria plataforma de inscrigdo da Ticket Sports. O préprio titular da inscricdo deve realizar o



login e ir na opgao do menu lateral SERVICOS AUTOMATIZADOS > TROCA DE TITULARIDADE
(procedimento deve ser realizado pelo navegador) e realizar a troca. Esse servico esta sujeito a
cobranca de taxa de servigo. Lembrando que o novo participante ja deve ter cadastro no site da
tickiteria.

2.2. 10 dias antes da prova: Nao é permitida a troca de dados da inscri¢do.
2.3. N3do é permitida a troca para outro evento;

2.4. O participante que ceder seu nimero de peito para outra pessoa sera responsavel por
qualguer acidente ou dano que esta venha a sofrer, isentando qualquer responsabilidade da
organizacdo da corrida, seus patrocinadores, apoiadores e drgdos publicos envolvidos na
corrida.

2.5. TROCA DE MODALIDADE CASO SE APLIQUE: caso necessite da solicitacdo de alteracao da
distancia pode ser feita até 10 dias antes do evento através do e-mail
oficialnortsports@gmail.com. A efetivagdo da mudanca fica a critério da organizacao de acordo
com disponibilidade de vagas remanescentes;

2.6. As inscri¢Ges serdo encerradas pelo menos 10 dias antes do evento ou caso seja atingido o
limite de participantes;

2.7. ALTERACAO DO TAMANHO DA CAMISETA: é permitida a alteracdo do tamanho da camiseta
até trés dias depois de efetuado a compra;

2.8. O tamanho das camisetas esta sujeito a alteracdo, de acordo com a disponibilidade. Em
hipotese alguma a Comissao Organizadora estara obrigada a entregar a camisa de acordo com
o tamanho solicitado; essa escolha serve, apenas, para uma revisdo quantitativa;

2.9. O(a) atleta ndo podera alegar impossibilidade de correr no evento, caso ndo tenha
camiseta em tamanho que lhe sirva. O(a) atleta estd autorizado a correr com sua prépria
camiseta.

2.10. ARREPENDIMENTO E REEMBOLSO DO VALOR DA INSCRICAO: de acordo com o cddigo de
defesa do consumidor, o(a) participante tem o prazo de 7 (sete) dias corridos apds a data da
compra para solicitar o cancelamento e estorno do valor da inscri¢gdo. Exceto que por motivo
de personaliza¢do de parte do material do kit atleta qualquer cancelamento deve ser com no
minimo 7 (sete) dias antes da data da entrega dos kits divulgada pela organizacdo. Apds esses
prazos o valor da inscricdo ndo sera devolvido;

2.11. A solicitacdo deve ser feita por um dos canais de atendimento da ticketeria responsavel
pela emissdo da inscri¢do https://www.ticketsports.com.br/.

2.12. DESISTENCIA POR PROBLEMAS DE SAUDE: caso o(a)participante apresente algum
problema de saude ou lesdo que impeca sua participacdao no evento, ndo havera reembolso do
valor pago pela inscri¢do. O kit, no caso da compra da inscricdo que contemple camiseta e/ou
outros itens adicionais, devera ser solicitado pelo e-mail oficialnortsports@gmail.com,
mediante apresentac¢do do respectivo atestado médico. O prazo para solicitagdo do kit é de 7
(sete) dias apos a data de realizacdo da corrida. Informaremos o enderec¢o onde o kit poderd
ser retirado;


https://www.ticketsports.com.br/

2.13. A(s) prova(s) do DESCRITIVO GERAL terdo a duragdo mdaxima de 2 (duas) horas e o atleta
gue em qualquer dos trechos ndo estiver dentro do tempo projetado, serd convidado a se
retirar da prova;

3. RETIRADA DE KIT

3.1. A entrega dos kits de corrida acontecerd 1(um) ou 2 (dois) dias antes da prova; o local de
entrega dos kits serd divulgado no DESCRITIVO GERAL, SITE OFICIAL e/ou REDES SOCIAIS.
InformacgGes poderao ser obtidas através do e-mail oficialnortsports@gmail.com;

3.2. A retirada de kits sé podera ser efetivada por terceiros mediante apresentacao do
protocolo individual do inscrito ou da cépia de documento de identificacdo do inscrito;

3.3. No momento da retirada do kit o responsdvel devera conferir os seus dados cadastrais.
N3o serdo aceitas reclamacg0Oes cadastrais apos a retirada do kit;

3.4. O chip descartdvel serd entregue junto com o kit, isentando a Comissao Organizadora da
responsabilidade por qualquer dano apés a entrega ou no caso de esquecimento do item no
dia da prova.

3.5. N3o havera entrega/retirada de nimeros, chips descartaveis e kits, em outro local ou data.

4. PREMIACAO

4.1. A idade a ser considerada, obrigatoriamente, para os efeitos de inscri¢do e classificacdo, é
a que o atleta terd em 31 de dezembro do ano em que for realizada a prova;

4.2. Nao havera dupla premiagdo, o atleta que for premiado na categoria geral ou
automaticamente ndo sera classificado nas categorias subsequentes;

4.3 SOMENTE os campedes da categoria GERAL definido no DESCRITIVO GERAL masculina e
feminina serdo definidas por ordem de chegada (tempo bruto). As demais coloca¢Ges serdo
definidas pela apura¢do do tempo liquido (menor tempo de prova, leitura realizada pelo chip),
gasto por cada competidor para completar o percurso, definido e delimitado pelos tapetes de
cronometragem;

4.4, A utilizagdo do sistema de apuragdo eletronica (chip descartavel) é de responsabilidade
Unica do atleta, assim como as consequéncias de sua ndo utilizacdo ou ma utilizacdo;

4.5. A utilizagdo inadequada do chip pelo(a) atleta acarreta a ndo marcagao do tempo,
isentando a Comissao Organizadora da divulgacao do seu resultado.

4.6. Ao final da prova, o participante que concluir a prova devera apresentar o nimero de peito
ou o ticket vale medalhas para receber medalha de participagao;

4.7. Atletas desqualificados da prova perdem o direito de receber a medalha de participacao.

4.8. Os(as) atletas que fizerem jus a premiagdo deverdo comparecer ao pédio sempre com o
numero de peito e devidamente calgado, assim que a cerimonia de premiacdo for iniciada e a
sua categoria for chamada. O(a) atleta que ndo comparecer ao pddio durante a cerimdnia de
premiacdo perdera o direito aos prémios;



5. RESULTADO

5.1. A cada competidor sera fornecido um ndmero de participacao que deve ser
obrigatoriamente utilizado, de forma VISIVEL no peito (frente do corpo), sem rasura ou
alteragbes, durante toda a realizacdo da prova, inclusive na premiacao, sendo passiveis de
desclassificacdo os participantes que ndo cumprirem esta exigéncia;

5.2. E obrigatério o uso do nimero de participacdo do(a) atleta no peito em local VISIVEL
durante toda a prova, sendo que qualquer mutilacdo ou deslocamento involuntario para outra
parte do corpo que nao seja FRONTAL implicara em sua desclassificacdo;

5.3. Ao final da prova uma prévia da classificacdo sera divulgada e/ou fixada em algum local de
facil acesso na arena do evento, essa prévia podera sofrer altera¢des de acordo com os
recursos dos atletas, tornando-se assim uma classificacdo nao oficial. Os recursos poderao
acontecer até 15 minutos apds a divulgacdo da classificacdo prévia na tenda da
cronometragem. O resultado oficial do pddio geral e por categoria serd anunciado pelo locutor
oficial da prova;

5.4. Os resultados oficiais da corrida serdo informados através do site oficial do evento e nas
redes sociais, no prazo de até 24 horas apds o término de cada etapa;

5.5. E obrigacdo do participante da prova ter o conhecimento do percurso;

5.6. Os participantes sdo responsaveis pela veracidade das informacgdes fornecidas na ficha de
inscricdo. Caso haja fraude comprovada, o(a) atleta sera desclassificado da prova e respondera
por crime de falsidade ideoldgica e/ou documental;

5.7. A participacdo do(a) atleta na prova é estritamente individual, sendo proibido o auxilio de
terceiros, bem como o uso de qualquer recurso tecnolédgico sem prévia autorizagdo por escrito
da Comissdo Organizadora da prova;

5.8. O acompanhamento dos(as) atletas por treinadores/assessoria, amigos etc., com bicicleta
ou outros meios resultardo na desclassificagdo do participante;

5.9. Na hipdtese de desclassificagdao dos primeiros colocados, serdao chamados os classificados
com melhor tempo, sucessivamente, para receberem as premiagoes.

5.10. Apos finalizar a prova passando no portal de chegada o(a) atleta deve se direcionar
imediatamente para area de dispersdo, desocupando assim o funil de chagada, o(a) atleta que
ndo cumprir essa determinacdo pode ser desqualificado da prova;

6. REGRAS GERAIS

6.1. O(a) atleta devera observar o percurso divulgado, ndo sendo permitido qualquer meio
auxiliar para alcangar qualquer tipo de vantagem. Igualmente, ndo serd permitido o acesso as
areas do evento utilizando-se de caminhos sem serem os sinalizados para tal situacdo, sendo
proibido pular as grades ou cavaletes que delimitam estas areas para entrar na pista em
qualguer momento da prova. O descumprimento destas regras causara a desclassificacdo do(a)
atleta;



6.2. O(a) atleta que empurrar outro(a) atleta, de modo a impedir sua progressao, estara
passivel de desclassificacao da prova;

6.3. As duvidas ou informacdes técnicas poderdo ser enviadas por e-mail:
oficialnortsports@gmail.com, para que sejam registradas e respondidas a contento;

6.4. A Comissao Organizadora podera, a seu critério ou conforme as necessidades do evento,
alterar ou revogar este regulamento, total ou parcialmente, informando as mudangas pelo site
oficial da corrida e pelas redes sociais;

6.5. As duvidas ou omissdes deste regulamento serdo dirimidas pela Comissdo Organizadora de
forma soberana, ndo cabendo recursos a estas decisoes;

6.6. Ao se inscrever nesta prova, o(a) atleta assume automaticamente o conhecimento de
todos os termos deste Regulamento, ficando de acordo com o TERMO DE RESPONSABILIDADE
em anexo a este regulamento e acata todas as decisdes da organizacdo, comprometendo-se a
nao recorrer a nenhum drgdo ou Tribunal, no que diz respeito a qualquer puni¢do imputada
pelos organizadores do evento;

6.7. Todos(as) os(as) atletas participantes deverdo estar em dia com rigorosa avaliacdo médica
para a realizacdo da prova; a organizacdo ndo se responsabilizara pela saude dos(as) atletas;

6.8. O(a) atleta é responsavel pela decisdo de participar da prova, avaliando sua condigdo fisica
e seu desempenho e julgando por si sé se deve ou ndo continuar ao longo da competicdo;

6.9. Pode, o diretor de prova, seguindo recomendacao do médico responsavel pelo evento,
excluir o participante qualquer momento;

6.10. Havera, para qualquer tipo de emergéncia, servico de ambulancia e seguranca por todo o
percurso da prova que sera garantida pelos 6rgdos competentes e/ou pela organizacdo da
prova;

6.11. A Comissdo Organizadora ndo tem responsabilidade sobre o atendimento médico; no
entanto, havera, para atendimento emergencial aos atletas, um servi¢o de ambulancia para
remogao e primeiros socorros, sendo o atendimento médico propriamente dito, tanto de
emergéncia como de continuidade, efetuado na Rede Publica, sob responsabilidade desta;

6.12. O(a) atleta ou seu(sua) acompanhante responsavel podera decidir por outro sistema de
atendimento, eximindo a organiza¢do de qualquer responsabilidade, desde a
remogdo/transferéncia até seu atendimento médico;

6.13. Serdo colocados, a disposicdo dos participantes, sanitarios e guarda-volumes apenas na
regido da largada/chegada da prova;

6.14. A Comissdo Organizadora nao se responsabilizara pelo contelddo dos volumes entregue,
nem tampouco pelo extravio de materiais ou prejuizo que porventura os atletas venham a
sofrer durante a participagdo na prova;

6.15. O guarda volumes sera desativado 1 hora apds o término da corrida.

6.16. Todos os participantes do evento, atletas, staffs, organizadores e publico em geral, cedem
todos os direitos de utilizacao de sua imagem para a Nort Sports, empresa organizadora do
evento;



6.17. A filmagem, transmissao pela televisdo, fotografias ou video-tape relativos a
prova/competi¢do tém os direitos reservados aos organizadores;

6.18. Qualquer forma de divulgacao ou interesse em destinar um profissional para a cobertura
do evento estara sujeita a autorizacdo e aprovacao pela Comissao Organizadora;

6.19. A Comissao Organizadora, primando pela seguranca dos atletas, poderd determinar a

suspensdo da corrida, iniciada ou ndo, por questdes de seguranca publica, vandalismo e/ou
motivos de for¢ca maior. Sendo suspensa a prova, por qualquer um destes motivos, esta sera
considerada realizada e ndo havera designacao de nova prova;

6.20. Os(as) atletas ficam cientes que deverdo assumir, no ato da inscricdo, todos os riscos e
danos da eventual suspensdo da corrida (iniciada ou ndo) por questGes elencadas neste artigo,
nao gerando qualquer responsabilidade para a Comissao Organizadora;

6.21. Todo o direto autoral relativo a este regulamento é de responsabilidade da Nort Sports.

ANEXO |

Termo de responsabilidade

Eu, identificado conforme cadastro do formuldrio na inscri¢ao, no perfeito uso de minhas
faculdades e de livre espontanea vontade, sendo capaz, DECLARO para os devidos fins de
direito que:

1. Estou em plenas condicdes fisicas e psicoldgicas de participar desta PROVA, e nao existe
nenhuma recomendacdo médica que impeca a pratica de atividades fisicas e assumo, por
minha livre e espontanea vontade, todos os riscos envolvidos e suas consequéncias pela
participacdo nesta PROVA, isentando a organizagdo, seus organizadores, colaboradores,
terceiros e patrocinadores DE TODA E QUALQUER RESPONSABILIDADE por quaisquer danos
materiais, morais, estéticos, fisicos e/ou outros que porventura venha a sofrer, advindos da
participacao desta PROVA;

2. Reconheco e assumo livremente todos os riscos, conhecidos ou ndo, mesmo os originados
por eventuais negligéncias, imprudéncias ou impericias e assumo total responsabilidade pela
minha participagao;

3. Estou ciente de que o evento é uma corrida de percurso de piso misto em circuito de rua
com distancia 5 km e reconheco que os riscos de acidentes nas atividades envolvidas nesta
competicdo sdo significativos e envolvem possibilidade de deslocamentos, luxacGes, fraturas,
risco de possivel paralisia permanente, outros danos a saude e morte;

4. Possuo a idade minima para participacdo conforme descrito no regulamento desta prova;

5. Estou ciente que meu kit de participa¢do deve ser retirado antes da prova e que ndo serdao
distribuidos no dia do evento ou apés o0 mesmo;



6. Entendo que todos os materiais e equipamentos necessarios para o meu desenvolvimento
nesta PROVA s3o de minha exclusiva responsabilidade;

7. Estou ciente das penalidades e possivel desclassificacdo que posso sofrer caso descumpra o
regulamento ou cometa falta grave. Excluo meu direito de reclamacgdo sobre tais aspectos da
prova;

8. Autorizo a coleta e o uso da minha imagem em todo e qualquer material entre fotos,
documentos e outros meios de comunicagdo, sejam essas destinadas a divulgacdo ao publico
em geral e/ou apenas para uso interno da empresa organizadora, desde que n3o haja
desvirtuamento da sua finalidade;

a. A presente autorizacdo é concedida a titulo gratuito, abrangendo o uso da imagem acima
mencionada em todo territorio nacional e no exterior, em todas as modalidades e, em
destaque, das seguintes formas: (i) folhetos em geral (encartes, mala direta, catalogo etc.); (ii)
folder de apresentacdo; (iii) antincios em revistas e jornais em geral; (iv) home page e intranet;
(v) midia eletrénica e apresentagdes publicas (painéis, video-tapes, televisdo, data show,
cinema, programa de radio, entre outros veiculos de comunicac¢do).

9. Ao efetuar a inscrigdo para a Corrida, o participante ou representante legal no caso de
dependentes, declara que esta ciente de seus direitos enquanto titular de dados previstos na
Lei Geral de Protecdo de Dados (Lei n2 13.709/2018 — LGPD), bem como da Politica de
Privacidade da empresa organizadora;

10. Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE RESPONSABILIDADE,
isentando assim quem quer que seja, de toda e qualquer responsabilidade legal de tudo o que
vier a ocorrer comigo por consequéncia da minha participa¢do nesta PROVA.

11. Li, conhego e aceito ao preencher o formulario de inscrigdo, integralmente ao termo de
responsabilidade desse regulamento da corrida.



