
6º CORRIDA RÚSTICA BOIÇUCANGA ​
​

REGULAMENTO 
 

Sobre a Corrida: 

Corrida na Trilha Litoral Norte 

A Corrida Rústica é um evento idealizado por Gildevau Alves Pinto, com o propósito de 
promover a prática esportiva em meio à natureza e incentivar a participação de atletas de 
todas as idades e níveis. O percurso explora as belezas naturais da região, passando por 
rios, trilhas e cachoeiras, proporcionando uma experiência única de esporte e aventura. 

A edição de 2025 acontecerá no dia 24 de agosto, a partir das 7h, na Praia de 
Boiçucanga – São Sebastião/SP. O evento é aberto a todos os perfis de corredores, 
incluindo atletas anônimos, amadores, profissionais e equipes, reforçando seu 
compromisso com a inclusão social e a democratização do esporte. 

Os participantes poderão escolher entre dois percursos desafiadores:​
                              ✅ 5 km                                      ✅ 10 km  

Objetivos do Evento 

●​ Incentivar a prática esportiva e o estilo de vida saudável; 
●​ Promover o esporte de aventura e o contato com a natureza; 
●​ Conscientizar sobre a importância da preservação ambiental; 
●​ Garantir a inclusão de atletas de diferentes níveis e origens; 
●​ Reunir atletas, entusiastas e a comunidade local em uma experiência esportiva 

inesquecível. 

Programação 

●​ 07h00 – Briefing inicial 
●​ 08h00 – Largada das provas de 5 km e 10 km 
●​ 10h00 – Largada da categoria infantil 
●​ 11h00 – Cerimônia de premiação 
●​ 12h00 – Encerramento do evento 

O evento conta com o apoio da Prefeitura de São Sebastião, além do patrocínio de 
empresas locais e marcas esportivas, garantindo uma estrutura segura e organizada 
para todos os participantes. 

Local e Condições 

A largada e chegada da prova ocorrerão na Praça Pôr do Sol, em Boiçucanga, localizada 
na Costa Sul de São Sebastião, independentemente das condições climáticas. 



Parágrafo único – O horário oficial de largada será às 08h00, podendo sofrer alterações 
devido à quantidade de inscritos ou fatores externos.​
​
A corrida será disputada nas seguintes distâncias: 

●​ 100 metros KIDS 
●​ 200 metros KIDS 
●​ 500 metros KIDS 
●​ 5 km 
●​ 10 km 

Os percursos serão devidamente aferidos pela organização e serão divulgados através das 
redes sociais oficiais do evento, incluindo Instagram, WhatsApp e Facebook. 

INSCRIÇÃO 

 Critérios de Idade 

Conforme determinação da organização do evento, a idade mínima para participação na 
Corrida Rústica será: 

●​ 6 e 7  anos – Percurso de 100 metros; 
●​ 8 e 09 anos  – Percursos de 200 metros 
●​ 10 a 15 anos - Percurso de 500 metros  
●​ 16 a 18 anos – Somente poderão participar do percurso de 5.000 metros. 
●​ A partir de 19 anos – Percursos de 5KM e 10KM 

Parágrafo único:​
I – Atletas com idade entre 11 anos e 15 anos, 11 meses e 29 dias não poderão participar 
de provas com percurso igual ou superior a 5 km e 10 km;​
II – Para fins de inscrição e classificação por faixa etária, será considerada a idade do 
atleta na data de 24 de agosto de 2025;​
III – Menores de 18 anos só poderão participar mediante autorização por escrito, do pai 
ou responsável legal. A autorização deve estar acompanhada de uma cópia do documento 
de identidade do responsável, que será retida pela comissão organizadora no momento da 
retirada do kit, conforme o Termo de Responsabilidade integrante deste regulamento. 

Inscrição e Transferência 

A inscrição na 6ª Corrida Rústica é pessoal e intransferível, não podendo ser substituída 
por outra pessoa sob nenhuma circunstância. 

Parágrafo único: Caso um participante ceda seu número de peito a outra pessoa sem 
comunicação formal e por escrito à organização, ele será o único responsável por qualquer 
acidente ou dano que venha a ocorrer. A organização do evento, patrocinadores, 
apoiadores e órgãos públicos envolvidos estarão isentos de qualquer responsabilidade 
nesse caso. 



Procedimentos e Valores 

As inscrições serão realizadas exclusivamente pela Internet, através do site.​
- KIT TRILHEIRO: Número/Chip + medalha de conclusão + kit pós prova. Valor: 
R$100,00(1° lote), R$110,00 (2° lote) e R$120,00 (3° lote).​
​
- KIT AVENTUREIRO: Número/Chip + camiseta do evento + medalha de conclusão + kit 
pós prova. Valor: R$120,00 (1° lote), R$130,00 (2° lote) e R$140,00 (3° lote).​
​
- KIT EXPLORADOR: Número/Chip + Camiseta do evento +Squeeze + Viseira + sacochila 
+  Medalha de conclusão + kit pós prova. Valor: R$150,00 (1° lote), R$160,00 (2° lote) e 
R$170,00 (3° lote).​
 ​
Atletas acima de 60 anos e KIDS o desconto será concedido apenas no KIT 
AVENTUREIRO e KIT EXPLORADOR. Para validar esta condição será necessária a 
apresentação de um documento de identidade original com foto (RG ou CNH) na retirada 
do kit, além da confirmação de pagamento. ​
​
Conferência do KIT ​
​
É obrigatória a conferência de todos os itens que compõem o kit, bem como o tamanho da 
camiseta no momento da retirada. Não serão aceitas reclamações ou alegações de itens 
faltantes após a retirada do KIT.​
​
Desistência e reembolso dos valores da inscrição​
​
De acordo com o código de defesa do consumidor, o atleta tem o prazo de 7 (sete) dias 
corridos após a data da compra para solicitar o cancelamento e o estorno da inscrição, 
previsto no art. 49 do Código do Consumidor.​
​
Art. 49 "O consumidor pode desistir do contrato, no prazo de 7 (sete) dias a contar de sua 
assinatura ou do ato de recebimento do produto ou serviço, sempre que a contratação de 
fornecimento de produtos e serviços ocorrer fora do estabelecimento comercial, 
especialmente por telefone ou a domicílio." 

Encerramento das Inscrições 

As inscrições serão encerradas no dia 10 de Agosto de 2025, às 23h59. ou caso seja 
atingido o limite máximo de inscritos as inscrições serão encerradas imediatamente 
independente do dia. ​
​
Alterações e Limitações 

A comissão organizadora poderá, a qualquer momento, suspender, prorrogar, aumentar 
ou limitar o número de inscrições por questões técnicas, estruturais ou logísticas, sem 
aviso prévio. 



Veracidade das Informações 

Os participantes são responsáveis pela veracidade das informações fornecidas na ficha 
de inscrição. 

Parágrafo único: Caso seja identificada fraude, o atleta será desclassificado e poderá 
responder legalmente por falsidade ideológica e/ou documental. 

 ENTREGA DE KITS 

A entrega dos kits será: 

●​ 23 de agosto de 2025 – Na Praça Pôr do Sol, em Boiçucanga (local da largada) 
das 09:00 às 15:00. Após esse horário não serão mais permitidas retiradas do kit.​
No dia do evento  24 de agosto NÃO HAVERÁ entrega de kit. ​
 

Prazos de Retirada 

O atleta que não retirar seu kit dentro do prazo estipulado pela organização perderá o 
direito ao kit, não havendo possibilidade de retirada posterior. 

Documentação Necessária 

Para a retirada do kit, o atleta inscrito deverá apresentar: 

●​ Documento de confirmação de pagamento impresso; 
●​ Documento oficial com foto (RG ou CPF); 
●​ Autorização específica (caso o kit seja retirado por terceiros) acompanhada de 

cópia do documento de identidade do inscrito. 

PREMIAÇÃO 

Classificação e Premiação 

A apuração dos resultados e a premiação serão realizadas conforme os seguintes critérios: 

Classificação Geral: 

5KM e 10KM: Premiação para os cincos primeiros colocados na categoria Geral 
Masculina e Geral Feminina.​
 

Classificação por Faixa Etária para os 3 primeiros colocados de cada categoria. 

5KM e 10KM (Masculino e Feminino):16 a 20 anos; 21 a 30 anos;31 a 40 anos; 41 a 50 
anos; 51 a 60 anos; 61+ anos​
 



​
Artigo 25 – Medalha de Participação 

Todos os atletas inscritos nas provas de 5KM e 10KM que completarem corretamente o 
percurso receberão uma medalha de participação. 

INSTRUÇÕES E REGRAS DA CORRIDA 

Horário de Apresentação 

Os atletas deverão comparecer ao local de largada com pelo menos 30 minutos de 
antecedência para receber as instruções finais da prova. 

Uso do Número de Peito 

Cada competidor receberá um número de identificação, que deverá ser utilizado 
visivelmente no peito, sem rasuras ou alterações, durante toda a prova. O não 
cumprimento dessa exigência poderá resultar em desclassificação. 

Conhecimento do Percurso 

É responsabilidade do participante verificar o percurso da prova, que será disponibilizado 
antecipadamente nas redes sociais oficiais do evento (Instagram e Facebook). 

Participação Individual 

A participação do atleta na prova é estritamente individual, sendo proibido: 

●​ O auxílio de terceiros durante a prova; 
●​ O uso de qualquer recurso tecnológico sem autorização prévia e por escrito da 

Comissão Organizadora. 

Acompanhamento Indevido 

O acompanhamento de atletas por treinadores, amigos, ciclistas ou outros meios 
resultarão na desclassificação imediata do participante. 

Substituição em Caso de Desclassificação 

Se houver desclassificação dos primeiros colocados, serão chamados os classificados 
com melhor tempo, sucessivamente. 

Conduta na Largada 

É terminantemente proibido pular a grade para acessar a pista no momento da largada. 

Respeito ao Trajeto e às Regras 



Os atletas deverão seguir rigorosamente o percurso sinalizado, sendo proibido: 

●​ Utilizar qualquer meio auxiliar para obter vantagem na prova; 
●​ Acessar as áreas do evento por caminhos não sinalizados; 
●​ Pular grades ou cavaletes para entrar na pista em qualquer momento da prova. 

O descumprimento dessas regras resultará na desclassificação imediata do atleta. 

Condições Físicas dos Participantes e Serviços de Apoio na Corrida 

⦁ Ao participar da 6° Corrida Rústica de Boiçucanga , o(a) atleta declara estar ciente e de 
acordo com todas as disposições deste regulamento, assumindo total responsabilidade 
pelas informações fornecidas no ato da inscrição. A participação ocorre por livre e 
espontânea vontade, sendo de responsabilidade exclusiva do atleta conhecer e avaliar suas 
condições de saúde e aptidão física para a prova. 

⦁ Todos os atletas deverão estar em dia com avaliações médicas para a prática esportiva. A 
organização do evento não se responsabiliza por qualquer problema de saúde que possa 
surgir durante ou após a corrida. 

⦁ Cada atleta é responsável por decidir se deve continuar ou interromper sua participação 
na prova, considerando sua condição física e desempenho ao longo do percurso. 

⦁ Para garantir a segurança dos participantes, haverá equipes médicas e ambulâncias 
posicionadas ao longo do percurso, bem como apoio da equipe organizadora e segurança 
durante toda a realização do evento. 

⦁ Serão disponibilizados sanitários exclusivamente na região de largada e chegada da 
prova. 

⦁  A Comissão Organizadora não se responsabiliza por atendimento médico além do 
suporte emergencial prestado no local. Qualquer necessidade de internação, exames ou 
tratamentos médicos decorrentes da participação na prova será de responsabilidade 
exclusiva do atleta. No entanto, será disponibilizado um serviço de ambulância para 
atendimento emergencial, em conformidade com as normas vigentes. 

Independentemente da sua experiência na corrida, esta é a oportunidade perfeita para 
desafiar seus limites, conectar-se com a natureza e viver uma experiência inesquecível. 
Junte-se a nós! 
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