
REGULAMENTO ESPORTIVO – ECO GAMES 2025 
 
(Edição Abril – Modalidades: Corrida, Beach Tennis, Vôlei de Praia, Bodyboard e Canoa 
Havaiana) 
 
 
1. DISPOSIÇÕES GERAIS 
 
1.1. O ECO Games 2025 – Edição Abril será realizado nos dias 12 e 13 de abril de 2025, em 
Rio das Ostras – RJ, promovendo competições esportivas, sustentabilidade e inclusão. 
1.2. O evento seguirá as regras das federações e associações de cada modalidade, adaptadas 
ao formato do ECO Games. 
1.3. A participação implica na aceitação total deste regulamento. 
1.4. Todas as competições serão realizadas conforme a programação oficial do evento, 
divulgada previamente nos canais oficiais do ECO Games. 
1.5. Os participantes devem respeitar as regras de cada modalidade e as normas ambientais 
do evento. 
 
 
2. INSCRIÇÕES 
 
2.1. As inscrições deverão ser realizadas exclusivamente através da plataforma Ticket Sports, 
dentro dos prazos estabelecidos pela organização. 
 
2.2. O pagamento da taxa de inscrição confirma a participação do atleta na modalidade 
escolhida. 
 
2.3. O atleta poderá se inscrever em mais de uma modalidade, porém, ao confirmar sua 
participação, assume a responsabilidade de verificar possíveis conflitos de horários entre as 
competições. 
 
2.4. Caso ocorra um conflito de horários entre modalidades, e o atleta não compareça a tempo 
para competir, será automaticamente considerado W.O. (ausência sem justificativa), sem direito 
a reembolso ou remarcação da prova. 
 
2.5. No ato da inscrição, o atleta deverá assinar: 
 
Termo de Ciência, concordando com a responsabilidade de administrar sua participação em 
múltiplas modalidades e com a possibilidade de W.O. em caso de conflito de horários. 
 
Termo de Consentimento para Uso de Imagem, autorizando a captação e utilização de sua 
imagem, voz e nome para fins exclusivos de promoção e divulgação do ECO Games e seus 
patrocinadores, em qualquer mídia ou material promocional do evento. 
 



 
3. CATEGORIAS POR MODALIDADE 
 
3.1. Categorias Gerais (Aplicáveis a todas as modalidades, salvo exceções específicas) 
 
Sub 12 (até 12 anos) 
 
Sub 15 (13 a 15 anos) 
 
Sub 18 (16 a 18 anos) 
 
Open (qualquer idade) 
 
Master (40 anos ou mais) 
 
Legend (50 anos ou mais) 
 
 
3.2. Corrida (5km, 10km e Kids – 100m) 
 
Subcategorias: Sub 12, Sub 15, Sub 18, Open, Master, Legend 
 
Corrida Kids: 100m (6 a 12 anos) 
 
 
3.3. Beach Tennis 
 
Categorias: Sub 12, Sub 15, Sub 18, Open, Master, Legend 
 
Formato: Simples e Duplas (Masculino, Feminino e Misto) 
 
Níveis: Iniciante, Intermediário e Avançado 
 
 
3.4. Vôlei de Praia 
 
Categorias: Sub 15, Sub 18, Open, Master, Legend 
 
Formato: Duplas Masculinas e Femininas 
 
 
3.5. Bodyboard 
 
Categorias: Sub 12, Sub 15, Sub 18, Open, Master, Legend 



 
Formato: Individual (Masculino e Feminino) 
 
 
3.6. Canoa Havaiana (6 Remadores – Equipes Mistas) 
 
Categorias: Open, Master 40+, Legend 50+ 
 
Equipes obrigatoriamente compostas por 3 homens e 3 mulheres. 
 
 
4. ENTREGA DE KITS 
 
4.1. A entrega dos kits será feita na CS Suplementos, em data e horário divulgados 
previamente. 
4.2. O atleta deverá apresentar documento com foto para retirada do kit. 
4.3. O kit inclui: 
 
Camiseta oficial 
 
Número de peito (para corrida) 
 
Copo reutilizável exclusivo (para quem adquiriu previamente) 
 
 
5. PONTUAÇÃO E RANKING GERAL 
 
5.1. Os atletas acumulam pontos no Ranking Geral ECO Games, independentemente da 
modalidade escolhida. 
5.2. Cada modalidade terá sua própria pontuação conforme desempenho e categoria. 
5.3. Os 100 primeiros colocados no ranking geral ao final do ano serão convidados para a 
Festa dos Campeões, junto aos patrocinadores. 
 
 
6. MODALIDADE BIKE – PASSEIO CICLÍSTICO (NÃO COMPETITIVO) 
 
6.1. As inscrições para a Bike são para participação no passeio ciclístico da orla de Rio das 
Ostras. 
 
6.2. Esta modalidade não terá caráter competitivo na primeira etapa do ECO Games, sendo 
uma atividade amistosa voltada para lazer, conscientização ambiental e promoção da 
mobilidade sustentável. 
 



6.3. A inscrição dará direito ao kit do evento, que poderá ser adquirido por meio da plataforma 
Ticket Sports. 
 
6.4. O uso de capacete será obrigatório para todos os participantes durante o percurso do 
passeio ciclístico, garantindo a segurança dos envolvidos. 
 
 
7. SEGURANÇA E NORMAS GERAIS 
 
7.1. O evento contará com ambulâncias e postos médicos para suporte aos participantes. 
7.2. Todos os atletas devem seguir as orientações dos organizadores e respeitar os horários 
das competições. 
7.3. O descumprimento das regras poderá resultar em desclassificação. 
 
 
8. CANCELAMENTO E ALTERAÇÕES 
 
8.1. A organização reserva-se o direito de alterar o cronograma, percurso ou formato das 
provas por motivos de segurança ou força maior. 
8.2. Em caso de cancelamento, a política de reembolso será informada oficialmente. 
 
 
9. USO DE IMAGEM 
 
9.1. Ao participar do evento, os atletas autorizam o uso de sua imagem para fins de divulgação 
do ECO Games em mídias sociais, vídeos e materiais promocionais. 
 
 
10. DISPOSIÇÕES FINAIS 
 
10.1. Todos os casos omissos neste regulamento serão resolvidos pela organização do ECO 
Games. 
10.2. Dúvidas ou informações adicionais podem ser obtidas pelo e-mail 
ecogames.ro@gmail.com ou pelo WhatsApp oficial do evento. 


