MOVIMENTO ESPORTE CONECTA

REGULAMENTO I AQUA CAMP

1.0 EVENTO
CONEXAO EM AGUAS ABERTAS ¢é o tema do "lll Movimento Esporte Conecta - AQUA
CAMP", evento tedrico/pratico destinado ao nadador(a), triatleta, técnico(a), profissional
de Educacao Fisica ou apaixonado por natacéo, que acontecera nos dias 30 e 31.08.25 nas
cidades de Vitoria e Vila Velha no Espirito Santo.

o

O objetivo do evento é proporcionar um fim de semana de imersdo e conexao para
todos que desejam iniciar, aprofundar ou ampliar seus conhecimentos sobre a natacao
em aguas abertas. independentemente do nivel de experiéncia, fortalecendo a
comunidade da natacdo em daguas abertas, promovendo aprendizado, troca de
experiéncias e o incentivo a pratica responsavel da modalidade.

A programacdo contara com palestras, foruns de debate e vivéncias; praticas,
abordando aspectos essenciais como técnicas de nado, seguranca, preparacao fisica e
mental e estratégias de prova.

Tém como OBJETIVOS ESPECIFICOS:

o

Aprimorar conhecimentos técnicos sobre natagao em aguas abertas, incluindo técnicas
de nado, navegacao, adaptacao a diferentes condicoes e estratégias de prova;

Conhecer as especificidades da natacdo em aguas abertas, o que é maratona,
ultramaratona e as principais provas nacionais e internacionais;

Desenvolver a preparacdo fisica e mental, explorando estratégias de treinamento,
resisténcia e controle emocional;

Incentivar a troca de experiéncias entre nadadores, treinadores e profissionais da area,
fortalecendo a comunidade da natacdo em aguas abertas;

Discutir temas complementares, como fisioterapia esportiva, preparacao fisica, check-
up esportivo e particularidades da mulher atleta;

Oferecer vivéncias praticas em ambiente real, permitindo a aplicacdo do conhecimento
adquirido em palestras e debates;

Fomentar a inclusdo e a participacdo de pessoas com diferentes niveis de experiéncia,
desde iniciantes a atletas experientes.
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a. Ao participar deste EVENTO, o inscrito assume total responsabilidade pelos dados
fornecidos, aceita e acata totalmente o REGULAMENTO e suas regras.

b. Ao participar deste EVENTO, o inscrito cede todos os direitos de utilizagao de sua
imagem.

c. A parte pratica do EVENTO sera conduzida por profissionais de educacio fisica
devidamente habilitados para a orientacdo e acompanhamento dos participantes.

d. Todo inscrito tem a obrigacdo de preencher corretamente, assinar e/ou confirmar, ao
entregar a ORGANIZACAO a Ficha de Inscricio do EVENTO online ou presencial.

e. O inscrito assume que participa deste EVENTO por livre e espontdnea vontade e que
esta apto para participar das atividades aquaticas proposta durante o evento, isentando
de qualquer responsabilidade os ORGANIZADORES, APOIADORES E
PATROCINADORES, em seu nome e de seus sucessores.

f. Nenhuma das partes serd responsdvel ou sera considerada faltosa pelo
descumprimento de qualquer clausula deste Regulamento, se impedida de desempenhar
suas obrigacdes por motivos de forca maior ou caso fortuito nos termos da legislacdo
vigente, nessas ocorréncias remarcar-se-a a data do evento obedecendo ao cronograma
e disponibilidade do calendario da organizacdo, sendo devido os custos de tais
alteracoes, para promover o devido equilibrio financeiro.

- Entende-se por caso fortuito e forca maior, Fato/Ocorréncia imprevisivel ou dificil de prever que
gera um ou mais efeitos/consequéncias inevitaveis.

- Em caso de motivo de for¢a maior justificavel que impossibilite os organizadores de realizarem o
evento ou os participantes de estarem presentes na data do evento, ficard a cargo dos
Organizadores a possibilidade de remarcar a data do mesmo, sendo acordado, contudo, as despesas
quanto ao custo de tal remarcacGo e a devida equiparacdo de valores quanto a data
anteriormente contratada e a nova data escolhida.

Nota: Cabe lembrar que néo é obrigatéria a participagdo na parte pratica, o que ndo prejudica o
entendimento e o andamento da participagdo ao longo do evento, e, o participante optando por

ndo participar, acompanhara as participagées in-loco, ouvindo assim as orientagées e observando
seus colegas de CAMP.
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ONDE SERA O EVENTO?
DIA Ot:
« SABADO parte pratica 30.08 das 7h - 11:30h - Praia da Sereia em Vila Velha /ES;
o SABADO palestras e foruns de debates 30.08 das 15h - 20h - Espaco Baleia Jubarte
(Instituto Baleia Jubarte) - Vitéria (ES): R. Judite Maria Tovar Varejao, 1- Enseada do Su3;
DIA 02:
« DOMINGO yoga, palestras e foruns de debates 31.08 das 7:30h - 15h | Vila Oben -
Vila Velha (ES) - Rua Presidente Lima, 1152, Centro de Vila Velha.

INSCRICOES:

1. As inscrigdes estardo abertas no periodo de 08 de marco até 29 de agosto de 2025 no site
https://www.ticketsports.com.br/;

2.0 participante que ceder sua inscricdo para outra pessoa, sera responsavel por qualquer
acidente ou dano que este venha a sofrer, isentando o atendimento e qualquer
responsabilidade da Comissao Organizadora da prova, seus patrocinadores, apoiadores e/ou
orgaos publicos envolvidos na prova;

3.0 participante tem o prazo de 7(sete) dias ap6s a data da compra para solicitar o estorno da
inscricdo (de acordo com o cédigo de defesa do consumidor);

4. As inscrigoes serao encerradas no dia 29 de agosto, ou em data anterior a esta, caso seja
atingido o limite técnico do evento;

5.A Comissdo Organizadora poderd, a qualquer momento, suspender ou prorrogar prazos ou,
ainda, elevar ou limitar o nimero de inscricdes, em funcdo de necessidades, disponibilidade
técnica e/ou questdes estruturais, sem aviso prévio;

6.0s participantes sdo responsaveis pela veracidade das informacdes fornecidas na ficha de
inscri¢ao;

7.0 dinheiro da inscricao nao sera devolvido, caso o participante desista do evento;

8.0s participantes que se enquadraram na categoria ESTUDANTES, IDOSOS (60+), PESSOAS
COM DEFICIENCIA e JOVENS DE BAIXA RENDA (15 A 29 ANOS), para fazer jus ao beneficio de
50% (cingtienta por cento) de desconto no valor final da inscricdo, deverdo apresentar no ato
da retirada do kit os documentos mencionados conforme consta no ANEXO ao final deste
regulamento.” Caso contrdrio a diferenca do valor deverd ser paga no ato da retirada do Kit.

RETIRADA DOS KITS

O Kit é composto pela camiseta personalizada do evento, e a retirada sera na abertura do evento
pela parte da tarde, no local do evento, dia 30.08.2025, das 14:15 - 14:45h ou no dia 31.08 das
07h-7:20h para aqueles que participarao apenas no segundo dia.
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« O tamanho das camisetas dos participantes sera fornecido de acordo com a disponibilidade;
A solicitacdo de indicacdo de tamanho no ato da inscricdo, serve apenas como base para a
Comissao Organizadora, ndo fazendo com que eles se comprometam a entregar a camiseta no

tamanho indicado.

VALORES DA INSCRICAO:

O evento completo compreende os dias 30 e 31.08, e tém o valor conforme regra a seguir, dividido em

4 categorias de inscricao:

INSCRIGAO EVENTO COMPLETO DIAS 30 e 31.08.25
1° Lote (10% | 2° Lote (05% .
de desconto) | de desconto) AL
CATEGORIA DE INSCRIGAO
0B8.03 a 16.05 a 16.06 a
15.05.25 15.06.25 29.08.25
1. PUblico em geral R$ 378,00 R$ 399,00 R$ 420,00
LOTE UNICO
2. Estudantes, idosos, pessoas com
deficiéncia e jovens de baixa renda R$ 210,00
3. Participantes | ou || Movimento Esporte
Conecta AQUA CAMP R§ 357,00
4. Convidados R$ 294,00

Caso a pessoa queira comprar os dias de forma independente, ou seja, participar apenas do DIA 01 ou

DIA 02, os valores de cada dia ficam sendo:

INSCRIGAO EVENTO dias individuais , 30.08 01J 31.08.25

1° Lote (10% | 2° Lote (05%
Lote Final
de desconto) | de desconto)
CATEGORIA DE INSCRICAO R4.03 3 18053 TBOAE
15.05.25 15.06.25 29.08.25
1. Publico em geral R$ 189,00 R$ 199,50 R$ 210,00
LOTE UNICO
2. Eslt_uds_mtef‘f, idosos, pes_snas com R$ 105.00
deficiéncia e jovens de baixa renda
3. Participantes | ou Il Movimento Esporte
Conecta AQUA CAMP R% 178,50
4. Convidados R$ 147,00

« Informacoes adicionais:
Alessandra Dias (41) 99905-1871
Brunella Breder (27) 99808-2829




*ANEXO AO REGULAMENTO
Conforme a Lei Federal n® 12.933/2013 - beneficio da meia-entrada para estudantes, idosos, pessoas com
deficiéncia e jovens de baixa renda (40% VAGAYS)

Todos os documentos devem estar validos e legiveis.
Nao é permitido o uso de copias ou documentos vencidos.

ESTUDANTES

Quem tem direito?

Alunos do ensino fundamental, médio, técnico e superior (graduacéo e pés-graduacio).
Documentacao exigida:

Carteira de Identificacdo Estudantil (CIE) valida, emitida por:
UNE, UBES, ANPG

Diretérios Centrais dos Estudantes (DCEs)

Entidades estaduais/municipais de estudantes

A carteirinha deve conter:

Nome completo e foto

Data de nascimento

Instituicdo de ensino e grau de escolaridade

Data de validade

Nao tém direito: alunos de cursos livres (ex: inglés, informatica).

IDOSOS (60+)

Quem tem direito?

Pessoas com 60 anos ou mais.

Documentacao exigida:

Documento de identidade com foto (RG ou CNH).

PESSOAS COM DEFICIENCIA (PcD)

Quem tem direito?

Pessoas com deficiéncia (PcD).

Acompanhante (se necessario), conforme especificado no documento oficial.
Documentacao exigida:

Cartao de Beneficio da Prestacdo Continuada (BPC) emitido pelo INSS.
Laudo médico que comprove a condicao (se aplicavel).

Documento de identidade com foto.

JOVENS DE BAIXA RENDA (15 A 29 ANOS)

Quem tem direito?

Jovens entre 15 e 29 anos, pertencentes a familias com renda de até dois salarios minimos e cadastrados no
CadUnico.

Documentacao exigida:

Carteira de Identidade Jovem, emitida pela Secretaria Nacional de Juventude.

Documento de identidade com foto.



