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PROJETO 

 
1º.  Passei Ciclisticos e 

Cãominhada Santuário Santa Rita de 
Cássia 



APRESENTAÇÃO 

 

A corrida é a forma de exercício mais comum e democrático, tornando-se uma 

atividade física regular para indivíduos das mais variadas idades e de ambos os 

sexos que almejam a prevenção e a promoção da saúde, com melhora física, 

fisiológica, psicológica, cognitiva e inclusão social do indivíduo através da busca 

por atividades físicas prazerosas. 

 
NOSSA MISSÃO 

 

Promover a qualidade de vida da população geral e universitária no nosso estado, 

com foco em educação, saúde e lazer através dos esportes. 

 
NOSSA VISÃO 

 

Tornar-se referência na execução de eventos (corridas de rua e outros) em nosso 

estado para público geral. 

 
CONCEPÇÃO 

 

Programa esportivo, socioeducativo, fundamentado na participação, formação e no 

rendimento para a valorização humana, contribuindo para a promoção social e a 

melhoria da qualidade de vida. 

 

 
OBJETIVO GERAL 

 
Promover o esporte com caráter socioeducativo, fundamentado na participação, na 

formação e no rendimento, tendo em vista a valorização humana a promoção 

social e a melhoria da qualidade de vida. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



PROCEDIMENTOS E MATERIAS PARA A CORRIDA 
 

 
Para que seja possível a realização do evento, torna-se necessário autorizações e 

materiais que serão utilizado, os principais são: 

 Autorização do oficio para fechamento da Av. Parque Ecolofgio até Suiça Park 

 Pórtico de Largada 

 Backdrop 

 Cones 

 Pódio 

 Placa de quilometragem 

 Faixas e banner 

 Ambulância 

 Banheiro químico 

 Camisas 

 Staffs 

 Foto filmagem 

 Guarda volume 

 Kit pós prova – Medalha, frutas e água.   

 Limpeza 

 Locução 



DIVULGAÇÃO DO EVENTO 
 

 
O evento utilizara como meios de divulgação: 

 Facebook e Instagran– Santuário; 

 Redes social de compartilhamento; 

 Abordagem nas corridas que antecedem nosso evento aos grupos de 

corridas; 

 Panfletagem nas corridas que antecedem nosso evento. 
 
 

REGULAMENTO DA 1.CORRIDA E CAMINHADA SANTUÁRIO 
 

 
OBJETIVO 

Proporcionar a prática do esporte, através do atletismo, fundamentado na ação 

socioeducativa, vislumbrando a criação da cultura e do hábito esportivo, 

favorecendo o intercâmbio esportivo, cultural e solidário entre os atletas.  

 
DOS PARTICIPANTES 

Todos os atletas de ambos os sexos. 

Atenção! Atletas menos de 18 anos deverão preencher o termo de 

responsabilidade (na ficha de inscrição) com autorização do responsável.  

 

 
DAS INSCRIÇÕES 

As inscrições de terceiros serão aceitas mediante apresentação da carteira de 

identidade (xerox) e os seguintes documentos: Nome completo, RG, CPF, data de 

nascimento, e-mail e telefone. O atleta que fizer a inscrição assinará o termo de 

compromisso, isentando a organização da assinatura do termo de 

responsabilidade individual e futuras implicações. 

 

O período das inscrições será de ___.___.2025 á ___.___.2025. 

  O limite máximo de participantes é de 800 atletas. 
 
 
 

 
TAXA DE INSCRIÇÃO 



A taxa de inscrição por atleta será cobrado de acordo com a classe que o mesmo se 

enquadre: 

Classe Categoria Geral individual Corrida  .......................................R$ 69,99 
 
Idosos (60+)  e deficientes Corrida ..................................................R$ 34,99 

 

Classe Categoria Geral individual Caminhada  .................................. R$ 39,99 

Idosos (60+)  e deficientes Caminhada  ............................................ R$ 19,99 
 

 
CALENDÁRIO E LOCAL DO EVENTO 

Data: 04.05.2025 (Domingo) 

Local:  Parque do Mirim  07h a 12h.  
 
 
 

DO KIT DO ATLETA PARA A CORRIDA  

O kit do atleta é composto por: 

 

 

 

 
- Numeral de corrida (deverá ser fixado na camiseta); Chip; 

Atenção! Ao final da prova, os atletas deverão trocar o ticket pela medalha de 
participação. 
 
LOCAL E HORÁRIO DE ENTREGA DO KIT 

Os kits deverão ser retirados exclusivamente no Santuário nos dias 02 03 de 
Maio de 2025.   



CATEGORIAS E PREMIAÇÃO 

A participação será aberta a atletas de ambos os sexos, com idade mínima de 16 
anos, conforme determinação da CBAT. 

Premiação Geral feminino e masculino: 

Troféus 1. ao 5. Lugar - Categoria Geral 

1º Troféu  

2º Troféu  
 
3º Troféu 

4º Troféu 

5º Troféu 

Medalhas de participação para todos os participantes que completarem a prova, 
mediante a entrega do ticket. 



 
DISPOSIÇÕES GERAIS 

As inscrições são pessoais e intransferíveis. Em caso de desistência, a taxa de 
inscrição não será reembolsada. 

No ato da inscrição, o atleta concordará com as condições estipuladas neste 
regulamento e atestará suas perfeitas condições físicas e de saúde para participar  da 
prova. 

Independente do controle de trânsito, os atletas deverão manter dentro do 
percurso conforme orientação dos fiscais. A não obediência poderá levar á 
desclassificação do atleta. 

A prova será realizada com qualquer condição climática, desde que não coloque 
em risco a segurança dos atletas. Decisão e condição que será julgada pelos 
coordenadores gerais da prova. 

Qualquer atitude antidesportiva desclassificará o atleta da prova. 

A organização disponibilizará para os atletas inscritos o atendimento médico no 
local da prova, com ambulância e recursos necessário para os primeiros socorros. 
Caso seja necessário o atendimento hospitalar e medicamentos, os custos serão 
de responsabilidade do atleta. 

A organização da prova não se responsabiliza por qualquer acidente ou dano que os 
atletas venham a sofrer, antes, durante, e após o evento. 

A cerimônia de premiação será realizada no mesmo dia da prova, logo após seu 
término. 

Qualquer reclamação sobre o resultado extraoficial da competição deverá ser feita por 
escrito á organização em até 10 dias após a primeira publicação do resultado no 
site. 

A organização da prova reserva-se o direito exclusivo de utilizar e comercializar 
fotos e filmagens oficiais da prova, com imagens dos participantes. 

Os casos omissos serão resolvidos pela comissão organizadora da prova. 
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