REGULAMENTO CORRIDA VUMBORA COM VITALAB.
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1. AProva
Cidade Realizagdo: Feira de Santana-Ba Data: 23/11/2025
Local: Av. Noide Cerqueira, Shopping Avenida.

1.1 - Alargada obedecerd a hora previamente definida e divulgada pelo evento, podendo
variar entre 10 e 20 minutos a mais ou a menos.

1.2 - Esta prova, respeitando-se o contido neste regulamento, obedece as normas gerais de
Corridas de Rua.

1.3 —A Corrida VUMBORA é composto por 3 modalidades: 10km(PROVA OFICIAL) 5Km
CORRIDA e 3km caminhada.

1.4 - A prova terd duragao maxima de 02 (duas) horas. Sendo a area da linha de chegada e seus
equipamentos/servicos, desligados/desativados apds esse periodo. O ATLETA que n&o estiver
dentro do tempo projetado, em qualquer ponto do percurso, serd convidado a se retirar da
competicio, finalizando a prova neste ponto, a partir do qual a ORGANIZACAO n3o serd mais
responsavel por qualquer tipo de servico ou apoio a este corredor.

1.5 -0 atleta devera observar o trajeto ou percurso balizado para prova, ndo sendo permitido
qualquer outro meio auxiliar para alcangar qualquer tipo de vantagem ou corte do percurso
indicado, sob pena de desclassificacdo automatica.



2. Estrutura Geral
Hidratagao

2.1 - Serao oferecidos Postos de Hidratagdo no percurso sempre respeitando um minimo de
2,5 km entre os postos. Na chegada serad distribuida agua para todos os participantes.

Banheiros Quimicos

2.2 - Haverd banheiros quimicos na Arena locados pela organizagdo. E ainda, quando possivel,
oferecidos a mais dentro da propriedade do evento.

Seguranca

2.3 - A seguranca do evento recebera apoio dos 6rgaos competentes e havera monitores para
a orientacgao dos participantes.

Estacionamento Consciente

2.4 - Recomendamos a todos os atletas chegarem no minimo 1h antes da largada a fim de
evitarem tumultos préximos ao inicio do evento.

2.5 - A organizagdo do evento nao se responsabilizara por nenhum veiculo e ou objetos
deixados no interior deles. Mesmo que estacionados em locais regulares.

2.6 - Acompanhe a pagina oficial do evento no INSTAGRAM e confira em breve os melhores
locais para estacionar.

2.7 - Ndo serd permitido estacionar em locais irregulares de acordo com a sinalizagdo das ruas.
Havera fiscais do SMT na regido para fiscalizar.

Campanha Bom Corredor
2.8 - Durante a prova sera fornecido dgua para os atleta nos pontos de hidratagao.
2.9 - Sera entregue KIT LANCHE na chegada para cada corredor.

2.10- Nenhum atleta apds sair do funil de dispersdo podera retornar a ele, em nenhuma
hipdtese.

3. Regras Gerais da Prova
3.1 - Ndo é permitido correr sem a camisa do evento a ndo ser se for de alguma agremiagao.

3.2 - Por motivo de seguranca e forca de regulamento, durante a prova, os Corredores deverao
manter-se exclusivamente no percurso oficial da prova.

3.3 - E proibido o auxilio de terceiros, como o acompanhamento por ciclistas, e que assim
possam ocasionar em alguma vantagem ante outros participantes, bem como o uso de
qualquer recurso tecnolégico sem prévia autorizacdo por escrito da organizacao.

3.4 - Toda irregularidade ou atitude antidesportiva cometida pelo Corredor sera passivel de
desclassificagao.

3.5 -Todo corredor sera responsavel por suas condicdes fisicas e de salude.



3.6 - A organizacdo enviara, quando entender necessario, o Informativo Técnico via e-mail para
os ATLETAS cadastrados, sendo que o ultimo Informativo Técnico referente ao EVENTO serd
enviado com 3 dias de antecedéncia da data do mesmo.

3.7 - As pessoas que nao estiverem inscritas na prova ndo poderdo acessar o funil de largada,
percurso ou chegada. As pessoas que forem identificadas competindo sem estarem inscritos
poderao ser retiradas pela equipe do evento em qualquer momento da prova.

4. Inscrigdes

4.1 - Aidade minima a ser considerada para esta prova é 14 anos. Na prova de 3 e 5 km (com
autorizacgdo dos pais/responsaveis escrita a proprio punho munido da cépia do documento do
Atleta menor e do Responsavel a ser entregue na retirada dos kits, sem esta autorizagdo o
atleta fica impossibilitado de participar da prova) e a partir de 18 anos os 10km.

Para os efeitos de inscricdo e classificacao por faixas etdrias é considerada a idade que o atleta
tera em 31 de dezembro do ano em que for realizada a prova.

Obs: atletas com idades inferiores da faixa etdria minima poderado participar com a liberacao
por critério técnico do evento. Esse atleta sera incluso na primeira faixa etdria de idade
disponivel.

4.12 - Anexo a norma 12 da CBAT Homologada em 05/11/15.
(HTTP://WWW.CBAT.ORG.BR/NORMAS/NORMA12.PDF)

Art. 1 § 82 - Em corridas de rua, a idade MINIMA para atletas participarem é a seguinte: -
provas com percurso até 5km: 14 (catorze) anos completos até 31 de dezembro do ano da
prova; - provas com percurso menor gue 10km: 16 (dezesseis) anos completos até 31 de
dezembro do ano da prova; - provas com percurso de 10km até 30km: 18 (dezoito) anos
completos até 31 de dezembro do ano da prova; - Maratona e acima: 20 (vinte) anos
completos até 31 de dezembro do ano da prova.

Art. 32 E proibida a realizacdo de competicSes oficiais de Atletismo para atletas com 11 anos
de idade ou menos; para esta faixa etaria recomenda-se a realizacdo do Programa Mini-
Atletismo da CBAt/IAAF.

4.2 — As inscricdes serao realizadas somente pelo site. Os valores sofrera altera¢cdes conforme
esgotar numeros de kits disponivel para cada lote vigente.

19 LOTE- 25/03/2025 a 30/06/2025 - CAMINHADA - R$67,90 /CORRIDA DE 5 E 10KM - R$89,90
29 LOTE- 01/07/2025 a 31/08/2025 - CAMINHADA - R$78,90 CORRIDA DE 5 E 10KM - R$108,90

32 LOTE- 01/09/2025 a 15/11/2025 - CAMINHADA - R$88,90 /CORRIDA DE 5 E 10KM -
R$116,90

Ainscricdo no dia do evento ndo contemplara ao participante o uso de chip e numero de
identificacdo peitoral (por inviabilidade técnica). Tendo ainda que ser realizada até no minimo
1 hora antes da prova e sob a disponibilidade de vaga.

4.3 - Alinscrigdo é pessoal e intransferivel, ndo podendo qualquer pessoa ser substituida por
outra, em qualquer situagdo. O participante que ceder seu niUmero para outra sera


http://www.cbat.org.br/normas/Norma12.pdf

responsavel por qualquer acidente ou dano que esta pessoa venha a sofrer ou provocar,
eximindo a organizacdo de qualquer responsabilidade sobre o mesmo.

4.4 - E obrigatério o uso do niimero de identificagdo durante toda a realizagio da corrida,
sendo passiveis de desclassificagdo os participantes que ndo cumprirem este artigo.

4.5 - Apds a efetivacdo da inscricdo, a organizagdo do evento ndo reembolsara o valor da
inscricdo aos participantes que desistirem de participar.

4.6 - Para participar do evento é obrigatdrio conhecer este regulamento e o Termo de
Responsabilidade Pessoal, Atestado de Saude e Uso da Imagem.

4.7 - Nas InscricGes realizadas nos Locais Credenciadas o termo de responsabilidade pessoal,
atestado de saude e uso da imagem estd incluido na ficha de inscricdo e nas Inscricoes
realizadas on-line o competidor assinara automaticamente ao se inscrever.

4.8 —Todo participante inscrito estara coberto por apélice de seguro individual, valida a partir
da largada das provas, até o tempo técnico limite para sua conclusao.

4.9 - Pessoas com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos, de acordo com a lei n2 10.741
de 2003, tém direito a desconto de 50% no valor da inscricdo sem camiseta.

4.10 - Pessoas portadoras de necessidades especiais (PNEs), tem 1% de vagas garantidas no
evento, e meia entrada na taxa de inscricdo. Acompanhante de deficientes visuais tem
direito a isenc¢do. Para garantir meia entrada, é obrigatdria a apresentacdo de laudo
médico constando o cddigo do CID no ato da retirada de kit.

4.11 - Somente poderdo participar do Evento, Atletas que ndo estejam suspensos pela CBAt,
gue ndo facam uso de substancias proibidas, ou ainda que ndo estejam cumprindo qualquer
tipo de punicdo impeditiva imposta por ConfederagGes ou Federagdes, vigente a época do
EVENTO. Esta lista de atletas impedidos de participar na prova estara de posse do Delegado
Técnico.

4.12 - Ndo havera reembolso, por parte da Organizacdo, bem como seus patrocinadores e
apoiadores, de nenhum valor correspondente as despesas de viagem, transporte,
hospedagem, alimentac¢do e ou quaisquer outras despesas caso haja necessidade de alteracao
de data, horario, percurso ou cancelamento da prova.

5. Categorias

Pédio Geral 5km e 10km Masculino e Feminino
Faixa Etaria

SUB 29

30239

402a 49

50a 59

60 a 69

70 Acima.



6. Percurso

6.1 - Largada e Chegada sempre serdo no mesmo local com os percursos de 3km (CAMINHADA
OU CORRIDA) 5km e 10km CORRIDA. Os mesmos podem ser realizados em volta Unica e/ou
vdrias voltas de acordo com a estrutura do local.

6.2 - Até a data e hora da largada do EVENTO poderao ser realizados ajustes de percurso com
objetivo de melhorias técnicas e atendimento as necessidades da cidade e 6rgdos publicos
competentes mantendo a LARGADA e CHEGADA aos locais oficiais.

6.3 - A organizacdo nao se responsabiliza pelas condi¢es da pista, ou pelos defeitos
apresentados em todo o trajeto. Por conta disso, os érgaos oficiais responsaveis devem
disponibilizar antecipadamente, todas as informacdes sobre as ruas que integram o percurso
da prova.

7. Entrega de Kits e Chip de Cronometragem
1. RETIRADA DE KIT

O kit somente podera ser retirado pelo atleta inscrito mediante a apresentac¢do do protocolo
de inscricdo impresso ou na tela do celular, e apresentacdo de um documento de identificacdo
com foto.

A retirada de kit podera ser efetivada por terceiros mediante a entrega do protocolo de
inscricdo IMPRESSO e ASSINADO pelo atleta participante e com as informacgdes de terceiro
preenchidas. Anexar a cépia de um documento de identificagdo com foto e assinatura do
participante. Ndo é permitida a retirada de kit de idoso por um terceiro.

O atleta que ndo retirar o seu kit na data e horario estipulados pela organizacao ficara
impedida de participar da corrida e perderd o direito ao kit. As datas e hordrios para retirada
serdo amplamente divulgados em canais de comunicacdo do evento, INSTAGRAM :
@corridavumbora.

2. NAO RETIRADA DO KIT

N3o serdo entregues kits apds o periodo da retirada de kits, determinado previamente pela
organizagao. Os kits ndo retirados ndo serdo enviados aos corredores, sob nenhum motivo ou
circunstancia.

3. SOBRE OS KITS
Os kits serdo compostos por:

1. Kit Corrida: Camisa + Viseira + Chip Cronometragem + Medalha de Participa¢do +Seguro
Atleta.

2. Kit Caminhada : Camisa +Viseira+ Medalha de Participagdo+ Seguro Atleta.

4. NUMERO DE PEITO E CHIP



A cada competidor sera fornecido um nimero com chip que deve ser usado visivelmente no
peito, sem rasura ou alteracbes, durante toda a realizacdo da corrida, sendo passiveis de
desclassificacdo as participantes que ndo cumprirem este artigo.

Atletas sem chip / niUmero de peito poderdo ser retirados pela organizacdo do evento de
espacos reservados exclusivamente aos corredores.

5. CONFERENCIA DO KIT

E obrigatdria a conferéncia de todos os itens que compde o kit, bem como o tamanho da
camiseta, no momento da retirada. Em caso de item faltante, devera ser informado de
imediato a funcionario da organizacdo presente no local da retirada dos kits. O item faltante
serd entregue de imediato.

N3o serdo aceitas reclamacgdes ou alegacOes de itens faltantes apds o momento da retirada do
kit.

PARTICIPAGCAO
1. HORARIO

Os atletas deverdo chegar ao local de largada com no minimo meia hora de antecedéncia do
horario oficial de largada, momento quando serdo dadas as instrugdes finais as corredoras.

2. NUMERO DE PEITO

E obrigatério o uso do niimero do atleta no peito, sendo que qualquer mutilagio do nimero
implicard em sua desclassificacdo.

E expressamente proibida qualquer adulteracdo, producdo de réplica ou uso inadequado do
numero de peito. Caso haja fraude comprovada, o atleta serd desclassificado da corrida e
respondera por crime de falsidade ideoldgica e/ou documental.

3. A PARTICIPAGAO INDIVIDUAL

A participagdo do atleta na corrida é estritamente individual sendo proibido o auxilio de
terceiros, bem como, o uso de qualquer recurso tecnoldgico sem prévia autorizacao por
escrito da organizagao da corrida.

4. SOBRE O SUPORTE DE TERCEIROS

O acompanhamento de atletas por treinadores / assessoria, amigos, familiares, etc, com
bicicleta e outros meios (pacing), resultardo na desclassificacdo do participante.

8. Cronometragem

8.1 - 0 servico do chip de cronometragem, elaboracdo, fornecimento de resultados e/ou
divulgagdo e publicagdo dos mesmos é realizada pela empresa ( New Time).

8.2 - O participante fica ciente de que a responsabilidade do correto uso do chip e instalacdo
em seu corpo/vestuario é de sua exclusiva responsabilidade, bem como a passagem no tapete
de captacdo de dados instalado, pois se tratam de equipamentos eletrénicos, e os mesmos
podem sofrer algum tipo de interferéncia e/ou perda de informacdes, ficando isenta a
ORGANIZACAO e REALIZADORES do fornecimento dos mesmos.



8.3 - Toda irregularidade ou atitude antidesportiva cometida pelo corredor sera passivel de
desclassificagao.

8.4 - Eventuais recursos deverdo ser reportados ao diretor da prova, até 30 minutos apds a
divulgacao do resultado.

8.5 - Podera o comité ORGANIZADOR receber e/ou solicitar informacdes aos participantes para
gue auxiliem na corre¢do de eventuais problemas no fornecimento dos resultados, sem tempo
definido e obrigatoriedade para estas correcdes dentro do prazo maximo de 30 (trinta) dias da
data de realiza¢do do EVENTO.

9. Premiagao

9.1 — Havera premiagdo com troféu do 12 a 52 Colocagdo GERAL Feminino e Masculino 5km e
10km. Dinheiro para 12 ao 32 colocado + Brinde do 12 a 52, ndo concorrendo a premiacao das
categorias. (Tempo Bruto).

12 RS A definir

22 RS A definir

32 RS A definir

CADEIRANTE: 12 ao 32 colocado Troféu nas modalidades 5km e 10km.

PCD: 12 ao 32 colocado Troféu nas modalidades 10km e 5km .

9.1.2- Haverd premiagao com troféu do 12 colocado ao 32 de cada faixa etdria 5k e 10k.

Categoria Sub-29
30a 39 anos
40 a 49 anos
50a59 anos

60 a 69 anos
ACIMA DE 70.

OBSERVACAO: N3o terd premiacdo a modalidade de 3km (Caminhada ou Corrida). S6 medalha
de participacdo.

9.2 - Todas corredoras que cruzarem a linha de chegada de forma legal, que estiverem
devidamente inscritas e sem o descumprimento deste regulamento, receberdo (01) medalha
de participacgao.

9.3 - Em respeito aos outros atletas é obrigacdo do corredor participar da ceriménia de
premiacdo e estar devidamente vestido. Portanto o prémio (troféus) serd entregue somente
para quem estiver presente.

9.4- Caso o atleta tenha que se ausentar na hora da premiacdo por algum motivo, o mesmo
deve ser justificado por e-mail ao diretor de prova no prazo de até 5 dias. O diretor avaliard e
informara a possibilidade de retirada da premiagdo em outro momento. Apds passar o prazo
de solicitacdo o atleta perde o direito ao mesmo.

10. Montagem de Tendas de Assessorias e/ou Clubes



10.1 — Deverd ser solicitada a autorizacdo ao diretor da prova para a montagem da Tenda das
Assessorias, Grupos e Clubes até 60 dias antes da prova pelo email: menudocorpo@gmail.com.

10.2 — O horario de Montagem das tendas sera no maximo até uma hora antes da prova. Apds
este hordrio somente com a autorizacdo do Diretor da Prova.

10.3 - Ficam proibidos carros ou caminhdes passando ou parados na grama, vender produtos
de qualquer natureza, qualquer tipo de musica, cobranga de ingresso na tenda, geradores de
energia de qualquer tipo, boldo, baldo de publicidade e semelhantes, carrinho de pipoca,
churros, algodao doce e semelhantes, brinquedos como cama elastica, castelo de bolas e
semelhantes, churrasco ou preparacao de qualquer tipo de comida utilizando-se de fogdo ou
qgualquer meio semelhante, limitar a drea da assessoria com “nylon”, barbante, corddo ou
semelhantes, reservar espago previamente através de fita zebrada ou com uma pessoa sem
estar com sua estrutura no local para montagem.

11. Disposicoes Gerais

11.1 - Ao participar deste evento, o Corredor assume total responsabilidade pelos dados
fornecidos, aceita e acata totalmente o regulamento e suas regras, assume as despesas de
transporte, hospedagem e alimentagdo, seguros e quaisquer outras despesas necessarias ou
provenientes da sua participacdo antes, durante e depois do evento.

11.2 - Ao participar deste evento, o Corredor cede todos os direitos de utilizagao de sua
imagem, inclusive direito de arena, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a
ser aferida com direitos a televisdo ou qualquer outro tipo de transmissdo e/ ou divulgacéo,
promocdes, internet e qualquer midia em qualquer tempo.

11.3 - Os acessos as areas de concentracao e largada serdo sinalizados, sendo proibido pular as
grades que delimitam estas areas para entrar na pista no momento da largada ou em qualquer
outro momento, sob qualquer pretexto.

11.4 - A organizagdo do evento, bem como seus patrocinadores, apoiadores e realizadores,
ndo se responsabilizam por prejuizos ou danos causados pelo Corredor inscrito no evento, seja
ao patrimonio publico, a terceiros ou outros participantes, sendo esses de Unica e exclusiva
responsabilidade do autor.

11.5 - Poderdo os organizadores / realizadores suspender ou cancelar o evento por questdes
de seguranca publica, atos publicos, vandalismo e/ ou motivos de for¢a maior, sem reembolso
para os inscritos.

11.6 - O Corredor que em qualquer momento deixar de atender as regras descritas neste
regulamento, ou por omissao deixar de comunicar (com registro por escrito e devidamente
recebido pelos organizadores) a organizacao qualquer impedimento de sua parte, poderd a
qualquer tempo ser desclassificado deste evento.

11.7 - Todo Corredor tem a obrigacdo de preencher corretamente a ficha de inscri¢cdo online
do evento.

11.8 - Ao se inscrever no evento o Corredor disponibiliza seus dados e autoriza aos
organizadores, patrocinadores, apoiadores, realizadores e parceiros, para que a qualquer
tempo enviem em seu nome, no endereco eletronico ou fisico (ou qualquer outro fornecido)
informativos, mala direta ou qualquer outro tipo de correspondéncia.


mailto:menudocorpo@gmail.com

11.9 - O posicionamento escolhido pelo Corredor nos locais de largada, disponiveis no evento,
previstos no regulamento, manual do Corredor ou disponibilizados pela organizacdo é de Unica
e exclusiva responsabilidade do mesmo.

11.10 - Havera para atendimento emergencial aos Corredores, um servigo de apoio médico
com ambulancias para prestar o 12 atendimento e eventuais remogdes. A continuidade do
atendimento médico propriamente dito tanto de emergéncia como de qualquer outra
necessidade serd efetuado na rede publica sob responsabilidade desta. A organiza¢do ndo tem
responsabilidade sobre as despesas médicas que o Corredor venha a ter durante ou apds a
prova.

11.11 - O Corredor ou seu (sua) acompanhante responsavel podera se decidir por outro
sistema de atendimento médico (remocdo / transferéncia, hospital, servico de emergéncia e
médico entre outros) eximindo a organizacdo de qualquer responsabilidade, direta ou indireta
sobre as conseqiiéncias desta decisdo.



