DREAM AND FIGHT SPORTS EVENT

22 TRAIL RUN ITARANA DA DREAM AND FIGHT SPORTS EVENT

1. DO EVENTO

1.1.A TRAIL RUN ITARANA tem a finalidade de estimular a pratica desportiva como
elemento da promocéao da saude e qualidade de vida.

1.2.Serao beneficiados diretamente cerca de 500 praticantes de corrida e caminhada, de
ambos os sexos, com idade:

a) a partir de 12 anos para as provas de até 4km e a partir de 16 anos para a
prova de 10km (Corrida e Caminhada);
b) até 12 anos para a prova de 500 metros (Infantil).

1.3.Criancas e Adolescentes até 17 anos deverdo encaminhar atestado de liberacdo
assinado pelo responsavel pelo Whatts App 27 99843-6206 antes da retirada do kit.

1.4.Para estimular a participagdo dos mais variados tipos de corredores e fomentar a
convivéncia social, ampliando os lagos de amizade entre os participantes, estao
definidas as provas de 04 e 10 km na modalidade de Corrida, 04km de Caminhada, e
500 metros para criangas e adolescentes, na modalidade infantil.

2. DA ORGANIZAGAO

2.1. A Corrida de Rua 22 TRAIL RUN ITARANA esta sendo realizada pela Dream and
Fight Sports Event.

3. DAPROVA
3.1.DIA: O evento sera realizado no dia 03 de agosto de 2025.
3.2.LOCAL DE LARGADA E CHEGADA: Cerimonial Dois Amores (Rizzi), Itarana/ES.
3.3.HORARIO DA LARGADA:
a) Corrida 10km as 07h20min
b) Corrida 4km as 07h30min
c) Infantil as 09h00min.
3.4. O tempo maximo para concluir as provas € de 2h00 (duas horas), sendo que apos

este tempo a organizagdo nao se responsabilizara pelos atletas no percurso em
todas as distancias.
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3.5. O percurso podera ter a quilometragem aproximada.
3.6. O percurso tem grau de dificuldade moderada, com subidas e descidas.

3.7.Havera ponto de hidratagdo na largada, meio e chegada da prova.

. DA INSCRIGAO

4.1.PERIODO DE INSCRIGAO: até o dia 20/07/2025 ou lotagdo maxima da prova, o
que ocorrer primeiro.

4.2.VALOR:
a) Infantil lote unico:
e kit s/ camisa R$ 45,00 + taxa;
e kit ¢/ camisa R$ 75,00 + taxa;

b) Corrida:
e 1°|ote promocional: kit s/ camisa R$ 58,00 e kit ¢/ camisa R$ 88,00 +
taxa;
e 2°|ote: kit s/ camisa R$ 68,00 e kit ¢/ camisa R$ 98,00 + taxa;
e 3°Jote: kit s/ camisa R$ 75,00 e kit ¢/ camisa R$ 105,00 + taxa;

4.3. Serao ofertadas 500 vagas totais;

4.4. A organizagdo podera prorrogar o prazo para a inscrigdo e até permitir inscrigbes
para o EVENTO no local de entrega de kits, caso ndo tenha sido atingido o
numero maximo de inscritos, a seu critério. Neste caso, as inscri¢cdes terdo valor
diferenciado e ou encerrar antes da data limite se atingir o numero limite de vagas.

4.5.Pessoas com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos, de acordo com a lei n°
10.741, tém desconto de 50% no valor da inscricdo do segundo lote, sendo que
neste caso ndo sera entregue kit para terceiros. E obrigatério a presenga em
pessoa com identificacdo que conste a data de nascimento no momento da
retirada do kit.

4.6.Toda inscricdo € pessoal e intransferivel e depois de efetuada a inscricdo n&o
podera repassar para outro sendo passivel sob agao penal de falsidade ideoldgica
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amparada pelo Artigo 299 do Decreto Lei n® 2.848 de 07 de Dezembro de 1940. A
organizacdo nao se responsabilizara pelo infrator por ag¢des judiciais da
seguradora contratada.

4.7.0 participante, ao realizar a inscricao, declara em carater irrevogavel e irretratavel
que € conhecedor da necessidade de consultar um médico antes da realizagédo da
prova e que foi devidamente advertido neste sentido pelo organizagéo do evento,
assim como que esta em perfeitas condigdes fisicas e psiquicas, plenamente apto
a realizar os exercicios fisicos exigidos pela prova em questdo, na modalidade por
si livremente escolhida, detendo em seu poder atestado médico valido para o dia
do evento, o qual podera ser solicitado pela organizagdo. Desta forma, isenta os
organizadores por qualquer problema de saude que, por ventura, venha a ocorrer
antes, durante ou depois do evento.

5. DOKIT

5.1. Todos os inscritos na corrida receberdo um kit, contendo: sacola personalizada e
numero de peito, sendo opg¢ao do atleta adquirir a inscricdo com ou sem
camisa. Pode a organizagao aumentar o kit durante o periodo de inscri¢oes.
Podera haver venda de kit sem um dos itens previstos, porém, o interessado sera
previamente informado antes de efetuar a inscrigao.

5.2.0 numero de peito recebido no kit do Corredor devera ser afixado na parte
frontal da camiseta, e nao podera ser removido até que seja ultrapassada a
linha de chegada.

5.3.Todo atleta inscrito devera retirar o seu kit nos dias, locais e horarios definidos
abaixo.

5.4.E obrigatéria a apresentacdo da carteira de identidade e comprovante de
pagamento.

5.5.A retirada do kit para terceiros s6 sera permitida mediante apresentacdao do
documento de identidade e/ou fotocdpia e comprovante de pagamento do atleta
inscrito.

6. ENTREGA DO KIT
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6.1.DATA: 02 e 03 de agosto de 2025.

6.2. HORARIO: dia 02 de agosto (sabado), de 16h as 18h; Dia 03 de agosto
(domingo), de 06h as 07h.

6.3.LOCAL.: dia 02 de agosto na Dream and Fight Academy e no dia 03 de agosto no
Cerimonial Dois Amores (local da prova).

7. DA CRONOMETRAGEM

7.1. A afericdo dos tempos dos corredores na modalidade Corrida 4 e 10 km sera feita
através do uso do chip.

8. DA PREMIAGAO
8.1. CATEGORIAS:

ADULTO 04 e 10 km (masculino e feminino):
1) Top 5 geral;
2) Top 3 itaranense;
3) Por faixa etaria:
o 16 até 29 anos;
30 até 39 anos;
40 até 49 anos;
50 até 59 anos;
Acima de 60 anos;
4) Top 5 (equipe/academia/assessoria), sendo considerado as cinco maiores em
termos de numeros de atletas inscritos;

O O O O

8.2. O atleta que for premiado com o Top 5 geral estara automaticamente excluido do
podio por faixa etaria e do Top 3 itaranense (sera sempre considerado o pédio principal).

8.3. Todos os atletas que finalizarem o percurso receberao medalha de participagéo.
INFANTIL: todos os participantes que finalizarem o percurso receberdao medalha de
participacdo. Nao havera podio em categoria geral ou faixa etaria, por se tratar de
categoria meramente de carater participativo.

9. ESTRUTURA

9.1. Havera banheiros na largada e chegada.
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9.2. Havera ambulancias no percurso e chegada.

9.3. Havera hidratagao no percurso e chegada.

10.REGRAS GERAIS DA PROVA

10.1.

10.2.

10.3.

10.4.

10.5.

10.6.

10.7.

10.8.

10.9.

A afericdo do tempo sera pela conferéncia do chip do atleta.
Nao € permitido correr sem camisa.

Por motivo de seguranga, os corredores deverdo manter-se exclusivamente no
percurso oficial da prova.

E proibido o auxilio de terceiros, como o acompanhamento por ciclistas ou algum
tipo de hidratagcdo em movimento, exceto nos pontos de abastecimento oferecidos
pela propria ORGANIZACAO.

Toda irregularidade ou atitude antidesportiva cometida pelo Corredor sera passivel
de desclassificagao.

Eventuais recursos deverao ser encaminhados por escrito, ao diretor da prova, até
30 minutos apods a divulgagao do resultado.

No caso de nao haver condigdes técnicas e/ou de seguranca para realizacao da
Prova a Organizagao reserva o direito de transferir ou cancelar a Prova, medidas
essas que serao tomadas no dia do evento.

A Organizacao da Prova nao se responsabiliza por qualquer acidente que venha a
ocorrer com os participantes ANTES, DURANTE e APOS a Corrida, sendo que
todas as medidas serdao tomadas para a seguranga dos atletas.

Todo corredor sera responsavel por suas condi¢des fisica e de saude isentando os
organizadores e patrocinadores de qualquer agao judicial.

10.10. No dia da prova o atleta que correr com numero/chip que nao for correspondente

com os dados feitos no ato da inscricdo sera desclassificado em caso de pddio por
faixa etaria e morador.

10.11.E considerado itaranense para fins de classificacdo no poédio Top 3 ltaranense

aquele que foi nascido e criado em Itarana OU residir na cidade ha mais de 05
anos.
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11. DISPOSIGOES GERAIS

11.1.

11.2.

11.3.

11.4.

11.5.

11.6.

11.7.

11.8.

Ao participar deste evento, o Corredor assume total responsabilidade pelos dados
fornecidos, aceita e acata totalmente o regulamento e suas regras, assume as
despesas de transporte, hospedagem e alimentagcido, seguros e quaisquer outras
despesas necessarias ou provenientes da sua participagdo antes, durante e
depois do evento.

Ao participar deste evento, o Corredor cede todos os direitos de utilizagcdo de sua
imagem, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a ser aferida
com direitos a televisdo ou qualquer outro tipo de transmisséo e/ ou divulgagao,
promogdes, internet e qualquer midia em qualquer tempo.

Havera para atendimento emergencial aos Corredores, um servico de apoio
médico com ambuléncias para prestar o 1° atendimento e eventuais remogodes. A
continuidade do atendimento médico propriamente dito tanto de emergéncia como
de qualquer outra necessidade sera efetuado na rede publica sob
responsabilidade do Inscrito. A organizagdo nao tem responsabilidade sobre as
despesas médicas que o Corredor venha a ter durante ou apds a prova.

O Corredor ou seu (sua) acompanhante responsavel podera se decidir por outro
sistema de atendimento médico (remocgao / transferéncia, hospital, servico de
emergéncia e médico entre outros) eximindo a organizagdo de qualquer
responsabilidade, direta ou indireta sobre as consequéncias desta decisao.

A seguranga do evento recebera apoio dos 6rgdos competentes e havera
monitores para a orientagao dos participantes.

A organizacdo do evento, patrocinadores, apoiadores e realizadores, ndao se
responsabilizam por prejuizos ou danos causados pelo corredor inscrito no evento
sejam ao patrimdnio publico, a terceiros ou outros participantes, sendo esses de
unica e exclusiva responsabilidade do autor.

O Corredor que em qualquer momento deixar de atender as regras descritas neste
regulamento, ou por omissado deixar de comunicar (com registro por escrito e
devidamente recebido pelos organizadores) a organizagao qualquer impedimento
de sua parte, podera a qualquer tempo ser desclassificado deste evento.

Todo Corredor tem a obrigagao de preencher corretamente os dados no momento
da inscrigéo.



11.9.

11.10.

11.11.

11.12.

11.13.

11.14.
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Ao se inscrever no evento o corredor disponibiliza seus dados e autoriza aos
organizadores, patrocinadores, apoiadores, realizadores e parceiros, para que a
qualquer tempo enviem em seu nome, no endereco eletrénico ou fisico (ou
qualquer outro fornecido) informativos, mala direta ou qualquer outro tipo de
correspondéncia.

O atleta devera observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar
para alcangar qualquer tipo de vantagem.

O descumprimento destas regras causara a desclassificagdo do corredor.

A Organizagao podera suspender a prova por qualquer questdo que coloque em
risco a seguranga dos participantes, bem como atos publicos, vandalismo e/ou
motivos de forga maior.

O Corredor que nao estiver dentro do tempo projetado, em qualquer ponto do
percurso, tera sua prova finalizada neste ponto, a partir do qual a Organizagao nao
sera mais responsavel por qualquer tipo de servigo ou apoio a este corredor.

A organizagao se reserva o direito de alterar qualquer dos itens deste regulamento
com prévio aviso no instagram oficial do evento @dream_sportsevent.

Itarana, 13 de abril de 2025.



