REGULAMENTO

A IV Corrida Manaus em Movimento — Promovendo Salde é uma realizacdo do SEMSA -
Secretaria Municipal de Salde, e sera regida pelas normas deste Regulamento.

PROVA

A IV Corrida Manaus em Movimento — Promovendo Salide sera realizada no domingo, 04 de
Maio de 2025, domingo, as 5h30, e, Corrida kids no dia 03 de Maio, sabado, na cidade de
Manaus/AM.

A IV Corrida Manaus em Movimento — Promovendo Salde sera disputada nas distancias de
5km e 10km que terdo como Regras de competicdo as Normas que regem o Regulamento Geral
de Provas de Rua da Confederacdo Brasileira de Atletismo - CBAL.

Este regulamento e o percurso serdo divulgados no site: www.endurancemanaus.com.br

A IV Corrida Manaus em Movimento — Promovendo Saude sera disputada nas seguintes
categorias masculino e feminino:

| - INDIVIDUAL, onde cada atleta correrd 5 Km ou 10km;

Il — Pessoas que fazem uso da Cadeira de Rodas - Somente para os atletas que necessitam
exclusivamente do uso de cadeira de roda esportiva, onde cada atleta correra 5 Km;

Descricdo: O Atleta que participa da competicdo com auxilio de cadeiras de rodas esportivas
(somente cadeiras de 3 rodas) ou para competi¢cdes, ndo sendo permitido o uso de cadeiras de
uso social com duas rodas (diario), cadeiras motorizadas, handcycles ou auxilio de terceiros. E
obrigatério o uso de capacete e luva. E de exclusiva e Unica responsabilidade do atleta a
manutencao de sua cadeira de rodas em perfeitas condicdes de uso para a espécie de EVENTO
prevista neste regulamento.

Observacao Técnica: A Categoria de Pessoas que fazem uso da Cadeira de Rodas é para atletas
gue fazem uso da cadeira de trés rodas para competicdo esportiva, e, fazem uso das méaos para
o movimento do equipamento através das rodas e NAO com catracas, pedais manuais, ou nos
pés, correntes ou elementos mecanicos e/ou motores elétricos ou a combustdo que favorecam
o movimento da cadeira. Nao é permitido o uso de hand bikes ou handycicles, nome em inglés
para “bicicleta de mao” ou “com as maos”.

Il — Pessoas com Deficiéncia Visual — Somente para os atletas com auséncia total de visédo e
gue poderao correr acompanhados por um guia, onde cada atleta correrda 5 Km (OBS: O guia
nao competird e devera estar devidamente identificado);

Seréo desclassificados todos os atletas que ndo observarem a formag&o acima descrita.

A largada e a chegada da prova infantil serdo no estacionamento do Mirante Lucia Almeida, Av.
Sete de Setembro, 8 - Centro, Manaus - AM, 69005-140, sob quaisquer condi¢des climaticas,
nos seguintes horarios:

1 — Corrida Kids por faixa-etaria, Sabado, dia 03 de maio, a partir de 17h00.

A largada e a chegada da prova de adulto serdo no estacionamento Recuado da Ponta Negra,
Av. Coronel Teixeira, S/N, Bairro Ponta Negra, Manaus - AM, CEP 69037-000, sob quaisquer
condig¢@es climéticas, nos seguintes horarios:

1 - Pelotéo de Elite e Geral 10km: Domingo, 04 de maio, 5h30;
2 - Pelotao de Pessoas com Deficiéncias 5km: Domingo, 04 de maio, 5h38;
3 — Pelotéo de Elite e Geral 5km: Domingo, 04 de maio, 5h40.
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O horario da largada das provas ficara sujeito a alteracdes em razdo de problemas de ordem
externa, tais como falhas de comunicacgéo, suspensédo no fornecimento de energia, entre outros.

Poderéo participar da corrida, atletas de ambos 0s sexos, regularmente inscritos de acordo com
0 Regulamento Oficial da prova.

INSCRICOES
PERIODO DE INSCRICAO: 28 de abril de 2025, 09h00;
ENDERECO ELETRONICO: www.ticketsports.com.br

TAXA DE INSCRICAO: 1(uma) lata de leite em pé integral de 400 gramas a ser
obrigatoriamente entregue na retirada dos Kits.

Sera considerada para efeito de cadastro, classificacdo por categoria e apuracao de resultados,
a idade que o atleta terd em 31 de dezembro de 2025, conforme Norma da CBAt;

As inscricdes poderdo ser encerradas antes do prazo previsto, sem aviso prévio, caso o limite
seja alcancado, ou prorrogadas, conforme decisédo da organizacao;

ATLETAS MENORES DE IDADE

A idade minima para participacéo € de 16 anos para a Prova de 5km e 18 anos para a prova de
10km. O responséavel devera realizar a inscricdo do atleta menor e 0 mesmo, devera acompanha-
lo no dia do evento. Na auséncia do pai ou responsavel, sera exigida a autorizacdo por escrito,
com assinatura autenticada e reconhecida e cépia do Documento de ldentidade do pai ou
responsavel.

KIT DO ATLETA

O KIT DE PARTICIPACAO Corrida

O kit de participagdo CORTESIA do evento, sera composto por 01 (uma) sacola, 01 (uma)
camiseta oficial da prova, nimero de peito, medalha (pés-prova) e possiveis quaisquer outros
brindes, materiais e folders ofertados pelos patrocinadores e apoiadores da prova.

RETIRADA DO KIT
Os atletas inscritos receberdo o ‘KIT do Atleta’ CORTESIA do evento, somente nos dias e
horarios abaixo:

Sexta-feira, 02 de maio, de 13h00 as 20h00, e Sabado, 03 de maio, de 11h00 as 17h00.
Local: Mirante Lucia Almeida, Av. Sete de Setembro, n°® 8, Centro, Manaus/AM — CEP 69005-
140.

A entrega de kits serd impreterivelmente realizada nos dias e horarios acima. Nao havera entrega
de kit de participacdo no dia do evento, nem apés o mesmo.

Os kits somente serdo retirados pelo atleta mediante a apresentacdo de um documento oficial
de identidade com foto, e do comprovante de inscri¢cdo enviado pela plataforma Ticket Sports
para o e-mail do atleta. Estes comprovantes serdo retidos na entrega do Kit.

OBS.: O Tamanho da Camiseta (cortesia vinculada ao Kit do Atleta) serd escolhida de acordo
com a disponibilidade da Grade de Tamanhos disponiveis na plataforma oficial de Inscri¢des.
Sendo limitadas de acordo com o estoque pré-estabelecido de tamanhos fabricados de forma
antecipadas a data do evento. Portanto, a entrega da camiseta estara vinculada ao tamanho
escolhido pelo atleta no ato de sua inscri¢cdo, nao podendo em hipétese alguma, ser trocada no
ato de sua entrega.



NUMERO DE IDENTIFICACAO

No kit, o atleta recebera seu nimero de identificacdo. No dia da prova o ndmero devera ser
afixado com alfinetes, a frente do uniforme de corrida. Ele é pessoal e intransferivel, ndo podendo
ser alterado ou rasurado, e possui 01(uma) senha que podera ser utilizada pelo inscrito no
servi¢o de guarda-volumes.

CHIP DESCARTAVEL

No dia da Entrega de kits serd entregue ao atleta o chip descartavel juntamente com o nimero
de peito do atleta. Este chip vird afixado no ndmero de peito do atleta. O uso do "chip" é
obrigatorio aos inscritos, acarretando a desclassificacédo se ndo o utilizar.

A utilizacdo do chip é de responsabilidade Unica do atleta, assim como as consequéncias de sua
ndo utilizacéo. A utilizacdo inadequada do chip pelo (a) atleta acarreta a ndo marcacgéo do tempo,
isentando a Comissdo Organizadora na divulgacéo dos resultados.

O participante que néo utilizar o seu chip corretamente fica ciente que renuncia ao direito
de ter cronometrado seu tempo.

ESTRUTURA DO EVENTO

GUARDA-VOLUMES

Serdo colocados a disposicdo dos ATLETAS inscritos, guarda-volumes na regido da largada e
chegada. A ORGANIZACAO nao recomenda que sejam deixados dinheiro em espécie e objetos
de valor no Guarda-Volumes tais como: relégios, roupas ou acessérios de alto valor,
equipamentos eletrdnicos, de som ou celulares, cheques, cartdes de crédito, etc.

A ORGANIZACAO néo se responsabilizara por qualquer objeto de valor deixado no Guarda-
Volumes, uma vez que se trata de um servico de cortesia da prova.

POSTOS DE HIDRATAGAO — AGUA MINERAL
Seréo disponibilizados ao longo do percurso, postos de hidratacdo com agua mineral a cada 2
km aproximadamente, e 01 posto na largada e chegada da prova.

BANHEIROS
Serao disponibilizados banheiros quimicos na regido da largada e chegada.

N&o sera permitido o uso do espaco e da estrutura da prova para a realiza¢@o ou instalagéo de
gualquer material de natureza comercial/promocional, que ndo seja dos patrocinadores do
evento.

RESULTADOS

A IV Corrida Manaus em Movimento — Promovendo Saude tera seu resultado publicado no
site oficial do evento: www.endurancemanaus.com.br

A organizagdo ndo é responsavel por resultados publicados em outros sites, que néo o oficial da
prova.

PREMIACAO

Todos os atletas inscritos que terminarem as provas nos tempos maximos previstos terédo, ao
devolverem o CANHOTO MEDALHA (anexado ao numero de peito), terdo direito a uma medalha
de participagéo.

CATEGORIA INDIVIDUAL GERAL (CORRIDA DE 5 km)
CLASSIFICACAO MASCULINO FEMININO

1° lugar Troféu Troféu
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2° lugar Troféu Troféu
3° lugar Troféu Troféu

CATEGORIA INDIVIDUAL GERAL (CORRIDA DE 10 km)

CLASSIFICACAO MASCULINO/FEMININO
1° lugar Troféu
2° lugar Troféu
3° lugar Troféu

CLASSIFICAGAO: VISUAIS 5km

CLASSIFICACAO MASCULINO/FEMININO
1° lugar Troféu
2° lugar Troféu
3° lugar Troféu

CLASSIFICACAO: Cadeirantes 5km

CLASSIFICACAO MASCULINO/FEMININO
1° lugar Troféu
2° lugar Troféu
3° lugar Troféu

EQUIPES: Maior NUmero de Participantes que finalizarem a Prova.

CLASSIFICACAO PREMIO
1° lugar Troféu
2° lugar Troféu
3° lugar Troféu

Obs.1: Os primeiros (as) atletas deverao se dirigir ao podium logo ap6s o término do tempo limite
da prova. Serdo premiados também no dia do evento as Equipes vencedoras da Prova.

REGRAS GERAIS CORRIDA KIDS

A IV Corrida Manaus em Movimento — Promovendo Salde KIDS acontecera apés no
Estacionamento do Mirante Lucia Almeida, com largadas de acordo com as seguintes faixas:
Até 6 anos de idade, percurso de 100m (aproximadamente), com largadas aleatérias, sem
carater de competicao.

De 7 a 12 anos de idade, percurso de 200m (aproximadamente), com largadas aleatérias, sem
carater de competicao.

Obs.: Os pais poderao correr juntos aos seus filhos nas faixas até 4 anos de idade.

REGRAS GERAIS ADULTO

A IV Corrida Manaus em Movimento — Promovendo Saude tera a duragdo maxima de 01h30,
sendo que o atleta que ndo estiver dentro do tempo projetado (pace chart), em qualquer ponto
do percurso, podera ser convidado a retirar-se da competi¢éo, finalizando a prova neste ponto.
Todos os atletas inscritos que terminarem as provas receberdo uma medalha de participagéo.

Havera, para atendimento emergencial aos atletas, um servi¢o de apoio com ambulancia para
prestar o primeiro atendimento e eventuais remocdes. A continuidade do atendimento médico,
propriamente dito, tanto de emergéncia como de qualquer outra necessidade, sera efetuado na



REDE PUBLICA sob responsabilidade desta. A organizagédo ndo tem responsabilidade sobre as
despesas médicas que o atleta venha a ter durante ou apds a prova.

O ATLETA ou seu (sua) acompanhante responsavel poderd decidir por outro sistema de
atendimento médico (remocdao/transferéncia, hospital, servico de emergéncia e médico entre
outros) eximindo a organizacdo de qualquer responsabilidade, direta ou indireta sobre as
consequéncias desta decisao.

Durante o percurso das provas, o0 atleta devera manter-se atento ao fluxo de atletas e a
sinalizacdo do staff do local. Devido a perda de atengdo com a paisagem ou outras coisas, 0
atleta devera evitar correr muito préximo aos limites das laterais do percurso, o que pode gerar
tropecos no meio-fio, ou nos objetos de seguranca e demarcacéo.

O atleta devera percorrer o trajeto tracado pela organizagéo ficando dentro dos limites impostos
pelo gradeamento e sinalizacdo, colocados ao longo do percurso, evitando assim, acidentes no
contato com veiculos, fora destes limites.

A seguranca da prova sera garantida pelos érgdos competentes e havera arbitros, fiscais e staffs
para a orientacdo e fiscalizacdo dos participantes.

Nao havera reembolso, por parte da Organizacdo, bem como de seus patrocinadores,
apoiadores, e empresas participantes, de nenhum valor correspondente a danos a equipamentos
el/ou acessorios utilizados pelos participantes no evento, independente de qual for o motivo, nem
por qualquer extravio de materiais ou prejuizos materiais que por ventura os atletas venham a
sofrer durante a participacdo da prova.

Recomendamos rigorosa avaliacdo médica prévia e a realizacdo de teste ergométrico a todos os
participantes.

Somente entrardo no Funil de Chegada os inscritos que estiverem portando seus nimeros bem
visiveis, e o chip retornavel da prova.

Nao sera permitido o auxilio externo aos participantes sob quaisquer hipéteses, a ndo ser por
parte dos membros da Organizacéo.

Qualquer reclamacéo sobre o resultado final da competicdo devera ser feita, por escrito, até 30
minutos apos a divulgacéo.

Ao patrticipar deste evento, o(a) inscrito(a) assume a responsabilidade por seus dados fornecidos
e aceita totalmente o Regulamento da Prova, participando por livre e espontanea vontade, sendo
conhecedor de seu estado de salde e da necessidade de consultar um médico antes da prova,
para avaliar suas reais condi¢c@es de participacao.

Ao participar deste evento, o(a) inscrito(a) cede outorgando a permissdo irrevogavel a
organizacdo e seus concessionarios, todos os direitos de utilizacdo de sua imagem, voz e
semelhanca, inclusive direito de arena, para finalidades legitimas e promocionais, e em conexao
com gqualquer meio de comunicacéo e propaganda, assim como, autoriza o possivel envio de
mensagens informativas via: e-mails, cartas, torpedos SMS, e por outros meios, para seus
telefones e enderecos cadastrados, renunciando ao recebimento de gualquer renda que vier a
ser auferida com direitos a televisdo ou qualquer outro tipo de transmisséo, para esta e proximas
provas do mesmo evento, e de eventos congéneres, declinando de qualquer compensacao
financeira relativa ao evento, sendo conhecedor de seu formato e execugéo.

Podera o Organizador/Realizador suspender o evento por questdes de seguranc¢a publica, atos
publicos, vandalismo e/ou motivos de for¢a maior, tais como ventos e chuvas fortes, que possam
prejudicar o deslocamento dos atletas, podendo ocasionar acidentes, com sérios riscos a
integridade fisica dos participantes.

Caso haja necessidade de alguma modificacdo operacional ou escrita em algum item deste
regulamento, a mesma sera feita pela organizacao do evento.

As davidas ou omissfes deste Regulamento serdo dirimidas pela Comissédo Organizadora de
forma soberana, ndo cabendo recursos a estas decisoes.

DUVIDAS

Duvidas ou informacdes técnicas, esclarecer pelo e-mail: corridas@endurancemanaus.com.br



